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खेेतीी देेश काा मुुख्य आधाार हैै, यहै बाार-बाार सााबिबाती हैोतेी रहैा हैै। आर्थि�िका मंुदेी मंु वहै देेश काी अ�थव्यवस्�ा काो बि�रनेे नेहैं देेतीी और मुहैामुारिरयां मंु लोो�ां 
काा साहैारा बानेतीी हैै, उन्हंै रोज�ार देेतीी हैै, भोोजने देेतीी हैै, इसाकेा बाादे भोी कृाबि� काा का�ानेका यहै हैै बिका वहै घााटेे काा साौदेा हैै। वहै भोी ऐसाा बिका बिकासााने खुेदे 
अपनेे बेाटेे काो बिकासाानेी मंु नेहैं डाालोनेा चााहैतीा, क्यांबिका उसाकाी मुुश्कि�कालंो हैजारां हंै। हैालोांबिका हैमु जानेतेी हंै बिका असालोी उत्पादेका तीो बिकासााने हैी हैै, बिकासाानेी 
हैी हैै जो एका बाीज सेा सैाकाड़ोंां देानेे पैदेा कार देेतीी हैै। 

भोारतीीय कृाबि� एका ऐसेा देौर सेा �ुजर रहैी हैै, जहैां पर उसा पर काई बिकास्म केा संाकाटे हंै। बिपछलेो काई साालोां सेा लो�ातीार ऐसाा मुाहैौलो तैीयार बिकाया �या हैै 
जिजसामंु हैमंु लो�तीा हैै बिका खेेतीी सेा काोई उम्मुीदे नेहैं हैै, वहै तीो घााटेे काा हैी साादेा हैै। दूसारी तीरफ बााजार हैै जो चााहैतीा हैै खेेतीी सेा साम्बंाधिधाती संासााधानेां पर 
उसाकाा हैक़ हैो, और वहै इसाकेा लोाभो काा बाड़ोंा बिहैस्सेादेार बानेा रहै साकेा। एका तीीसारा व�थ हैै जिजसेा खेेतीी मंु देी जानेे वाल्रीी राहैतंी देेश केा खेजानेे पर बाोझ लो�तीी 
हंै, और वहै इसा मुती पर पहंुंचातीा हैै बिका बिकासाानेां काी रिरयायतंी सामुाप्ती काी जानेी चााबिहैए। वैजि�का देबाावां काा असार भोी दिदेखेाई देेतीा हैै, जिजसामंु बिकासाानेां केा 
मुजदूरां मंु बादेलो जानेे काी स्थिस्�धितीयां नेजर आतीी हंै। 

संाकाटे काहैां हैै? और उसाकाा हैलो हैमंु काहैां दिदेखेाई देेतीा हैै? संाकाटे वास्तीव मंु हैै, या बानेाया �या हैै? बिकाने-बिकाने आयामुां पर हैै? और उसाकेा लिलोए क्या 
बिकाया जानेा चााबिहैए। यहै कुाछ ऐसेा सावालो हंै जो खेेतीी बिकासाानेी केा शुभोचिंचाितीकाां काो हैर मंुचा पर पूछनेा चााबिहैए। हैमुारे अनुेभोवां नेे बातीा दिदेया हैै बिका खेेतीी 
बाचेा�ी तीो हैी देेश भोी बाचाा रहेै�ा। ने केावलो आर्थि�िका नेजरिरए सेा बास्थि�का पयाथवरणीीय और साामुाजिजका संाबंाधाां केा नेजरिरए सेा भोी यहै उतीनेा हैी मुहैत्वपूणीथ हैै। 
रोज�ार और आजीबिवकाा केा नेजरिरए सेा भोी जरूरी हैै और आधाी आबाादेी काो न्याय देेनेे केा नेजरिरए सेा भोी। 

इसालिलोए हैमंु संाकाटेां केा साा� उनेकेा सामुाधााने पर भोी रोशनेी डाालोतेी रहैनेा चााबिहैए। रोशनेी बिकासाी भोी बिहैस्सेा सेा आए। सारकाार, सामुाज, संा�ठने काोई भोी 
हैो, उसेा अपनेी साामुाजिजका जवाबादेेहैी केा तीहैती इसा सावालो पर साोचानेा, कारनेा हैी चााबिहैए। साामुाजिजका नेा�रिरका संास्�ाआं नेे इसामंु अपनेी मुहैतीी भूोधिमुकाा 
बिनेभोाई हैै। साामुाजिजका-नेा�रिरका संास्�ाएं देेश केा अलो�-अलो� बिहैस्साां मंु ऐसेा मुॉडालो स्�ाबिपती कार रहैी हंै जो स्�ानेीय पयाथवरणी और सामुाज केा अनुेकूालो हंै। 

बिवकाासा संावादे नेे इन्हैं देो छोरां काो एका साा� लोानेे काी काोलिशश काी हैै और बिपछलेो कुाछ सामुय मंु इसा काामु काो  उभोारनेे काी काोलिशश काी हैै। चाार राज्यां 
मंु ऐसेा कुाछ मुॉडालो काो साीधेा देेखेा सामुझा हैै और उनेकाी केासा स्टेडाीज तैीयार काी हंै। वैसेा हैमुारी काोलिशश देेश केा चाार प्रमुुखे राज्यां मंु ऐसेा प्रयो�ां काी 
काहैाबिनेयां पर काामु बिकाया जाए। इसा संाकालोने मंु हैमुनेे मुध्यप्रदेेश काी काहैाबिनेयां काो सामुाबिहैती बिकाया हैै। 

Hkwfedk



इने काहैाबिनेयां मंु आपकाो खेेतीी बिकासाानेी केा बाहुंती साारे रं� नेजर आएं�े, आप पाएं�े बिका पश्चि�मुी मुध्यप्रदेेश केा इलोाकेा मंु ‘संापकाथ ’ संास्�ा नेे और पूवी 
मुध्यप्रदेेश मंु ‘साजथनेा’ संास्�ा नेे देेसाी बाीजां काो बिकासा तीरहै सेा बाचाानेे काी काोलिशश काी हैै और उसेा लोोकाव्यवहैार मंु स्�ाबिपती भोी बिकाया हैै, वहैं उत्तरी 
मुध्यप्रदेेश यानेी चंाबालो केा बाीहैड़ोंां मंु ‘सुाजा�ृधिती’ संास्�ा नेे बिवलुोप्ती हैोतेी जा रहेै �ुग्�ुलो काो कैासेा पुनेस्�ाथबिपती बिकाया �या हैै, एका मुहैाने�र केा अंदेर यानेी 
इंदेौर मंु ‘रं�वासाा’ कृाबि� फामुथ केा जरिरए चाालोीसा साालोां सेा जैबिवका खेेतीी बिकासा तीरहै सेा एका लंोबाा साफर तीय कारकेा काहैां तीका पहंुंचाी हैै, वहैं दूरस्� हैीरां काी 
धारतीी पन्नेा जिजलेो मंु वहैं जमुीने नेहैं हैोनेे पर आदिदेवालिसायां काी आजीबिवकाा बाढ़ाानेे मंु मुशरूमु काी खेेतीी नेे क्या भूोधिमुकाा बिनेभोाई हैै, यहै काामु बिकाया ‘पृथ्वी’ 
ट्रस्टे नेे । धाार जिजलेो मंु ‘�ोटेवालोा फामुथ’ और बाड़ोंवानेी मंु श्रीी ‘एक्वा एंडा फूडा’ संास्�ा केा जरिरए कुाछ रं� आपकाो पशुपालोने केा भोी धिमुलंो�े जैसेा बाकारी बिकासा 
तीरहै सेा जलोवायु परिरवतीथने केा देौर मंु साबासेा उपयुक्ती हैै तीो वहैं मुछलोीपालोने केा नेजरिरए सेा भोी आपकाो बााती धिमुलेो�ी। कुाछ संाकाटेां केा बाीचा मंु आजीबिवकाा 
और उसा कालोा केा संारक्षणी काी बाातंी भोी हंै, ‘अठानेा बुानेकार साहैकाारी साधिमुधिती’ ऐसाी हैी काामुां मंु लो�ी हैै, वहैं बंुादेेलोखंेडा केा इलोाकाां मंु ‘मुध्यभोारती खेादेी 
मंुचा’ और ‘बाहुंतीने बिहैतीाय साधिमुधिती’ केा जरिरए मुबिहैलोाआं द्वाारा बिकाए जा रहेै प्रयासाां काो लोानेे काी काोलिशश काी �ई हैै। एका बाहुंती पुरानेी संास्�ा काो खेेतीी केा 
जरिरए कैासेा आक्साीजने धिमुलोा यहै हैमु छतीरपुर केा ‘�ांधाी आश्रीमु’ काी काहैानेी काो पढ़ाकार जाने साकंा�े। वहैं एका काहैानेी ऐसाी भोी हैै बिका कैासेा एका �ांव 
जा�रुका हैोकार अपनेे पुनेवाथसा स्�लो काो एका मुॉडालो केा रूप मंु स्�ाबिपती कार देेतीा हैै।

यहै काहैाबिनेयां अंधितीमु नेहैं हंै, लो�ातीार चालोनेे वालोी-बानेनेे वालोी काहैाबिनेयां हंै। हैमु जानेतेी हंै बिका मुध्यप्रदेेश काी धारतीी पर इसासेा भोी अचे्छे प्रयो� सामुाज-
सारकाार नेे बिकाए हैां�े, हैमंु उने तीका पहंुंचानेा शे� हैै। इसामंु आप भोी हैमुारी मुदेदे कार साकातेी हंै। आपकाो यहै संाकालोने उपयो�ी लो�े�ा। हैमंु ऐसाी आशा हैै। 
आपकाी प्रधितीबि�याआं काा हैमंु इंतीजार रहेै�ा।

साादेर 

टीम डिवीकास संवीाद
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

[ksrh esa nslh chtksa dh okilh
laidZ

मुध्यप्रदेेश काा झाबुाआ आदिदेवासाी बाहुंलो जिजलोा हैै। इसाकाी भोौ�ोलिलोका व साांस्कृाधितीका रूप 
सेा अपनेी अलो� पहैचााने हैै। यहैां केा मुुख्य वालिशन्देे भोीलो, लिभोलोालोा, पटेलिलोया आदिदेवासाी 
हंै। इसा जिजलेो काी साीमुा �ुजराती केा देाहैोदे व राजस्�ाने केा बाांसावाड़ोंा काो छूतीी हैै। यहैां 
काा प्रलिसाद्ध मेुलोा भो�ोरिरया हैै, जो हैोलोी केा सामुय लो�तीा हैै। ऐसेा पारंपरिरका मेुलोां मंु 
आदिदेवालिसायां काी संास्कृाधिती और उनेकेा जनेजीवने काी झलोका देेखेनेे काो धिमुलोतीी हैै।

संपकग  संस्था का परिरा�य
इसा जिजलेो मंु जमुीनेी स्तीर पर ‘संापकाथ  सामुाजसेावी संास्�ाने’ काायथरती हैै। यहै एका �ैर सारकाारी संास्�ा हैै जिजसाकाी स्�ापनेा 
व�थ 1990 मंु हुंई �ी। संास्�ा काा मुुख्यालोय रायपुरिरया �ांव मंु स्थिस्�ती हैै। इसाकाा काायथके्षत्र मुुख्यतीः भोीलो आदिदेवालिसायां 
केा बाीचा हैै। संास्�ा काी शुरुआती श्रीी नेीलेोश देेसााई नेे काी �ी। वे मूुलोतीः �ुजराती बिनेवासाी हंै, लेोबिकाने अबा इसा आदिदेवासाी 
अंचालो मंु बासा �ए हंै। उनेकाी पत्नेी प्राक्षलोी देेसााई भोी बाराबारी सेा जुड़ोंी हंै। �ौरतीलोबा हैै श्रीी नेीलेोश देेसााई काो जमुनेालोालो 
बाजाज पुरस्काार सेा साम्मुाबिनेती बिकाया जा चुाकाा हैै। संास्�ा काा उदे्दे�य सामुग्र बिवकाासा केा मुाध्यमु सेा सामुुदेायां काो मुजबूाती 
बानेानेा हैै। साा� हैी हैालिशये केा लोो�ां काो आत्मुबिनेभोथर बानेानेा और सामुुदेायां काो स्वावलंोबाी बानेानेा भोी इसाकेा उदे्दे�यां मंु 
शाधिमुलो हैै। इसाकेा तीहैत्ी बिटेकााऊ आजीबिवकााआं काो सातीत्ी बाढ़ाावा देेनेा, स्वास्थ्य और पो�णी काो बेाहैतीर कारनेा, लिशक्षा 
और काौशलो बिवकाासा काो बेाहैतीर कारनेा, प्राकृाधितीका संासााधानेां काा बिवकाासा व प्रबंाधाने कारनेा, इत्यादिदे काामु बिकाए जा रहेै हंै।
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डिटकाऊ कृडिर्ष कायगक्रम
यहैां केा भोीलो आदिदेवालिसायां काी आजीबिवकाा काा मुुख्य स्रोोती कृाबि� हैै। संास्�ा नेे इसाकेा लिलोए बिटेकााऊ और 
पयाथवरणी केा अनुेकूालो कृाबि� आधाारिरती काायथ�मु चालोाया हैै। इसाकाा उदे्दे�य जैबिवका खेेतीी और देेसाी बाीजां केा 
मुाध्यमु सेा कृाबि� मंु बिटेकााऊपने काो बाढ़ाानेा और बिकासाानेां काी आमुदेनेी बाढ़ाानेा हैै। इसा कृाबि� काायथ�मु सेा जुडे़ों 
हैरीश पंवार बातीातेी हंै बिका जैबिवका खेेतीी केा काौशलोां काो प्रयो�धामुी बिकासाानेां मंु बिवकालिसाती बिकाया जा रहैा हैै। 
इसा काायथ�मु केा तीहैत्ी खेेतीां मंु फसालो काी तैीयारी, खेेतीां काो सुाधाारनेा, बाीजां काा उत्पादेने कारनेा, बाीजां काा 
चायने, जैबिवका खेादे काो तैीयार कारनेे काी बिवधिधा, जैव काीटेनेाशका तैीयार कारनेे काी बिवधिधा, जैव काीटे बिनेयंत्रणी, 
खेेती भ्रमुणी इत्यादिदे काामु बिकाए जा रहेै हंै। इसा तीरहै इने कृाबि� काामुां सेा �ांव व इलोाकेा केा बिकासााने जुड़ोंतेी हंै। 
जैबिवका खेेतीी और देेसाी बाीजां काी खेेतीी केा इसा काायथ�मु सेा कारीबा 20 �ांवां केा बिकासााने जुडे़ों हंै।
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

पां� पत्तीी काढ़ाा : पांचा पत्ती कााढ़ाा या इसेा पंचापणीी कााढ़ाा भोी काहैतेी हंै। नेीमु, साीतीाफलो, धातूीरा, 
बेाशरमु, अकाौआ आदिदे काी पलित्तयां सेा कााढ़ाा तैीयार बिकाया जातीा हैै। साबासेा पहैलेो इने पलित्तयां 
काो पीसाा जातीा हैै। बिफर इतीनेा उबाालोा जातीा हैै बिका पानेी आधाा हैो जाए, इसाकेा बाादे �ोमूुत्र मंु 
धिमुलोाकार इसाकाा धिछड़ोंकााव बिकाया जातीा हैै। इसासेा काीटे पतंी�ां केा प्रकाोप सेा फसालोां काा बाचााव 
हैोतीा हैै।

सोया टॉडिनक : इसेा साोयाबाीने काो साड़ोंाकार बानेाया जातीा हैै। उसाकेा बाादे उसामंु �ुड़ों, साडे़ों-�लेो 
पपीतेी भोी डाालो साकातेी हंै। इसाकेा बाादे इसेा छाने लिलोया जातीा हैै। इसा तीरलो पदेा�थ काो फसालोां मंु 
धिछड़ोंका देेतेी हंै, जिजसासेा फसालंो अच्छेी हैोतीी हंै।

ना�ेप : इसेा तैीयार कारनेे केा लिलोए साबासेा पहैलेो एका �ड्ढाा बानेाया जातीा हैै। इसा �डे्ढा काो साफाई कार 
उसामंु जैबिवका काचारे काी परती बिबाछा देेतेी हंै। इसाकेा बाादे �ोबार केा घाोलो काो इसा काचारे पर धिछड़ोंका 
देेतेी हंै। हैरी पलित्तयां व खेरपतीवार काी एका परती डाालो देेतेी हंै। इसाकेा बाादे पुने: �ोबार डाालो देेतेी 
हंै। 2-3 इंचा धिमुट्टीी काी परती डाालो कार प्लोास्थिस्टेका सेा ढका देेतेी हंै। इसा तीरहै परती देर परती भोरतेी 
जातेी हंै और अंती मंु धिमुट्टीी डाालो देेतेी हंै। इसेा पानेी धिछड़ोंका कार �ीलोा रखेतेी हंै। लेोबिकाने साावधाानेी 
यहै रखेनेी हैोतीी हैै बिका यहै ने ज्यादेा �ीलोा हैो और ने हैी ज्यादेा सूाखेा। इसा प्रकाार 40-50 दिदेने 
मंु खेादे बानेकार तैीयार हैो जातीी हैै। इसाकेा अलोावा, �ोबार खेादे, कंाचुाआ खेादे, जीवामृुती, घानेा 
जीवामृुती, शडारसा, यूबिनेका एलिसाडा, तीांबेा केा बातीथनेवालोी छाछ, कंाडाा पानेी, इमुलोी, मुहुंआ काी छालो 
काा स्वरसा कााढ़ाा तैीयार बिकाया जातीा हैै। निंनेिबाोलोी काा अकाथ , वेस्टे डाी काम्पोजर, पंचा�व्य इत्यादिदे 
बानेाया जातीा हैै। संापकाथ  परिरसार मंु वमुी काम्पोस्टे बिकाटे बानेे हुंए हंै, जिजनेसेा 50 बिकालोो केा 90 बैा� 
प्रत्येका तीीने मुहैीनेां मंु कारीबा 4500 बिकालोो कंाचुाआ खेादे तैीयार हैोतीी हैै और वहै बेाचाी जातीी हैै। 
इसेा साब्जी व फूलो उत्पादेका बिकासााने खेरीदेतेी हंै। इसाकेा अलोावा, जैबिवका नेत्रजने काो भोी खेेतीां मंु 
हैी तैीयार बिकाया जातीा हैै। वैसेा देलोहैनेी फसालंो नेत्रजने देेनेे काा काामु कारतीी हंै जिजसासेा रबाी मुौसामु 
मंु �ेहंूं मंु यूरिरया काी जरूरती नेहैं पड़ोंतीी। स्�ानेीय स्तीर पर स्�ानेीय संासााधानेां व बिकासाानेां काी 
मेुहैनेती सेा तैीयार जैबिवका खेादे व जैव काीटेनेाशका बाहुंती हैी कामु खेचाथ मंु तैीयार हैो जातेी हंै और 
इन्हंै बााजार सेा नेहैं खेरीदेनेा पड़ोंतीा।

जैबिवका खेेतीी कारनेे वालेो बिकासााने जैबिवका काीटेनेाशका व जैबिवका खेादे खुेदे तैीयार कारतेी हंै। उन्हंै 
संापकाथ  संास्�ा द्वाारा इसाकाा प्रलिशक्षणी दिदेया �या हैै। इसाकाी काई बिवधिधायां हंै, जैसेा 

फेराोमोन टै्रप : इसाकेा अंती�थती जैबिवका काीटेनेाशका बानेाकार जैव बिनेयंत्रणी बिकाया जातीा हैै। अन्य 
बिवधिधायां सेा भोी काीटे बिनेयंत्रणी बिकाया जातीा हैै, जैसेा फेरोमुोने टै्रप (�ंधा पाश भोी काहैतेी हंै)। इसामंु 
एका प्लोास्थिस्टेका काी �ैलोी हैोतीी हैै। जिजसामंु फेरोमुोने द्रव्य काी �ंधा हैोतीी हैै जो नेर पतंी�ां काो 
आकार्षि�िती कारतीी हैै, यहै टै्रप ऐसेा बानेे हैोतेी हंै बिका इसामंु काीटे अंदेर जानेे केा बाादे फंसा जातेी हंै और 
बााहैर नेहैं बिनेकालो पातेी। इसामंु पीलोी पबिट्टीयां काा इस्तेीमुालो बिकाया जातीा हैै।

tSo dhV fu;a=.k vkSj tSfod [kkn
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देसी बाीजै संराक्षाण
�ौरतीलोबा हंै, भोारती केा प्रत्येका कृाबि� अंचालो मंु अपनेी भोौ�ोलिलोका एवं पयाथवरणीीय परिरस्थिस्�धितीयां 
काी दृधि��ती स्�ानेीय कृाबि� पद्धधितीयां और बाीज बिवकालिसाती बिकाए हंै। इन्हैं देेसाी बाीजां केा संारक्षणी केा 
लिलोए साामुुदेाधियका बाीज बंाका बानेाया �या हैै। संास्�ा केा मुुख्यालोय रायपुरिरया मंु प्रमुुखे साामुुदेाधियका 
बाीज बंाका स्थिस्�ती हैै। जहैां सेा बिकासााने बाीज लेोतेी हंै और फसालो आनेे पर डेाढ़ा �ुनेा वापसा कारतेी हंै। 
इसा बाीज बंाका मंु �ेहंूं काी 22 बिकासं्म मुौजूदे हंै। देलोहैने काी 32 बिकासं्म हंै, जिजसामंु चानेा, तुीअर, 
उड़ोंदे, मंूु�, मुसूार, मुटेर इत्यादिदे शाधिमुलो हंै। धितीलोहैने काी 12 बिकासं्म हंै, जिजसामंु मंूु�फलोी, धितीलो, 
साोयाबाीने, सूारजमुुखेी शाधिमुलो हंै। पौधि�का अनेाजां मंु काोदेरा, कंा�नेी, रालोा, कुालोधि�या, साांवा, 
बाावटेा, बाट्टीी, कुारी, चाीनेो,भोादेलोी, साामुलोी और �ुजरा इत्यादिदे केा बाीज भोी संारजिक्षती हंै। इसाकेा 
अलोावा,मुक्काा जो बिका स्�ानेीय आदिदेवालिसायां काा मुुख्य खेाद्य हैै उसाकाी भोी 6 बिकासं्म यहैां हंै, 
जिजसामंु साातीपानेी, दूधामुां�र, खेोखेड़ोंी, हैामेुरी, बिनेनेोरी, सााठी शाधिमुलो हंै। साा� हैी देेसाी साब्जिब्जयां 
काी 40 बिकासं्म बि�लोकाी, तीोरई, काद्दे,ू लोौकाी, भिंभोिडाी, पालोका, झुुमुकाी तीरोई, देेसाी टेमुाटेर, मेु�ी, 
बारबाटेी, कारेलोा, परवलो, चिंतीिदेौरी इत्यादिदे केा बाीज संारजिक्षती हंै।

हैरीश पंवार नेे बातीाया बिका रायपुरिरया केा अलोावा, डााबाड़ोंी और सााडा मंु देो साामुुदेाधियका बाीज 
उपकेान्द्र बानेाए �ए हंै। बाीज देेनेे काी प्रबि�या केा अंती�थती साबासेा पहैलेो बिकासाानेां काो साामुुदेाधियका 
बाीज बंाका काा सादेस्य बानेाया जातीा हैै। इसाकेा लिलोए शु�का केा रूप मंु 5 बिकालोो मुक्काा या 2 बिकालोो 
उड़ोंदे या 2 बिकालोो मंूु� या 2 बिकालोो मंूु�फलोी या 5 बिकालोो �ेहंूं या 2 बिकालोो पौधि�का अनेाज देेनेा 
हैोतीा हैै। यहै अपनेे आप मंु अनूेठा शु�का हैै जो वतीथमुाने नेकादेी आधाारिरती व्यवस्�ा काा बिवका�प 
देेतीा हैै। साामुुदेाधियका बाीज बंाका सेा बाीज लेोनेे पर बिकासााने काो डेाढ़ा �ुनेा अनेाज वापसा कारनेा हैोतीा 
हैै। पर बाीज बंाका मंु यहै अनेाज नेहैं रखेा जातीा, इसेा बेाचा दिदेया जातीा हैै। उसा रालिश सेा बाीज 
उत्पादेका बिकासाानेां सेा अच्छेी �ुणीवत्ता काा बाीज खेरीदे लिलोया जातीा हैै, जिजसेा बाीज बंाका मंु रखेा 
जातीा हैै।

laLFkk dh —f”k esa igy
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

बाीजै उत्पादन स�काराी सचिमचितें
हैरीश पंवार बातीातेी हंै बिका तीामुरिरया, डााबाडाी और पेटेलोावदे मंु जैबिवका बाीज उत्पादेने केा लिलोए साहैकाारी साधिमुधिती 
काा �ठने बिकाया �या हैै। इसा हेैतुी 21 सादेस्यीय साधिमुधिती बानेाई �ई हैै जो जैबिवका बाीज उत्पादेने काी सामुस्याआं 
केा सामुाधााने केा लिलोए काामु कारतीी हैै। यहै साधिमुधिती अच्छेी �ुणीवत्ता वालेो साोयाबाीने और �ेहंूं केा बाीज मुुहैैया 
कारवातीी हैै। वहै बाीजां काा उत्पादेने कारतीी हैै। इसाकेा अलोावा, काई बिकासााने साोयाबाीने, कापासा, है�देी और 
मुक्काा बाीजां केा उत्पादेने मंु आ�े आए हंै।

र्गांवी �ौपाले
संास्�ा केा मुाध्यमु सेा �ांवां काी चाौपालो मंु बिकासाानेां सेा संावादे बिकाया जातीा हैै। उन्हंै जैबिवका खेेतीी केा फायदेे, 
तीकानेीका और देेसाी बाीजां काी जानेकाारी देी जातीी हैै। बाीजां काा चायने व उपचाार कैासेा कारं, यहै भोी बातीाया 
जातीा हैै। जैबिवका खेादे व जैबिवका काीटेनेाशका तैीयार कारनेा और उनेकाा उपयो� कारनेा बातीाया जातीा हैै। इसाकेा 
अलोावा फसालोां केा अवलोोकाने केा लिलोए बिकासााने देौरे भोी कारतेी हंै, यहै बिकासााने सामूुहै ऐसेा बिकासाानेां केा खेेतीां मंु 
जाकार फसालो काा अवलोोकाने कारतेी हंै जो अच्छेी जैबिवका खेेतीी कार रहेै हैोतेी हंै। बिकासााने साम्मेुलोने भोी आयोजिजती 
बिकाए जातेी हंै। प्रोसेाभिंसाि� व मुाकेानिंटेि� मंु भोी बिकासाानेां काो साहैायतीा देी जातीी हैै। यहैां बिवशे�कार है�देी मंु अच्छेा 
काामु हैो रहैा हैै। 

बाीजै स्वीरााजै मं�
संापकाथ  नेे भोारती बाीज स्वराज मंुचा, मुध्यप्रदेेश काा �ठने बिकाया हैै जिजसाकाी शाखेाएं प्रदेेश केा काई अन्य जिजलोां मंु 
हंै। इसाकेा अलोावा संापकाथ  संास्�ा सातीनेा, निंडािडाौरी, और झाबुाआ मंु राष्ट्रीय जैव बिवबिवधातीा अलिभोयाने काा संायोजने 
भोी कार रहैी हैै। इसाकाा उदे्दे�य भोी देेसाी बाीजां काी बिकास्मां काो बाढ़ाावा देेनेा हैै। ज्ञाातीव्य हैै बिका मुध्यप्रदेेश काी 
कृाबि� बिवबिवधातीा सामृुद्ध रहैी हैै और यहैां स्�ानेीय परिरस्थिस्�धितीयां मंु बिवकालिसाती सैाकाड़ोंां बिकासं्म हंै। संास्�ा उनेकाां 
पुनेथस्�ाबिपती कारनेे हेैतुी प्रयत्नेशीलो हैै।  
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जैैडिवीक कीटनाशक तैेंयारा कराना
खेाकारापाड़ोंा �ांव (पेटेलोावदे तीहैसाीलो) केा जमुनेालोालो काी 4 बाीघाा जमुीने हैै। वे अपनेे 
खेेती मंु खेरीफ मुौसामु मंु मुक्काा, साोयाबाीने, मंूु�फलोी बाोतेी हंै और रबाी मुौसामु मंु �ेहंूं काी 
फसालो लो�ातेी हंै। पहैलेो रासाायबिनेका खेेतीी कारतेी �े, बिपछलेो देो साालो सेा जैबिवका खेेतीी कार 
रहेै हंै। रासाायबिनेका खेेतीी काा उनेकाा अनुेभोव �ा बिका उसामंु ज्यादेा लोा�ती लो�तीी हैै और 
उसाकेा जिजसाकेा लिलोए उनेकेा पासा नेकादेी पैसेा नेहैं हैोतेी �े। उन्हैांनेे बातीाया बिका जैबिवका खेेतीी 
मंु खेचाथ नेहैं हैोतीा हैै। हैमु बैालोां सेा खुेदे खेेतीी कारतेी हंै। बाीज भोी घार काा हैोतीा हैै। जैव 
काीटेनेाशका व जैव खेादे भोी हैमु खुेदे तैीयार कार लेोतेी हंै। जबाबिका रासाायबिनेका खेेतीी मंु बाीज, 
खेादे, काीटेनेाशका साभोी बााजार सेा लोानेा पड़ोंतीा हैै। एका मुोटेे अनुेमुाने केा मुुतीाबिबाका पहैलेो 
काीटेनेाशका व खेादे मंु 8-10 हैजार रुपए खेचाथ हैो जातेी �े, अबा इतीनेे रुपए काी बाचाती हैो 
जातीी हैै और रसाायनेरबिहैती काीटे बिनेयंत्रणी भोी हैो जातीा हैै। उनेकेा अनुेसाार जैबिवका उत्पादे 
बेाचानेे मंु काोई दिदेक्काती नेहैं हैै। कुाछ बिकासाानेां केा घार सेा हैी जैव उत्पादे बिबाका जातीा हैै बााकाी 
काा साभोी ‘संापकाथ  संास्�ा’ खेरीदे लेोतीी हैै। हैमंु बााजार मंु जैव उत्पादे काा ज्यादेा देामु धिमुलोतीा 
हैै। वे आ�े बातीातेी हंै बिका उनेकेा खेेती काो देेखेनेे आसापासा केा बिकासााने आतेी हंै और उनेकाी 
खेेतीी काो देेखेकार वे भोी जैबिवका खेेतीी कारनेे काो तीत्पर हुंए हंै। इसा देौराने �ांव केा हैी 8-10 
बिकासाानेां नेे जैबिवका खेेतीी कारनेा शुरू भोी कार दिदेया हैै। 

जैैवी उत्पादां के बााजैारा मं ज्यादा दाम चिमलेतेें �ं
टेेमुरिरया �ांव (पेटेलोावदे तीहैसाीलो) केा कुालोदेीप आंजनेा काी 10 हेैक्टेेयर जमुीने हैै। 
उन्हैांनेे उसा पर जैबिवका खेेतीी काी शुरूआती बिफलोहैालो 1 हेैक्टेेयर जमुीने सेा काी हैै। 
कुालोदेीप युवा बिकासााने हंै, हैालो हैी उन्हैांनेे खेेतीी कारनेा शुरू बिकाया हैै। बिपछलेो देो व�ा�  सेा 
जैबिवका खेेतीी कार रहेै हंै। इसाकाा उन्हैांनेे संापकाथ  संास्�ा सेा प्रलिशक्षणी लिलोया हैै और वहैां सेा 
जैबिवका खेादे और जैबिवका काीटेनेाशका बानेानेा साीखेा हैै। उन्हैांनेे बातीाया बिका उत्पादेने भोी 
अच्छेा हैो रहैा हैै। एका हेैक्टेेयर मंु �ेहंूं काा उत्पादेने कारीबा 30 ब्जिक्वंटेलो हैोतीा हैै यानेी एका 
एकाड़ों मंु 12 ब्जिक्वंटेलो। और एका ब्जिक्वंटेलो 2300-2400 रूपए मंु बिबाका जातीा हैै। जबाबिका 
साामुान्य �ेहंूं काा न्यूनेतीमु सामु�थने मूुल्य 1975 रुपए हैै। यानेी बााजार भोाव सेा ज्यादेा 
देामु धिमुलोतीा हैै। संास्�ा स्वयं भोी जैव उत्पादे खेरीदे लेोतीी हैै। कुाछ बिकासााने व स्�ानेीय 
नेा�रिरका भोी जैव उत्पादे खेरीदेतेी हंै। वे बातीातेी हंै बिका खेरीफ मंु उड़ोंदे, मुक्काा और अरहैर 
बाोतेी हंै जबाबिका रबाी मंु �ेहंूं लो�ातेी हंै। अ�र रासाायबिनेका खेेतीी व जैबिवका खेेतीी मंु साबासेा 
बाडे़ों फकाथ  काी बााती कारं तीो उनेकेा अनुेसाार जैबिवका खेेतीी मंु धिमुट्टीी काी �ुणीवत्ता मंु उत्तरोतीर 
सुाधाार हैोतीा हैै, जबाबिका रासाायबिनेका खेेतीी मंु धिमुट्टीी काी उवथर शब्जिक्ती कामु हैोतीी जातीी हैै। 
जैबिवका खेेतीी मंु धिमुट्टीी काी जलोधाारणी क्षमुतीा बाढ़ातीी जातीी हैै। वे बातीातेी हंै बिका रासाायबिनेका 
खेेतीी मंु �ेहंूं केा लिलोए 15-20 दिदेने केा अंतीरालो सेा पानेी देेनेा पड़ोंतीा हैै जबाबिका जैबिवका 
खेेतीी केा �ेहंूं मंु 25 दिदेने सेा 1 मुहैीनेे मंु पानेी दिदेया जा साकातीा हैै। अ�ाथती आधेा पानेी काी 
जरुरती पड़ोंतीी हैै।
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

रे्गहंूं की 16 डिकसं्में, बाीजैां का संग्री�ण वी संराक्षाण भोी
डााबाड़ोंी �ांव (पेटेलोावदे तीहैसाीलो) केा रामुलोालो काी अपनेी 6 एकाड़ों जमुीने हैै। इसामंु वे 
�ेहंूं काी देेसाी बिकासं्म व साब्जिब्जयां काी खेेतीी कारतेी हंै। वे बाीज भोी उपजातेी हंै, बाीजां काा 
संाग्रहैणी व संारक्षणी कारतेी हंै। बाीज तैीयार कारनेे केा लिलोए खेेती सेा पकाी व अच्छेी बाालंो 
छांटेतेी हंै, यहै बाीज बानेानेे काा परंपरा�ती तीरीकाा हैै। वे बातीातेी हंै बिका खेेती मंु साभोी पौधेा 
एका सेा नेहैं हैोतेी। कुाछ ज�देी बाढ़ातेी हंै और कुाछ धाीरे बाढ़ातेी हंै। ज�देी बाढ़ानेे वालेो पौधाां 
काो हैी बाीज केा लिलोए चायबिनेती कारतेी हंै। इसामंु यहै भोी देेखेतेी हंै बिका उसा पौधेा मंु काोई 
रो� ने लो�ा हैो। �ेहंूं काी बाालिलोयां अच्छेी पकाी और भोरी हैां। ऐसेा बाीजां काा संाग्रहैणी कार 
संारक्षणी बिकाया जातीा हैै। उनेकेा पासा �ंहूं काी शरबातीी, ग्वालोा, कादिठया, वांजिझया, बंासाी, 
काालोी बाालोीवालोा. देाबातीी, बिपस्साी, पै�ंबारी इत्यादिदे बिकासं्म हंै। वे बातीातेी हंै बिका इने �ेहंूं काी 
बिकास्मां काो उन्हैांनेे अलो�-अलो� ज�है सेा एकात्र बिकाया हैै। उनेकेा �ुणीधामुा�  काी पहैचााने केा 
लिलोए खेेती मंु बाोया हैै। इनेमंु सेा काई बिकासं्म ऐसाी हंै जो लुोप्ती हैो रहैी हंै। वे बातीातेी हंै बिका 
इनेमंु बिपस्साी, वांजिझया और कादिठया कामु पानेी मंु हैो जातीी हंै। जबाबिका बंासाी व शरबातीी 
स्वादे व पो�का तीत्वां सेा भोरपूर हंै।
हैरीश पंवार व रामुलोालो जी काा मुानेनेा हैै बिका जैबिवका खेेतीी काो बाढ़ाावा देेनेे केा लिलोए 
नेीधिती�ती स्तीर पर कादेमु उठानेा जरूरी हैै। जैसेा जैबिवका उत्पादेां काा उधिचाती देामु सुाबिनेश्चि�ती 
कारनेा और उसाी केा साा� हैी �ांवां मंु खेेतीी केा साा� पशुपालोने जैसेा पूरका धंाधाां काो 
बाढ़ाावा दिदेया जानेा चााबिहैए। खेेतीां केा आसापासा व मेुड़ोंां पर फलोदेार वृक्षां केा लो�ानेे काो 
बाढ़ाावा दिदेया जाए। जैव कृाबि� आदेानेां काी साामुग्री रिरयायतीी देामुां पर उपलोब्धा हैो। पानेी 

बाचाानेे केा लिलोए डाबारी व तीालोाबा काो बाढ़ाावा दिदेया जाए। बाीमुा योजनेाआं काा बिकासाानेां 
काो लोाभो धिमुलेो, इसाकेा लिलोए उन्हंै बिकासााने बिहैतैी�ी व बेाहैतीर बानेाया जाए। जैबिवका खेेतीी 
केा बिवका�प काो �ंभोीरतीा सेा लिलोया जाए और उसेा लोोकाधिप्रय बानेानेे केा लिलोए हैर संाभोव 
काामु बिकाया जाए।
कुालो धिमुलोाकार, संापकाथ  काी जैबिवका खेेतीी काी पहैलो आत्मुबिनेभोथर खेेतीी काी दिदेशा मंु आ�े 
बाढ़ा रहैी हैै। इसासेा एकातीरफ जैबिवका खेादे व जैबिवका काीटेनेाशका बिकासााने खुेदे तैीयार कार 
रहेै हंै, इसासेा उन्हंै रासाायबिनेका खेादेां सेा बिनेजाती धिमुलो रहैी हैै, साामुुदेाधियका बाीज बंाका सेा 
बिकासााने बाीज लेो रहेै हंै, जिजसासेा उनेकाी खेेतीी काा लोा�ती खेचाथ कामु हैो रहैा हैै। दूसारी ओर 
रासाायबिनेका खेेतीी सेा उवथरतीा खेो चुाकाी धिमुट्टीी मंु उत्तरोतीर सुाधाार हैो रहैा हैै, पारंपरिरका देेसाी 
बाीजां काा संाग्रहैणी व संारक्षणी हैो रहैा हैै।
इसाकेा अलोावा, जैबिवका खेेतीी काो लेोकार एका आमु सामुस्या हैै बिका जैव उत्पादेां काा उधिचाती 
देामुां पर बिबा�ी ने हैोनेा। परंतुी बिवका�प केा तीौर पर संापकाथ  संास्�ा नेे खुेदे पहैलो कार 
बिकासाानेां सेा जैव उत्पादेां काी खेरीदेी काी हैै। संास्�ा केा काायथ�मु जहैां भोी हैोतेी हंै, या जहैां 
भोी उनेकेा संापकाथ  हंै, वहैां वे जैव उत्पादेां काो बिबा�ी केा लिलोए रखेतीी हैै। और बिकासाानेां सेा 
बााजार सेा ज्यादेा देामु मंु खेरीदेकार उपभोोक्तीाआं काो वाजिजबा देामु पर उपलोब्धा कारातीी 
हैै। जिजसासेा बिकासाानेां काो बााजार सेा ज्यादेा देामु धिमुलो पा रहेै हंै। यानेी एकातीरफ उनेकाा 
खेेतीी काा लोा�ती खेचाथ कामु हुंआ हैै और दूसारी तीरफ जैव उत्पादेां केा बााजार सेा अचे्छे देामु 
धिमुलेो हंै, इसासेा उनेकाी आमुदेनेी बाढ़ाी हैै। इसा जैबिवका खेेतीी काी पहैलो काा बिवस्तीार झाबुाआ 
जिजलेो केा साा� मुध्यप्रदेेश केा अन्य जिजलोां मंु भोी हैो रहैा हैै, जो पे्ररणीादेायका हैै। 

बिकासााने पारंपरिरका ज्ञााने काा इस्तेीमुालो और जो एका-दूसारे सेा सााझा कार रहेै हंै। इसा स्वावलंोबाी खेेतीी मंु 
बिटेकााऊपने बाढ़ा रहैा हैै। यहै खेेतीी पयाथवरणी काी दृधि� सेा सुारजिक्षती हैै, जैव बिवबिवधातीापूणीथ हैै, कामु लोा�ती 
वालोी हैै, रसाायने मुुक्ती हैै, कामु ऊजाथ प्रयो� कारनेे वालोी और श्रीमु आधाारिरती हैै।
अंतेंतेंः य� समदुाय औरा खेतेंी दोनां को स्वीावीलंेबाी बानाने की ओरा अग्रीसरा करेार्गी।



| 16 |



| 17 |

बदलााव कीी पुरुवैयाा

—f”k ;kuh ikjaifjd
oSKkfudrk dk pje

‘धााने बाोवं कार�ी, सुावर खेाय ने सामुधाी’ इसाकाा अ�थ हैै बिकासााने काो कारबाी यानेी ऐसाा धााने बाोनेा 
चााबिहैए जिजसाकाी फलोी मंु काांटेे हैां, जिजसासेा उसेा जं�लोी सूाअर ने खेा पाएं और चंूाबिका सामुधाी काो यहै 
चाावलो इसालिलोए नेहैं श्चिखेलोाया जा साकातीा, क्यांबिका यहै लोालो हैोतीा हैै, अ�ाथती इसासेा घार काी अन्ने 
सुारक्षा बानेी रहैतीी हैै। यहै एका ऐसाी अनूेठी काहैानेी हैै जो भोारतीीय कृाबि� काी पारंपरिरका वैज्ञााबिनेकातीा 
काो उजा�र कारतीी हैै। इसा पद्धधिती मंु धिमुट्टीी केा स्वभोाव केा अनुेकूालो बाीज बिवकालिसाती बिकाए हंै। मुौसामु 
केा बिहैसााबा सेा बाीज बिवकालिसाती हुंए हंै। यहै एका हैी फसालो केा बाीज जो तीीने अलो�-अलो� सामुयावधिधा/
प्राकृाधितीका परिरस्थिस्�धितीयां केा अनुेसाार बिवकालिसाती बिकाए �ए हंै, काा लेोखेा जोखेा भोी हैै। 

मध्यप्रदेश : सतेंना जिजैलेा औरा बाघेेलेखं� का पठाारा
मुध्यप्रदेेश काा सातीनेा जिजलोा रीवा संाभोा� काा बिहैस्साा हैै यहै बाघेालोखंेडा काा पठार भोी काहैलोातीा हैै। सातीनेा जिजलोा देो भोा�ां मंु 
बिवभोक्ती हंै। एका पहैाड़ोंी के्षत्र और दूसारा मैुदेानेी के्षत्र। पहैाड़ोंी के्षत्र मंु अधिधाकाांशती: आदिदेवासाी रहैतेी हंै। वहैां पौधि�का अनेाजां 
जैसेा काोदेो, कुाटेकाी, मुक्काा, अरहैर, और धााने काी खेेतीी हैोतीी हैै। यहैां काी धिमुट्टीी है�काी पीलोी हैै। वहैं मैुदेानेी के्षत्र मंु �ेहंूं, 
धााने और साोयाबाीने काी खेेतीी हैोतीी हैै। यहैां काी धिमुट्टीी काालोी और देोमुटे हैै। 

ltZuk
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जिजलेो केा पश्चि�मु मंु कैामुोर पवथती, उत्तरी साीमुा मंु पन्नेा काी पहैाबिड़ों यां और देजिक्षणीी पश्चि�मुी साीमुा मंु परसामुबिनेयां 
पहैाड़ों  हैै। एका सामुय इसा इलोाकेा मंु घानेा जं�लो हुंआ कारतीा �ा। यहैां काी नेदिदेयां सातीनेा और टेमुसा हंै, जो 
पहैलेो सादेानेीरा �ं, अबा सूाखे रहैी हंै। यहैां काी बाोलोी बाघेालोी हैै और लोो� बिहैन्देी भोी बाोलोतेी हंै। यहै के्षत्र साीमंुटे 
काी फैस्थिक्टेयां केा लिलोए भोी जानेा जातीा हैै। यहैं मैुहैर मंु शारदेा देेवी काा प्रलिसाद्ध मंुदिदेर हैै। इसाी के्षत्र मंु स्थिस्�ती 
धिचात्रकूाटे केा बाारे मंु मुान्यतीा हैै बिका रामु नेे वने �मुने केा देौराने यहैं पर अधिधाकाांश सामुय व्यतीीती बिकाया �ा।

परासमडिनया प�ाड़ी औरा आदिदवीासी
इसा पहैाड़ों मंु 84 �ांव हंै। जिजनेमंु �ांडा, काोलो और भुोधिमुया आदिदेवासाी बिनेवासा कारतेी रहैतेी हंै। �ांडा आदिदेवालिसायां 
काी काई उपजाधितीयां हंै। 15वं सेा 18वं सादेी ईस्वी तीका मुध्यप्रदेेश केा कुाछ बिहैस्साां मंु �ांडा राजाआं काा राज 
�ा। यहैां �ांडा जनेजाधिती काी बाड़ोंी आबाादेी हैै। वहैी अधिधाकाांश काोलो भूोधिमुहैीने और अत्यंती बिनेधाथने हंै। वे बिकासाानेां 
केा खेेतीां मंु मुजदूरी कारतेी हंै और रोज�ार काी तीलोाश मंु पलोायने कार जातेी हंै। यहै अ�प संाख्या मंु हंै। काोलोां 
केा �ांव पहैाड़ों केा बिकानेारे हैोतेी हंै और ये जीवनेयापने केा लिलोए मूुढ�ड्ढाा (जलोाऊ लोकाड़ोंी) बेाचातेी हंै। तीीसारी 
जनेजाधिती भूोधिमुया हैै। यहै जं�लो काी जड़ोंी-बूाबिटेयां केा अचे्छे जानेकाार हैोतेी हंै। 
यहैं पर पद्मश्रीी सेा साम्मुाबिनेती श्रीी बााबूालोालो देाबिहैया और उनेकाी संास्�ा साजथनेा साामुाजिजका, साांस्कृाधितीका एवं 
सााबिहैश्कित्यका मंुचा नेे देेसाी बाीजां सेा पारंपरिरका खेेतीी और इने बाीजां केा संारक्षणी पर अनूेठा काामु बिकाया हैै। संास्�ा 
नेे परसामुबिनेया पहैाड़ों केा 30 �ांवां मंु देेसाी बाीजां काी पारंपरिरका खेेतीी काो बाढ़ाावा दिदेया हैै। यहैां व�ाथ आधाारिरती 
खेेतीी हैोतीी हैै। यहैां काोदेो, कुाटेकाी, साांवा, कााकुाने, मुक्काा, ज्वार और बााजरा जैसेा पौधि�का अनेाजां काी खेेतीी 
हैोतीी हैै। कुाछ लोो� देेसाी धााने भोी बाोतेी हंै, जिजसासेा उन्हंै कुाछ नेकादे रालिश धिमुलो जातीी हैै।
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

प�ाड़ी परा मेलेमा खेतेंी
परसामुबिनेया पहैाड़ों केा के्षत्र मंु मेुलोमुा (धिमुलिश्रीती) खेेतीी हैोतीी हैै। जो बंुादेेलोखंेडा मंु धिमुलोवां खेेतीी काहैलोातीी 
हैै। इसेा आदिदेवासाी आदिदेकाालो सेा कारतेी आए हंै। वे पीबिढ़ायां सेा देेसाी बाीज बाचाातेी और अ�लोी पीबिढ़ायां तीका 
सुारजिक्षती पहंुंचाातेी आए हंै। उन्हैांनेे इलोाकेा काी जलोवायु, मुौसामु केा अनुेकूालो फसालोचा� व बाीजां काी बिवबिवधातीा 
केा मुुतीाबिबाका खेेतीी काी संास्कृाधिती काो आ�े बाढ़ााया हैै। वे एकासाा� 6-7 फसालंो लेोतेी हंै। ज्वार केा साा� अम्बााड़ोंी, 
अरंडाी, अरहैर सेा लेोकार धितीलो, बारबाटेी, भिंभोिडाी, उड़ोंदे और मंूु� काी फसालो बाोई जातीी हैै। यानेी मु�टेी लेोयर 
(बाहुंपरतीी, बाढ़ातेी सेा घाटेतेी �मु मंु) खेेतीी। ज्वार साबासेा ऊंचाी (7-8 फुटे), अरहैर (5 फुटे) अम्बााड़ोंी काो (5 फुटे) 
धितीलो, (4 फुटे), भिंभोिडाी (4-5 फुटे) और मंूु� और उड़ोंदे (2-2 फुटे) इत्यादिदे। अम्बााड़ोंी खेेतीां केा बिकानेारे लो�ातेी 
हंै, जो खेेती काी बाा�ुड़ों (बााऊंड्रीी) काा काामु भोी कारतीी हैै। बारबाटेी काा लोतीारूपी पौधाा ज्वार पर चाढ़ा जातीा �ा। 
कुाछ बिकासााने इसामंु मुक्काा, काकाड़ोंी और काांकुाने भोी बाो देेतेी हंै।
इसामंु एका फसालो दूसारी फसालो काो नुेकासााने नेहैं पहंुंचाातीी, बास्थि�का मुदेदे�ार हैोतीी हंै। इने फसालोां काी अवधिधा 
मंु अंतीर भोी हैोतीा हैै। इसामंु साबासेा बाड़ोंी ज्वार हैोतीी हैै, उसाकेा बाादे अरंडाी व अरहैर काा नंेबार आतीा हैै। जैसेा हैी 
ज्वार काी फसालो काटेतीी हैै। अरंडाी और अरहैर केा पौधाां काो फैलोनेे और बाढ़ानेे काा मुौकाा धिमुलोतीा हैै। इसाकेा बाादे 
अम्बााड़ोंी काा पौधाा हैोतीा हैै, बारबाटेी भोी इन्हैं पौधाां सेा लिलोपटेकार उसाकाा फैलोाव कारतीी हैै। साबासेा नेीचेा उड़ोंदे 
और मंूु� केा झाड़ोंीनुेमुा पौधेा हैोतेी हंै। 
चंूाबिका साभोी फसालंो अलो� अलो� सामुय मंु पकातीी हंै और काटेतीी हंै अतीएव इसासेा धिमुट्टीी भोी उपजाऊ बानेी रहैतीी 
हैै। क्यांबिका फलोीवालोी फसालंो नेत्रजने काा काामु कारतीी हंै, जिजसासेा जमुीने मंु बााहैर सेा बिकासाी भोी प्रकाार केा 
खेादे डाालोनेे काी जरूरती नेहैं पड़ोंतीी। इसा तीरहै काी खेेतीी सेा मुनुेष्य केा भोोजने सेा लेोकार मुवेलिशयां केा चाारे जैसाी 
जरूरतंी पूरी हैो जातीी हंै। वैसेा भोी खेेतीी सेा मुनुेष्यां और पशुआं काा रिर�तीा जुड़ोंा हुंआ हैै। 
पहैलेो यहैां लोो� ज्वार काी रोटेी खेातेी �े। धितीलो सेा तेीलो काी आपूर्थितीि हैोतीी �ी। अम्बााड़ोंी सेा पशुआं केा लिलोए रस्साी 
�ेरमुा (बाांधानेे केा लिलोए) बानेाए जातेी �े। अरंडाी केा फलो व तेीलो केा प्रकााश केा काामु आतेी �े। मंूु�- उड़ोंदे सेा देालो 
हैो जातीी �ी। भिंभोिडाी और बारबाटेी काी साब्जी हैो जातीी �ी। बिपछलेो कुाछ देशकाां मंु यहै बिनेयमु टूेटे �या �ा। परंतुी 
अबा बिफर सेा इसा फसालोचा� काो बाढ़ाावा दिदेया जा रहैा हैै।
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मैदानी के्षा�, डिकसान औरा डिकसानी
मैुदेानेी के्षत्र मंु मुुख्य रूप सेा �ेहंूं, धााने और साोयाबाीने काी खेेतीी हैोतीी हैै। यहैां भोी भिंसािचााई 
साीधिमुती हैी हैै। भिंसािचााई केा लिलोए कुालो�ढ़ाी जलोाशय काी नेहैरं हंै और नेलोकूाप हंै। हैालो हैी 
मंु बार�ी बाांधा काी नेहैरं बानेी हंै, जो अबा तीका चाालूो नेहैं हुंई हंै। कुामुी, देाबिहैया, ब्रााम्हैणी 
आदिदे कृा�का जाधितीयां केा अलोावा, यहैां कुाशवाहै भोी बाड़ोंी संाख्या मंु हंै। कुाशवाहै सामुुदेाय 
केा लोो� साब्जिब्जयां काी खेेतीी कारतेी हंै। �ौरतीलोबा हैै पहैलेो भूोजलो स्तीर इतीनेा उ�लोा �ा बिका 
बिकासााने हैा� सेा कुाआं खेोदेकार साब्जिब्जयां काी भिंसािचााई कार लेोतेी �े। वहै बाारिरश केा दिदेनेां मंु 
पुर (धिमुट्टीी भोर जातीी �ी) जातीा �ा तीो बिफर सेा अ�ोर (खुेदेाई कारनेा) लेोतेी �े, लेोबिकाने 
अबा दिदेनेांदिदेने भूोजलो स्तीर नेीचेा चालोा जा रहैा हैै।

सखूा, पलेायन औरा पारंापरिराक खेतेंी
बिपछलेो कुाछ सामुय सेा यहै इलोाकाा सूाखेा प्रभोाबिवती रहैा हैै। व�थ 2014 व 2015 मंु सूाखेे 
काी जबारदेस्ती मुार बिकासाानेां पर पड़ोंी �ी। व�थ 2015 मंु हंैडापंप तीका सूाखे �ए �े, तीालोाबाां 
मंु पानेी नेहैं �ा, और खेेतीां मंु खेड़ोंी फसालंो सूाखे �ई �ं। पीनेे केा पानेी काी भोी बिका�लोती 
�ी। �ांव केा लोो� रोज�ार काी तीलोाश मंु शहैरां काी ओर पलोायने कार रहेै �े। �ांव मंु 
अधिधाकाांश बुाजु�थ हैी बाचेा �े। हैालोांबिका पलोायने यहैां केा लिलोए नेई काोई बााती नेहैं हैै, लेोबिकाने 
बाार-बाार केा सूाखेे नेे इसेा बाढ़ाा दिदेया हैै। जं�लोां काी काटेाई, तीालोाबाां काी उपेक्षा और 
लो�ातीार खेनेने नेे इसा इलोाकेा काो सूाखेा के्षत्र हैी बानेा दिदेया हैै। इसा दृधि� सेा देेसाी बाीजां मंु 
कााफी बिवबिवधातीा हैै और उनेमंु कामु पानेी और सूाखेे मंु भोी हैोनेे काी क्षमुतीा हैै। कुाछ देेसाी 
बाीज काी फसालंो ओसा मंु भोी पका जातीी हंै। सूाखेा, आर्थि�िका संाकाटे और प्रधितीकूालो मुौसामु 
केा देौर मंु साजथनेा संास्�ा काी यहै पहैलो बाहुंती मुहैत्वपूणीथ और उपयो�ी सााबिबाती हैो रहैी हैै। 
देेसाी बाीजां सेा खेेतीी कारनेे सेा बिकासाानेां काी भोोजने व खेाद्यसुारक्षा बेाहैतीर हुंई हैै।
बााबूालोालो देाबिहैया बातीातेी हंै बिका फसालोां केा उधिचाती देामु नेहैं धिमुलोनेे सेा भोी ग्रामुीणी पलोायने 
कारतेी हंै। इसा सामुस्या केा मुदे्देनेजर उनेकाी संास्�ा नेे बिकासाानेां काी फसालो काो उधिचाती देामु 
पर बिबा�ी कारवानेे काी काोलिशश काी हैै। वे देेश केा काई बाडे़ों शहैरां मंु बिकासाानेां काी उपज 
बिबाकावानेे काा प्रबंाधा भोी कारतेी हंै।

सजैगना सामाजिजैक, सांस्कृचितेंक एवंी साडि�त्यित्यक मं�
पद्मश्रीी बााबूालोालो देाबिहैया मूुलो रूप सेा बाघेालोी केा काबिव और सााबिहैत्यकाार हंै। वहै पेशे सेा 
पोस्टेमुास्टेर �े। वतीथमुाने मंु सातीनेा जिजलेो केा उचाहेैरा प्रखंेडा केा बिप�ौराबाादे �ांव मंु रहैतेी हंै। 
भोारती सारकाार नेे उन्हंै देेसाी बाीजां केा संारक्षणी केा लिलोए व�थ 2019 मंु पद्मश्रीी सेा साम्मुाबिनेती 
बिकाया हैै। उन्हैांनेे संास्�ा काा पंजीयने व�थ 2003 मंु कारवाया। उनेकाी लोोका सााबिहैत्य और 
संास्कृाधिती मंु �हैरी रूधिचा हैै। वे बातीातेी हंै बिका पहैलेो लोोका�ीती, लोोकाोब्जिक्तीयां, मुुहैावरे और 
लोोका सााबिहैत्य काा संाकालोने व सृाजने कारतेी �े। परंतुी जबा उन्हैांनेे यहै मुहैसूासा बिकाया बिका 
बाहुंतेीरा लोोका सााबिहैत्य, मुुहैावरे व लोोकाोब्जिक्तीयां स्�ानेीय अनेाजां पर हंै, उन्हंै लो�ा बिका 
यहै बाीज लिसाफथ  सााबिहैत्य मंु नेहैं बास्थि�का खेेतीां मंु उपज केा लिलोए भोी बाचाानेा जरुरी हैै। 
अतीः संापूणीथ संास्कृाधिती काो बाचाानेे केा लिलोए पारंपरिरका खेेतीी और देेसाी बाीजां काो बाचाानेा 
हैो�ा और उसासेा जुडे़ों लोोका सााबिहैत्य काो भोी। अती: अबा वे लो�ातीार अपनेी संास्�ा साजथनेा 
साामुाजिजका, साांस्कृाधितीका एवं सााबिहैश्कित्यका मंुचा केा मुाध्यमु सेा इसा काामु मंु जुटेे हंै। 
साजथनेा संास्�ा नेे पहैाड़ोंी और मैुदेानेी, देोनेां के्षत्रां काो अपनेा काायथके्षत्र बानेाया हैै। पहैाड़ोंी 
के्षत्रां मंु मुबिहैलोा बिकासाानेां केा मुाध्यमु सेा पारंपरिरका खेेतीी काो बेाहैतीर बानेानेे काी काोलिशश 
काी हैै। उनेकेा स्वसाहैायतीा सामूुहै बानेाकार पारंपरिरका खेेतीी काी हैै ती�ा वहैां बाीज बंाका 
भोी बानेाए हंै। उन्हैं सेा जैव काीटेनेाशका व कंाचुाआ खेादे बानेवाई हैै। इसासेा एकातीरफ 
तीो देेसाी बाीजां काा संारक्षणी हुंआ हैै और सूाखेे केा देौर मंु बिकासाानेां काो बाीज उपलोब्धा 
हुंए हंै वहैं दूसारी तीरफ बिकासाानेां काी उपज काी बााजार मंु अचे्छे देामुां मंु बिबा�ी कारवाई 
हैै, जिजसासेा कामुाई काा जरिरया भोी बेाहैतीर हुंआ हैै। मैुदेानेी के्षत्रां मंु धााने केा देेसाी बाीजां 
काी खेेतीी काा प्रचाार-प्रसाार बिकाया हैै। संास्�ा काी ओर सेा हैर साालो बाीज मुहैोत्साव बिकाया 
जातीा हैै, जिजसामंु बाड़ोंी संाख्या मंु बिकासााने आतेी हंै। इसामंु देेसाी बाीजां काी प्रदेशथनेी लो�ाई 
जातीी हैै और देेसाी अनेाजां काी जानेकाारी काा आदेाने-प्रदेाने बिकाया जातीा हैै। इन्हैांनेे ने 
केावलो पारंपरिरका देेसाी बाीजां काा संारक्षणी व संावधाथने बिकाया हैै बास्थि�का इलोाकेा काी सामूुचाी 
जैवबिवबिवधातीा केा संारक्षणी पर जोर दिदेया हैै, जिजसामंु जड़ोंी-बूाटेी और दुलोथभो पौधाां काा 
संारक्षणी भोी शाधिमुलो हैै।
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

धान की 200 डिकसं्में, रे्गहंूं की 15
बााबूालोालो देाबिहैया बातीातेी हंै बिका वहै व�थ 2005 मंु मुध्यप्रदेेश राज्य जैवबिवबिवधातीा बाोडाथ सेा जुडे़ों 
हंै। उसा सामुय बाोडाथ केा साधिचाव बाी.एमु. राठौर �े। उन्हैांनेे खेेतीी सेा संाबंाधिधाती लोोका सााबिहैत्य- जैसेा 
लोोकाोब्जिक्तीयां, मुुहैावरं व काहैावतीां काा संाकालोने व लेोखेने कारनेे केा लिलोए पे्ररिरती बिकाया। इसा 
संाबंाधा मंु �ांव-�ांव मंु बिकासाानेां व बुाजु�ा�  केा पासा जाकार यहै संाकालोने बिकाया, जिजसेा मुध्यप्रदेेश 
राज्य जैवबिवबिवधातीा बाोडाथ नेे ‘सामुानेतीा केा भोातीी’ शी�थका सेा प्रकाालिशती (व�थ 2011) बिकाया। 
इसाकेा बाादे बिप�ौराबाादे �ांव मंु देेसाी बाीज बंाका काी स्�ापनेा काी �ई। इसामंु भोी जैवबिवबिवधातीा 
बाोडाथ नेे आर्थि�िका साहैयो� दिदेया। यहैां देेसाी धााने काी 200 बिकासं्म, �ेहंूं काी 15 बिकासं्म और 
चानेा काी 5 बिकासं्म संाग्रबिहैती हंै। इसाकेा अलोावा, साांवा, ज्वार, काोदेो, कुाटेकाी काी बिकासं्म भोी 
हंै। काई प्रकाार काी साब्जिब्जयां केा बाीज भोी यहैां संाग्रबिहैती हंै। �ौरतीलोबा हैै मुध्यप्रदेेश राज्य 
जैवबिवबिवधातीा बाोडाथ जैवबिवबिवधातीा संारक्षणी केा साा� परंपरा�ती ज्ञााने आधाारिरती जा�रुकातीा पैदेा 
कारनेे केा लिलोए प्रयासारती हैै। 
सातीनेा जिजलेो केा उचेाहैरा प्रखंेडा मंु हैै बिप�ौराबाादे �ांव। यहैां केा पहैाड़ों पूरी तीरहै सेा वृक्षहैीने हैो 
रहेै हंै। लो�भो� 5 हैजार काी आबाादेी वालोा बाड़ोंा �ांव हैै। वैसेा तीो यहै भोी आमु �ांवां काी तीरहै 
हैै, लेोबिकाने बााबूालोालो देाबिहैया व उनेकाी संास्�ा केा देेसाी बाीजां और जैवबिवबिवधातीा केा काारणी 
यहै खेासा बाने �या हैै। बााबूालोालो देाबिहैया नेे बातीाया बिका उनेकाी 8 एकाड़ों जमुीने हैै जिजसामंु सेा 
2 एकाड़ों मंु देेसाी धााने काा प्रयो� कार रहेै हंै। बााकाी 6 एकाड़ों मंु भोी देेसाी बिकासं्म लो�ातेी हंै, वहै 
भोी बिबानेा बिकासाी रासाायबिनेका खेादे और काीटेनेाशका केा। अबा उनेकेा पासा धााने काी 200 देेसाी 
बिकास्मां केा बाीज मुौजूदे हंै। उन्हैांनेे धााने काी देेसाी बिकास्मां केा �ुणीधामुा�  काा अध्ययने बिकाया हैै। 
उन्हैांनेे संाग्रहैालोय मंु धााने काी बिकासं्म दिदेखेाइं। वे रजिजस्टेर केा पन्नेां पर कारीनेे सेा धिचापकााई 
�इं �ं। रं�-बिबारं�े धााने बाीज लुोभोा रहेै �े। इनेमंु कााफी बिवबिवधातीा �ी। देाबिहैया जी नेे बातीाया 
बिका इनेमंु सेा बिकासाी धााने काा देानेा साफेदे हैोतीा हैै तीो बिकासाी काा लोालो। बिकासाी काा काालोा तीो 
बिकासाी काा बंा�नेी, बिकासाी काा मुटेमैुलोा। कुाछ काा देानेा पतीलोा तीो बिकासाी काा मुोटेा, और काोई 
देानेा �ोलो तीो बिकासाी काा देानेा लंोबाा। कुाछ धााने काी बिकास्मां केा पौधेा हैरे हैोतेी हंै तीो बिकासाी केा 
बंा�नेी। इनेमंु सेा ने केावलो दिदेखेनेे मंु बिवबिवधातीा हैै बास्थि�का स्वादे मंु भोी बिवबिवधातीा हैै। इने धााने 
बिकास्मां मंु कुाछ सुा�ंधिधाती हंै तीो कुाछ बिबानेा सुा�ंधा काी। इनेमंु कामु अवधिधा मंु पकानेे वालोी बिकास्मां 
सेा लेोकार लंोबाी अवधिधा काी बिकासं्म भोी हंै। है�काी और कामु भोराव वालोी जमुीने मंु 70 सेा 75 
दिदेने मंु पकानेे वालोी सारया, लिसाबिकाया, �यामुजीर, बिडाहुंलोा, सारेखेनेी बिकासं्म हंै तीो मुध्यमु 

सामुय मंु 100 सेा 120 दिदेने मंु पकानेे वालोी नेेवारी, झोलोार, कार�ी, मुुने�र, संाकुार�ार आदिदे 
हंै। इसाकेा अलोावा, 120 सेा 130 दिदेनेां मंु पकानेे वालोी बाादेलो फूलो, केाराखेम्है, बिवष्णुीभोो�, 
दिदेलोबाक्साा आदिदे धााने शाधिमुलो हंै। लैोलोा-मंुजनूे धााने मंु देो साफेदे देानेे बिनेकालोतेी हंै। कालोावतीी 
काा पत्ता काालोा हैोतीा हैै। �ांजाकालोी अधिधाका उत्पादेने देेतीी हैै। अलो�-अलो� बिकास्मां काो बाोनेे 
केा भोी बिवशे� काारणी हंै। बिकासााने वहैी धााने अपनेे खेेती मंु बाोतीा हैै, जैसाा खेेती मुां�तीा हैै। यानेी 
है�काी जमुीने वालोा खेेती हैै तीो ज�देी पकानेे वालोा धााने बाोए�ा। इसासेा स्�ानेीय बिकासााने केा 
वैज्ञााबिनेका दृधि�काोणी और ज्ञााने काा भोी पतीा चालोतीा हैै। 
कुाछ धााने काी बिकासं्म ऐसाी हैोतीी हंै बिका जिजन्हंै बिकासााने घार मंु खेानेे केा लिलोए बाोतीा हैै। बाजरं�ा 
ऐसाी हैी धााने हैै, जो ज�दे हैजमु नेहैं हैोतीी। कुाछ धााने काी बिकासं्म ऐसाी हैोतीी हंै बिका जिजन्हंै 
बिकासााने बााजार मंु बेाचानेे केा लिलोए उ�ातीा हैै, जिजसासेा उपज काा अच्छेा देामु धिमुलो साकेा। ऐसाी 
धााने काी बिकास्मां मंु �ांजाकालोी, बिनेबाारी और काोसामुखंेडा और लोचाई हंै। कुाछ ऐसाी धााने हंै 
जिजन्हंै आधितीथ्य सात्काार केा लिलोए बाोया जातीा हैै। इनेमंु कामुलोश्रीी, धितीलोसाांडा, बिवष्णुीभोो� और 
बाादेशाहै भोो� हैै। जं�लोी सुाअर सेा फसालो बाचाानेे केा लिलोए ऐसाा धााने बाोतेी हंै जिजनेमंु काांटेे हैोतेी 
हंै। इसासेा जुड़ोंी काहैावती भोी हैै- ‘धााने बाोवै कार�ी, सुावर खेाय ने सामुधाी।’ यानेी बिकासााने काो 
कार�ी धााने बाोनेा चााबिहैए क्यांबिका इसाकाी बाालोी मंु काांटेे हैोनेे केा काारणी इसेा सुाअर नेहैं खेातेी, 
क्यांबिका उसाकेा मंुुहै मंु काांटेे �ड़ोंतेी हंै। और इसाकाा चाावलो लोालो हैोतीा हैै इसालिलोए सामुधाी काो 
भोी नेहैं श्चिखेलोाया जातीा! हैै नेा बेाहैदे मुजेदेार!  
देेसाी धााने काी खेालिसायती बातीातेी हुंए देाबिहैया जी काहैतेी हंै बिका वहै स्वादिदे� हैोतीा हैै, इसालिलोए 
बााजार मंु देामु भोी अच्छेा धिमुलोतीा हैै। देेसाी धााने ऋतुी केा प्रभोाव सेा पका जातीा हैै। जैसेा काोई 
एका हैी बिकास्म काी धााने अलो�-अलो� सामुय मंु बाोई जाए तीो वे एका हैी सामुय मंु पकाकार 
तैीयार हैो जातीी हंै। इसामंु ज्यादेा काीटे रो� नेहैं लो�तेी। अ�र काीटे प्रकाोप हैो तीो जैव 
काीटेनेाशका बानेाकार धिछड़ोंकााव बिकाया जा साकातीा हैै। घार काी बानेी �ोबार खेादे या कंाचुाआ खेादे 
डाालोी जा साकातीी हैै। इसामंु बिकासाी भोी प्रकाार काी लोा�ती नेहैं आतीी। घार काा बाीज, खुेदे केा 
परिरवार काी मेुहैनेती और देेखेरेखे सेा फसालो पकाकार तैीयार हैो जातीी हैै। देाबिहैया जी बातीातेी हंै 
बिका देेसाी बिकास्मां मंु स्�ानेीय हैवा-पानेी केा अनुेकूालो अपनेे आपकाो ढालोनेे काी क्षमुतीा हैोतीी 
हैै। जैसेा बिनेरंतीर सूाखेे सेा लोड़ोंतेी और हैजारां साालोां सेा इसा भूोधिमु मंु उ�तेी- उ�तेी देेसाी धााने नेे 
अपनेा ठंडालो बाड़ोंा कार लिलोया हैै जिजसासेा वहै अपनेे पौधेा मंु अधिधाका पानेी काा संाचाय कार साकेा। 
बाादे मंु बाालोी आनेे केा प�ाती वहै ओसा मंु हैी पका जातीी हैै। बााहैर सेा आयाधितीती बाौनेी बिकास्मां 
मंु यहै �ुणी नेहैं हैै।
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खेतेंी की लेार्गतें कम
देाबिहैयाजी नेे इसा बाार देेसाी �ेहंूं पर प्रयो� बिकाए हंै। यहैां उन्हैांनेे इसा बाार �ेहंूं काी 14 बिकासं्म लो�ाई हंै और अबा 
वहै उनेकेा �ुणीधामुा�  काा अध्ययने कार रहेै हंै। वे इने बिकास्मां काो मुध्यप्रदेेश केा अलो�-अलो� जिजलोां सेा लेोकार 
आए हंै। इने बिकास्मां केा नेामु हंै- कादिठया, काठुई, सारवतीी, हंैसाराज, ग्वालोा, बंासाी, खैेरा,, मंुुडाी बिपसाी, पै�ंबारी, 
खेापलोी, काालोा �ेहंूं, काालोा संाकार और बालिसाया। कुाछ �ेहंूं ऐसेा हंै जिजनेकेा नेामु पतीा नेहैं हंै। इसाकेा अलोावा, 
देेसाी चानेा काी 5 बिकासं्म बाोई �ई �ं। काालोा चानेा, चानेौलोी, कााबुालोी, कारवरिरहैा और देेसाी चानेा। खेेती मंु लोालो 
फूलो वालोी अलोसाी काी बिनेरालोी छटेा �ी। देाबिहैया जी नेे बातीाया बिका इनेमंु सेा �ेहंूं काी कुाछ बिकासं्म बिबानेा पानेी 
और कामु पानेी मंु पका कार तैीयार हैो जातीी हंै। खेेतीी रासाायबिनेका ने हैोनेे सेा खेेतीी काी लोा�ती ने केा बाराबार हैै। 
लिसाफथ  टू्यूबावेलो सेा पानेी देेतेी हंै, बिबाजलोी बिबालो काा खेचाथ हैी प्रमुुखे हैै। यहै देेसाी बिकासं्म इसा सूाखेे इलोाकेा केा लिलोए 
उपयुक्ती हंै।
स्�ानेीय बिकासााने रामुलोोटेने कुाशवाहैा साजथनेा संास्�ा केा साहैयो� सेा जड़ोंी-बूाटेी और बिवबिवधा प्रकाार काी साब्जिब्जयां 
काी खेेतीी कारतेी हंै। उन्हैांनेे नेसाथरी भोी तैीयार काी हैै, और उसामंु पौधेा तैीयार कार बेाचातेी हंै। काई बाार तीो वने बिवभोा� 
भोी उनेसेा पौधेा खेरीदेतीा हैै। वहैां कारीबा 36 प्रकाार काी जड़ोंी-बूाबिटेयां, फलोदेार वृक्षां व साब्जिब्जयां पर काायथ हैोतीा 
हैै उनेकेा पासा लोौकाी और सेामुी काी काई बिकासं्म हंै। इनेमंु सेा काई बिकासं्म व पौधेा ऐसेा हंै, जो लो�भो� लुोप्ती हैो 
�ए हंै या बिफर दुलोथभो हंै।
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

आदिदवीासी मडि�लेा डिकसानां का योर्गदान
परसामुबिनेया पहैाड़ों केा �ांवां मंु खेेतीी केा काामु केा लिलोए काई मुबिहैलोा स्वसाहैायतीा सामूुहै बानेाए �ए हंै। चंूाबिका 
अधिधाकाांश पुरु� खेानेे-कामुानेे केा लिलोए पलोायने कार जातेी हंै अतीएव खेेतीी कारनेे काी जिजम्मेुवारी मुबिहैलोाआं पर 
आ �ई हैै। हैालोांबिका मुबिहैलोाएं हैी पीबिढ़ायां सेा खेेतीी काा अधिधाकाांश काामु कारतीी आ रहैी हंै। वहै बाीजां काी सुारक्षा, 
बिवबिवधातीा और �ुणीवत्ता काो साहेैजनेे काा काामु कारतीी रहैी हंै। यहैां देो �ांवां डाबारा और अमुदेरी �ांव मंु बाीज 
बंाका बानेाए �ए हंै। इसा बाीज बंाका सेा सूाखेा व प्रधितीकूालो मुौसामु केा सामुय 30 �ांवां केा बिकासाानेां काो  बाीज दिदेया 
जातीा हैै जिजसेा फसालो हैोनेे पर सावाया लोौटेाया जातीा हैै। इसामंु सेा कुाछ बाीज बंाकाां मंु जमुा कार दिदेया जातीा हैै।
यहैां जीवामृुती, काालोापानेी, कंाचुाआ खेादे आदिदे तैीयार कारनेे काा प्रलिशक्षणी दिदेया �या हैै। सारस्वतीी मुबिहैलोा 
सामूुहै, जय बाड़ोंा देेव बााबाा सामूुहै, काोरदेरनेा� सामूुहै, सातीाइने मुातीा सामूुहै बानेाए �ए हंै। इने साभोी सामूुहैां केा 
नेामु  आदिदेवालिसायां केा देेवी-देेवतीाआं केा नेामु पर रखेे �ए हंै। 
बिपछलेो व�थ मुबिहैलोा बिकासाानेां काो एका एकाड़ों खेेती मंु उ�ानेे केा लिलोए देेसाी धााने लोोचाई, धानेाश्रीी, बाोबिहैतीा, सारइया 
आदिदे देी �ई �ी। घारेलूो खेचाथ (भोोजने केा लिलोए) केा लिलोए रखेकार जो अधितीरिरक्ती धााने शे� बाचाा, उसेा अचे्छे देामुां 
पर बिबाकावानेे काा प्रबंाधा बिकाया �या �ा। धााने काी बिबा�ी दिदे�लोी, पश्चि�मु बंा�ालो, चेान्नेई और बंा�लोौर आदिदे शहैरां 
मंु काी �ई। धााने काी औसाती पैदेावार 10-12 ब्जिक्वंटेलो प्रधिती एकाड़ों रहैी हैै। देाबिहैया काहैतेी हंै बिका हैमु बााजार सेा 
ज्यादेा देामु देेकार उनेकाी उपज खेरीदेतेी हंै और बिबाकावातेी हंै। संास्�ा नेे धााने 2500 पए ब्जिक्वंटेलो मंु खेरीदेा �ा।
वहै बातीातेी हंै बिका इसा प्रयासा सेा मुबिहैलोाआं काा खेेतीी सेा जुड़ोंा पारंपरिरका ज्ञााने भोी वापसा लोौटे रहैा हैै,जो लोोप हैो 
रहैा �ा। यहैां बाीज बंाका मंु उन्हैांनेे धिमुट्टीी केा कुाठलेो (काोठी) बानेाए हंै। उनेमंु काई तीरहै केा बाीज सुारजिक्षती रखेे हंै। 
लोौकाी केा खेोलो मंु बाीज रखेे हंै। बाीजां केा सुारजिक्षती भंोडाारणी केा पारंपरिरका तीौर-तीरीकेा अपनेाएं हंै। �ांवां मंु बाीजां 
काा चायने, बाीज संारक्षणी, बाीजां केा रखेरखेाव केा साा� उनेकेा बिवकाासा मंु मुबिहैलोाआं काा मुहैत्वपूणीथ यो�देाने रहैा 
हैै। यहै काामु परसामुबिनेया पहैाड़ों केा मुबिहैलोा सामूुहैां नेे बाखूेबाी बिकाया हैै।  
कुालो धिमुलोाकार, सातीनेा जिजलेो केा इसा इलोाकेा मंु बिवबिवधातीापूणीथ देेसाी बाीजां काो बाढ़ाावा दिदेया जा रहैा हैै। उनेकाा 
संारक्षणी व संावधाथने बिकाया जा रहैा हैै, बाीजां काा आदेाने-प्रदेाने बिकाया हैै, बाीजां काी अदेलोा-बादेलोी केा साा� 
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संास्कृाधिती व बिवरासाती सेा जुडे़ों परंपरा�ती ज्ञााने काा भोी आदेाने-प्रदेाने बिकाया जा रहैा हैै। इसाकेा मुाध्यमु सेा जलोवायु 
बादेलोाव व प्रधितीकूालो मुौसामु केा इसा देौर मंु ऐसेा देेसाी बाीजां सेा खेेतीी काी जा रहैी हैै, जो बिका कामु पानेी, बिबानेा 
पानेी या सूाखेे मंु भोी पका कार तैीयार हैो जातेी हंै।
देेसाी बाीजां काी खेेतीी सेा आदिदेवालिसायां काी भोोजने काी उपलोब्धातीा व खेाद्यसुारक्षा बेाहैतीर हुंई हैै जो सूाखेे व बाौनेी 
बिकास्मां केा काारणी नेहैं हैो पा रहैी �ी। यहै ने केावलो पौधि�कातीा काी दृधि� सेा उपयुक्ती हैै,  बास्थि�का बााजार मंु इसाकेा 
देामु भोी अचे्छे धिमुलोतेी हंै। इसा काामु सेा यहै भोी साीखेा जा साकातीा हैै बिका बाीजां काी बिवबिवधातीा सेा छोटेे बिकासाानेां 
काी आजीबिवकाा सुारजिक्षती काी जा साकातीी हैै। जैवबिवबिवधातीा आधाारिरती खेेतीी सेा लोो�ां काो रोज�ार, अच्छेा पो�णी, 
बेाहैतीर �ुणीवत्ता काा भोोजने और आय बाढ़ाानेे काा मुौकाा धिमुलो साकातीा हैै। आज ऐसाी हैी खेेतीी काी जरूरती हैै 
जो धिमुट्टीी पानेी काा संारक्षणी कारतेी हुंए जीबिवकाोपाजथने भोी कारतीी हैो। बााबूालोालो देाबिहैया व उनेकाी संास्�ा नेे यहै 
कारकेा दिदेखेाया हैै।
इसा पूरे काामु मंु भोारती सारकाार केा जैवबिवबिवधातीा अधिधाबिनेयमु केा तीहैत्ी बानेे मुध्यप्रदेेश जैवबिवबिवधातीा बाोडाथ नेे 
मुहैतीी भूोधिमुकाा बिनेभोाई हैै। उन्हैांनेे ने केावलो साजथनेा संास्�ा और देाबिहैया जी काो एका मंुचा प्रदेाने बिकाया, बास्थि�का 
उनेकेा मुाध्यमु सेा पूरे मुध्यप्रदेेश मंु देेसाी बाीजां काा जा�रूकातीा अलिभोयाने चालोाया। जैव बिवबिवधातीा बाोडाथ केा 
साहैयो� सेा मुध्यप्रदेेश मंु व�थ 2018 मंु बाीज बाचााओ- खेेतीी बाचााओ यात्रा काी �ी। इसा देौराने वे लो�भो� 35 
जिजलोां मंु �ए �े और वहैां केा बिकासाानेां काो देेसाी बाीजां काी खेेतीी केा लिलोए प्रोत्सााबिहैती बिकाया �ा। यानेी ऐसेा काामुां 
मंु सारकाार काा साहैयो� हैोनेा बाहुंती हैी मुहैत्वपूणीथ भूोधिमुकाा अदेा कार साकातीा हैै।
संास्�ा नेे और देाबिहैया जी नेे लुोप्ती हैोतेी देेसाी बाीजां काो साहेैजनेे काा काामु बिकाया हैै। इसासेा आदिदेवासाी मुबिहैलोाआं 
काा साशक्तीीकारणी काा काामु हुंआ हैै। देेसाी बाीजां काी खेेतीी चंूाबिका श्रीमु आधाारिरती हैै, इसालिलोए यहै काामु मुबिहैलोाएं 
आसाानेी सेा कार पातीी हंै। बाघेालोखंेडा जिजसा �ंभोीर सूाखेा, आर्थि�िका संाकाटे और प्रधितीकूालो मुौसामु केा देौर सेा �ुजरा 
हैै, उसामंु देेसाी बाीजां काी खेेतीी काो प्रोत्सााबिहैती कारनेे काी जरूरती और बाढ़ा �ई �ी। इसा सूाखेे और संाकाटे केा 
देौर मंु साजथनेा नेे �ांवां मंु बाीज बंाका स्�ाबिपती कारनेे काी मुहैत्वपूणीथ भूोधिमुकाा बिनेभोाई हैै। इसा कादिठने देौर मंु वहै 
उपयो�ी लिसाद्ध हुंई हैै। उम्मुीदे काी जानेी चााबिहैए बिका लो�भो� बिबानेा लोा�ती वालोी देेसाी बाीजां काी खेेतीी और 
इसाकाा संारक्षणी भोबिवष्य मंु बिकासाानेां केा आर्थि�िका संाकाटे सेा बाचानेे काा बेाहैतीर उदेाहैरणी प्रस्तुीती कारं�े।
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डिनष्कर्षग : बाघेालोखंेडा काा यहै छोटेा साा �ांव जो संाभोव कारकेा दिदेखेा रहैा हैै, वहै काायथ अरबाां-खेरबाां रुपए 
काा व्यापार कारनेे वालोी बाहुंराष्ट्रीय बाीज कंापबिनेयां काी साोचा सेा बाहुंती आ�े काी स्थिस्�धिती हैै। आज बाहुंराष्ट्रीय 
बाीज कंापबिनेयां हैाईब्राीडा सेा आ�े जाकार जी.एमु. बाीजां केा प्रसाार मंु जुटे �ई हंै और कामुोवेश पूरी दुबिनेया 
काी जैव व् खेाद्य बिवबिवधातीा काो एकारूपतीा मंु ढालो देेनेा चााहैतीी हंै, बिबानेा इसाकेा दुष्परिरणीामुां काी चिंचाितीा बिकाए 
हुंए। इसाकाी वजहै हैै उनेकाी असाीमु लोाभो आकाांक्षा। वहैी यहै छोटेा साा दिदेखेनेे वालोा प्रयासा संाभोवती: पूरी 
दुबिनेया काो आइनेा दिदेखेा रहैा हैै बिका अंतीतीः हैमंु बाीज इसा तीरहै सेा बिवकालिसाती कारनेे हैी हैां�े जो बिका स्�ानेीय 
धिमुट्टीी और जलोवायु केा लिलोये उपयुक्ती और अनुेकूालो हैां। ज्ञाातीव्य हैै पारंपरिरका खेेतीी हैर खेेती केा लिलोए उसाकाी 
तीासाीर केा बिहैसााबा सेा बाीज उपलोब्धा कारवातीी �ी।
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xqXxqy ds izfr 
vuwBh ^lqtkx`fr*

6 नेवंबार, 1926 काो बुाडाापेस्टे मंु रवीन्द्रनेा� टैे�ोर नेे वृक्षारोपणी बिकाया और एका काबिवतीा लिलोखेी �ी। 
उसाकाा भोावा�थ यहै �ा बिका, ‘मंु जबा पृथ्वी पर नेहैं रहंूं�ा उसा सामुय मेुरा लो�ाया हुंआ यहै वृक्ष बासंाती 
रूप मंु नेए-नेए पते्त (नेए बिवचाारां) सेा युक्ती हैो जाए�ा और आनेे-जानेे वालेो पधि�काां केा कााने मंु संादेेश 
देे�ा बिका एका काबिव नेे इसा धारतीी काो प्यार बिकाया �ा।’
मुध्यप्रदेेश केा मुुरैनेा जिजलेो मंु बाडे़ों पैमुानेे हैो रहैा �ुग्�लो वृक्षारोपणी एका बिकास्म काा साामूुबिहैका �ाने हैै। 
मुुरैनेा मंु एका अपराधाी काो साा� लेोकार जिजसा तीरहै सेा �ुग्�लो केा पेड़ोंां काो तीबााहै बिकाया �या वहै वास्तीव 
मंु हैमुारे भोबिवष्य केा लिलोए संाकाटे पैदेा कार �या हैै। आयुवेदिदेका औ�धाीय पौधेा पर रासाायबिनेका प्रयो� 
वास्तीव मंु हैैराने कार देेनेे वालोा उप�मु हैै। मुुरैनेा मुध्यप्रदेेश केा बाडे़ों जिजलोां मंु सेा हैै। इसाकाी आबाादेी 
कारीबा 13 लोाखे हैो�ी। परंतुी यहैां स्त्री-पुरु� अनुेपाती कााफी असंातुीलिलोती हैै। सान्े 2011 काी जने�णीनेा 
केा अनुेसाार यहैां पुरु�ां काी संाख्या 7,07,470 �ी और मुबिहैलोाएं 5,71,610 यानेी एका असााधाारणी 
परिरस्थिस्�धिती। बेाहैदे प्रधितीकूालो परिरस्थिस्�धिती मंु श्रीी जाबिकार हुंसैाने और उनेकेा द्वाारा �दिठती सुाजा�ृधिती संास्�ा 
बाहुंती हैी सााहैसापूणीथ और मुहैत्वपूणीथ काायथ कार रहैी हैै। 

lqtkx`fr
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हैमंु यहै सामुझनेा हैो�ा बिका उत्पादेने केा बााकाी साभोी आयामु इंतीज़ाार कार साकातेी हंै, अस्�ायी तीौर पर और 
आंलिशका तीौर पर काायथरती रहै साकातेी हंै, लेोबिकाने कृाबि� मंु ऐसाी काोई सुाबिवधाा प्राप्ती नेहैं हैै। इसामंु प्रत्येका काामु 
एकादेमु ठीका सामुय पर और सुारुधिचापूणीथ तीरीकेा सेा हैोनेा हैी चााबिहैए। भोारती मंु खेेतीी मंु असााधाारणी बिवबिवधातीा हैै। 
खेाद्यान्ने सेा लेोकाने उद्यो�ो मंु काामु आनेे केा और औ�धिधायां मंु काायथ आनेे वालेो अनेेका उत्पादे कृाबि� केा मुाध्यमु 
सेा हैी हैमंु प्राप्ती हैोतेी हैै। �ुग्�लो या �ू�लो ऐसाा हैी एका औ�धाीय कृाबि� उत्पादे हैै। यंू तीो भोारती मंु �ुग्�ुलो (Indi-
an Murrh) काी साालोानेा खेपती कारीबा तीीने हैजार टेने हैै, लेोबिकाने यहैां उत्पादेने मुहैज देसा टेने हैी हैो पातीा हैै।   
अतीएव इसाकाी उपयोबि�तीा काा ज्यादेातीर बिहैस्साा आयाती कारनेा पड़ोंतीा हैै। यहै औ�धाीय कृाबि� उत्पादे एकातीरहै 
सेा बिवलुोश्किप्ती काी का�ार पर पहंुंचा �या हैै। जबाबिका इसा पौधेा केा संारक्षणी सेा काई उदे्दे�यां काी पूर्थितीि एका साा� हैो 
साकातीी हैै। मुध्यप्रदेेश मंु मुुरैनेा काा बाीहैड़ों, �ं�ा केा मैुदेाने काा देजिक्षणीी साीमुा पर स्थिस्�ती एका प्रमुुखे भूो-भोा� हैै। 
इसेा नेदिदेयां मुुख्य रूप सेा चंाबालो और साोने नेदिदेयां नेे अपनेे बाीचा केा भूो-भोा� काो बुारी तीरहै सेा कााटे दिदेया हैै। 
नेदिदेयां द्वाारा कााटेे �ए इसा भूो-भोा� काो ‘बाीहैड़ों’ काहैतेी हंै। लंोबेा सामुय तीका यहै डााकुाआं काी आश्रीयस्�लोी रहैी 
हैै। ऊबाड़ोंखेाबाड़ों यहै अंचालो साामुान्यतीया कृाबि� केा अनुेकूालो नेहैं हैै। बाीहैड़ों मंु जन्मेु और पलेो-बाढे़ा सामुाजसेावी 
जाबिकार हुंसैाने नेे इसा बााती काो सामुझा और अपनेा पूरा जीवने हैी �ू�लो संारक्षणी और संावधाथने मंु लो�ा दिदेया। 
सुाजा�ृधिती संास्�ा केा मुाध्यमु सेा उन्हैांनेे पयाथवरणी संारक्षणी काा एका बाड़ोंा काामु बिकाया हैै.  
‘�ुग्�ुलो काा हैो संारक्षणी, तीबा हैो�ा मुानेव रक्षणी’ यहैां यहै काहैावती इसालिलोए प्रचालिलोती हैै, क्यांबिका जैसेा साब्जिब्जयां 
काा राजा आलूो हैै, फलोां काा राजा आमु हैै, इसाी तीरहै आयुवेदे मंु औ�धिधायां काा राजा �ुग्�ुलो हैै। �ुग्�ुलो सेा 60 
बाीमुारिरयां काा इलोाज हैोतीा हैै। �ुग्�ुलो केा पौधेा काी आयु 70 साालो हैै, इसालिलोए यहै बिकासाानेां काी देीघाथकाालोीने 
आजीबिवकाा काा भोी अच्छेा स्रोोती हैै। ‘�ुग्�ुलो’ एकाप्रकाार काा वृक्ष हैी हैै। इसासेा प्राप्ती रालो जैसेा पदेा�थ काो हैी 
‘�ुग्�ुलो’ �ांदे काहैा जातीा हैै। भोारती मंु इसा जाधिती केा देो प्रकाार केा वृक्ष पाए जातेी हंै। एका काो  काॉधिमुफ़ोोरा 
मुुकुालो (Commiphora mukul) ती�ा दूसारे काो काौमुीफोरा बााईटेी (C. Wightii) काहैतेी हंै। हैमुारे वहैां 
काौमुीफोरा बााईटेी प्रजाधिती काी �ुग्�ुलो  अधिधाका धिमुलोतीी हैै। �ुग्�ुलो काा पेड़ों तीीने सेा चाार मुीटेर तीका हैी ऊंचाा हैोतीा 
हैै। इसाकेा पते्त छोटेे और एकाांतीर और साीधेा हैोतेी हंै। यहै लिसाफथ  व�ाथ ऋतुी मंु हैी बाढ़ातीा हैै और इसाी सामुय इसा 
पर पते्त दिदेखेाई देेतेी हंै। शे� सामुय याबिने सादेी ती�ा �मुी केा मुौसामु मंु इसाकाी वृलिद्ध रुका जातीी हैै। पौधेा पणीथहैीने 
हैो जातेी हंै। उसाी देौराने इसाकेा तीनेे सेा साफेदे रं� काा दूधा बिनेकालोतीा हैै जो इसाकाा काा उपयो�ी भोा� हैै। इसाी सेा 
औ�धिधायां बानेतीी हंै। (कुाछ ऐसाा हैी अफीमु केा पौधाां केा साा� भोी हैोतीा हैै। मु�र उनेकेा फूलो या डाोडेा मंु चाीरा 
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लो�ाकार रसा (�ांदे) इकाटेठा बिकाया जातीा हैै उसाकाी औ�धिधा बानेतीी हैै। यहै मुध्यप्रदेेश केा नेीमुचा और मंुदेसाौर 
मंु उपजाया जातीा हैै। वैसेा अफीमु केा पौधाां काो प्रधितीव�थ लो�ानेा पड़ोंतीा हैै।) �ुग्�ुलो �ांदे काा उपयो� 60 प्रकाार 
काी बाीमुारिरयां केा उपचाार मंु आतीा हैै। यहै �ांदे हैी �ुग्�ुलो नेामु सेा प्रलिसाद्ध हैै। इसासेा मुहैायो�राज �ुग्�ुलुो, कैाशोर 
�ुग्�ुलुो, चंाद्रप्रभोा वटेी आदिदे यो� औ�धिधा केा रूप मंु बानेाए जातेी हंै। इसाकेा अलोावा लित्रफलोा �ुग्�ुलो ,�ोक्षरादिदे 
�ुग्�ुलो, भिंसािहैनेादे �ुग्�ुलो और चंाद्रप्रभोा �ुग्�ुलो आदिदे यो�ां मंु भोी यहै प्रमुुखे द्रव्य प्रयुक्ती हैोतीा हैै। प्राकृाधितीका 
रूप सेा �ुग्�ुलो भोारती केा मुध्यप्रदेेश, कानेाथटेका, राजस्�ाने ती�ा �ुजराती राज्यां मंु उ�तीा रहैा हैै। मुध्यप्रदेेश केा 
चाम्बालो केा बाीहैड़ोंां मंु काभोी �ुग्�ुलो काी अच्छेी पैदेावार हैोतीी �ी, पर वहैां भोी यहै बिवलुोश्किप्ती काी का�ार पर पहंुंचा 
�या। इसा बिवलुोश्किप्ती काी एका काहैानेी भोी बाडे़ों बुाजु�थ सुानेातेी हंै।
उनेकेा अनुेसाार काोई चाार सेा पांचा देशका पहैलेो मुुरैनेा जिजलेो मंु �ुग्�ुलो बाहुंती अधिधाका धिमुलोतीा �ा। इसाकेा 10 सेा 12 
फीटे ऊंचाी और अच्छेी मुोटेाई केा पौधेा पाए जातेी �े। बिफर चंाबालो मंु रूपा भिंसािहै डाकैाती साजा कााटेकार बााहैर आया 
तीो बिकासाी नेे उसासेा काहैा बिका आपकाा बाीहैड़ों के्षत्र मंु देबादेबाा हैै, आप हैमंु �ुग्�ुलो काा �ांदे बिनेकालोवा देीजिजए। 
देोनेां काी आधाी-आधाी बिहैस्सेादेारी हैो�ी। साौदेा हैो �या। उन्हैांनेे �योपुर, मुुरैनेा भिंभोिडा तीीनेां जिजलेो केा बाीहैड़ों के्षत्र 
केा पेड़ोंां मंु रसाायने लो�ाकार �ुग्�ुलो वृक्ष मंु चाीरा लो�वानेा शुरू कार दिदेया। रसाायने केा प्रयो� सेा एका पेड़ों सेा एका 
बाार मंु एका सेा डेाढ़ा बिकालोो �ांदे तीो बिनेकालोतीा �ा निंकाितुी उसाकाी वजहै सेा वहै पेड़ों मुर जातीा �ा। 
बिकासााने द्वाारिरकाा भिंसािहै �ुजथर बातीातेी हंै बिका यहै घाातीका प्रबि�या कारीबा 2-3 साालो चालोतीी रहैी। इसाकाी वजहै सेा 
साभोी बाडे़ों-बाडे़ों पेड़ों धाराशाई हैो �ए। उन्हैांनेे बातीाया बिका तीबा जो पेड़ों तीबा छोटेे �े वहै बाचेा रहै �ए वहैी कुाछ साालो 
बाादे बाडे़ों हैो �ए, ऐसेा मंु �ोडे़ों बाहुंती पेड़ों बाचा �ए। निंकाितुी स्�ानेीय लोो� रासाायबिनेका प्रबि�या सेा चाीरा लो�ानेा 
साीखे चुाकेा �े। इतीनेा बिवनेाश हैो जानेे केा बाादे भोी स्�ानेीय सामुुदेाय नेे काोई साबाका नेहैं साीखेा बिका साोनेे केा 
अंडेा देेनेे वालोी मुु�ी काा पेटे-चाीरकार अंडेा बिनेकाालोनेे काा क्या परिरणीामु हैो�ा? लोो� अपनेे तीात्काालिलोका स्वा�थ 
केा चालोतेी अपरिरपक्व पेड़ोंां पर रसाायने लो�ाकार चाीरा लो�ानेे लो�े और �ुग्�ुलो लुोप्ती हैोनेे केा का�ार पर आ �ई।   
चाम्बालो केा बाीहैड़ोंां केा हैी एका �ांव बाामुसाौलोी मंु जन्मेु जाबिकार हुंसैाने नेे जबा चंाबालो नेदेी केा पासा बाीहैड़ों मंु �ुग्�ुलो 
पेड़ोंां काो देेखेा तीो उन्हंै वे भोा �ए। उन्हैांनेे ग्रामुीणीां सेा इने पर चाचााथ काी और ग्रामुीणी बिकाशोरी लोालो सेा �ुग्�ुलो 
केा वृक्ष काी जानेकाारी लोी और पूछा एका पेड़ों सेा बिकातीनेा �ांदे बिनेकालोतीा हैै? उन्हैांनेे बातीाया बिका ‘सााहैबा जी यहैां 
अबा कुाछ नेहैं बाचाा। बाीहैड़ों केा काटेाव और बिवनेाशकाारी देोहैने नेे साबा खेत्मु कार दिदेया।’ इसाकेा बाादे जाबिकार नेे 
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�ुग्�ुलो केा बाारे मंु बिवस्तृीती अध्ययने कारा। अपनेे वैज्ञााबिनेका धिमुत्रां, वने बिवभोा� केा अधिधाकाारिरयां और स्�ानेीय 
व्यापारिरयां सेा परामुशथ लिलोया और संाका�प लेो लिलोया बिका वहै �ुग्�ुलो काो संारजिक्षती व संावधाथने कारनेे हेैतुी अपनेा 
जीवने लो�ा दंे�े। इसा संाका�प काो पूरा कारनेे केा लिलोए ‘सुाजा�ृधिती सामुाज सेावी संास्�ा’ काी स्�ापनेा काी �ई। 
लोो� इसामंु जुड़ोंतेी �ए और धाीरे-धाीरे संाका�प काो मुदेदे धिमुलोनेे लो�ी।  
इसाी बाीचा सान्े 2004 मंु जैवबिवबिवधातीा बाोडाथ केा सादेस्य साधिचाव श्रीी बाी एमु एसा राठौर सेा संापकाथ  हुंआ। जाबिकार 
बातीातेी हंै बिका उनेकेा बिवचाारां और काामु नेे मुुझे प्रभोाबिवती बिकाया। उनेकेा प्रलिशक्षणी एवं जैवबिवबिवधातीा काी अवधाारणीा 
सेा मेुरे मुने मुस्थिस्तीष्का पर �हैरा प्रभोाव पड़ोंा। जैवबिवबिवधातीा काी बैाठका सेाधिमुनेार व वकाथ शॉप मंु भोा� लेोकार मुुझे 
देो मूुलो सामुस्याआं काा सामुाधााने ढंूढनेे काा बिवचाार आया। पहैलोा बाीहैड़ों केा काटेाव काो रोकाा जाए और दूसारा 
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�ुग्�ुलो केा संारक्षणी केा लिलोए इसाकाा वृक्षारोपणी बिकाया जाए। बाीहैड़ोंां मंु पालोने-पो�णी हैोनेे सेा हैमु यहैां केा इलोाकेा 
व यहैां काी परिरस्थिस्�धितीयां सेा भोलोीभोांधिती परिरधिचाती �े, इसालिलोए हैमुारे लिलोए यहै काामु आसााने हुंआ। मुुरैनेा जिजलेो 
काी यहै देोनेां हैी सामुस्याएं हैमुारा मुहैत्वपूणीथ काायथ बानेी। साने 2004 मंु देोनेां निंबािदुआं पर जो काायथ शुरू हुंआ �ा 
वहै आज भोी हैमुारे जीवने काा ध्येय बानेा हुंआ हैै।
इसा काामु मंु संाटेर फॉर एनेवायरमंुटे एजुकेाशने दिदे�लोी सेा भोी मुदेदे धिमुलोी। बाीहैड़ों और उपजाऊ भूोधिमु केा 
बाीचा डाोरबंादेी काायथ बिकाया। जिजसासेा 20 व�थ तीका बाीहैड़ों आ�े नेहैं बाढे़ा। इसा देौराने 10000 �ुग्�ुलो पौधाां 
काा वृक्षारोपणी बिकाया। संास्�ा काा संाका�प �ा बिका ज्यादेा सेा ज्यादेा लोो� �ुग्�ुलो काी नेसाथरिरयां लो�ाएं ती�ा 
वृक्षारोपणी कारं। इसाकेा लिलोए हैमुनेे ग्रामुीणीां काो प्रलिशक्षणी दिदेए और अपनेे अनुेभोव काा लोाभो बिकासाानेां काो 
दिदेया। उन्हैांनेे नेसाथरी बानेाइं साा� हैी साीखेा कैासाी नेसाथरिरयां लो�ाई जातीी हंै ? कैासेा वृक्षारोपणी बिकाया जातीा हैै? 
पेड़ों मंु चाीरा कैासेा लो�ाया जाए? �ांदे कैासेा बिनेकाालंो? कैासेा इसाकाा भंोडाारणी कारं?
साने 2008 सेा मुुरैनेा जिजलेो मंु �ुग्�ुलो संारक्षणी एवं संावधाथने परिरयोजनेा चालोाई जा रहैी हैै। इसा परिरयोजनेा केा 
अंती�थती मुुरैनेा केा बाीहैड़ों मंु पाए जानेे वालेो �ुग्�ुलो पौधाां केा सारंक्षणी एवं वैज्ञााबिनेका बिवदेोहैने (Harness) पर 
काायथ बिकाया जा रहैा हैै। जाबिकार हुंसैाने बातीातेी हंै बिका मुुरैनेा मंु बाढ़ातेी बाीहैड़ों और घाटेतीी हुंई उपजाऊ भूोधिमु केा 
काारणी यहैां काी 35000 हेैक्टेेयर भूोधिमु बाीहैड़ों मंु परिरवर्थितीिती हैोकार बेाकाार पड़ोंी हैै। बाीहैड़ोंां मंु खेेतीी नेहैं हैोनेे सेा 
वहैां केा बिकासाानेां काी आर्थि�िका स्थिस्�धिती जजथर हैो चुाकाी हैै, लेोबिकाने �ुग्�ुलो यहैां केा लिलोए वरदेाने काी तीरहै हैै।  हैमुारी 
काोलिशश हैै बिका इसा इसा बाीहैड़ों मंु बाड़ोंी मुात्रा मंु �ुग्�ुलो काी पैदेावार हैो। इसाकेा मुाध्यमु सेा यहैां पर आर्थि�िका 
खुेशहैालोी काी राहै पर संास्�ा काामु कार रहैी हैै। जाबिकार बातीातेी हंै बिका इसा ग्लोोबालो वार्मिंमुि� केा सामुय मंु हैमुारी 
जो जमुीने बाीहैड़ों मंु बेाकाार पड़ोंी हुंई हैै, वहै बेाहैदे उपयो�ी सााबिबाती हैो रहैी हैै। बिवशे� बााती यहै हैै बिका �ुग्�ुलो 
काो पशु भोी नेहैं खेातेी हंै ती�ा इसेा पानेी काी भोी जरूरती नेहैं हैै। उनेकाा अनुेमुाने हैै बिका यदिदे इने बाीहैड़ोंां मंु हैी 
�ुग्�ुलो काी खेेतीी काी जाए तीो पूरे भोारती काी जरुरती पूरी हैो साकातीी हैै और एका बिवलुोप्ती हैोतीी हुंई वनेस्पधिती 
प्रजाधिती भोी बाचा साकातीी हैै। बाीहैड़ों काा काटेाव भोी रुका साकातीा हैै जो बिका पयाथवरणी काी दृधि� सेा बाहुंती अच्छेा हैै 
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और इसासेा भूोधिमुहैीनेां एवं बेाघार हुंए बिकासाानेां काो आजीबिवकाा काा सााधाने भोी उपलोब्धा हैो साकातीा हैै। सुाजा�ृधिती 
संास्�ा नेे इसाकाी नेसाथरिरयां बानेाई �ई हंै। बिकासाानेां काो पौधेा काो नुेकासााने पहंुंचााए बिबानेा इसाकाा �ांदे बिनेकाालोनेे 
काी टे्रनिंनेि� भोी देी जा रहैी हैै। भंोडाारणी और मुाकेानिंटेि� काी व्यवस्�ा बानेाई �ई हैै। जैव बिवबिवधातीा बाोडाथ, वने 
बिवभोा�, एनेएमुपीबाीन्यू दिदे�लोी, जवाहैरलोालो नेेहैरू कृाबि� बिव�बिवद्यालोय जबालोपुर, आरसाीएफसाी जबालोपुर, 
जिजलोा पंचाायती, बाीएमुसाी, जेएफएमुसाी और स्वयं साहैायतीा सामूुहै केा लोो�ां सेा संास्�ा काो बाहुंती साहैयो� प्राप्ती 
हुंआ हैै। 
मुुरैनेा जिजलेो केा आदिदेवासाी और बिकासााने भोाई बाहैनेां काो �ुग्�ुलो केा पौधाां मंु वैज्ञााबिनेका तीरीकाां सेा चाीरा लो�ाकार 
�ुग्�ुलो �ांदे बिनेकाालोनेे काी टे्रनिंनेि� देी जा रहैी हंै। उन्हंै यहै भोी लिसाखेाया जा रहैा हैै बिका �ुग्�ुलो काा रोपणी और 
रखेरखेाव कैासेा बिकाया जाए ती�ा उसाकाा संारक्षणी कैासेा हैो तीाबिका मुुरैनेा मंु चंाबालो केा बाीहैड़ोंां मंु �ुग्�ुलो काो संारजिक्षती 
और संावधाथने बिकाया जा साकेा। संास्�ा केा इने प्रयासाां सेा बाीहैड़ोंां मंु �ुग्�ुलो काो बाचााया जा साकाा हैै ती�ा इनेकेा 
द्वाारा बिवकालिसाती नेसाथरी तीकानेीका सेा यहैां केा �ुग्�ुलो संाग्राहैका �ुग्�ुलो केा नेए पौधेा बिवकालिसाती कार उन्हंै बेाचाकार 
बिकासााने अपनेा जीवनेयापने कार रहेै हंै। जाबिकार बातीातेी हंै बिका �ुग्�ुलो संारक्षणी सेा चाार उदे्दे�यां काी पूर्थितीि हैो रहैी 
हैै। पहैलोा �रीबाां काी आजीबिवकाा सुाबिनेश्चि�ती हुंई हैै, दूसारा बाीहैड़ों काा काटेाव रुकाा हैै, तीीसारा पयाथवरणीीय लोाभो 
हुंआ हैै और चाौ�ा नेौ साौ कंापबिनेयां काी मुां� काी पूर्थितीि केा साा�-साा� संाकाटेमुय प्रजाधिती काा संारक्षणी भोी हुंआ हैै। 
मुुरैनेा सेा 90 बिकालोोमुीटेर दूर जाबारोलो �ांव हैै, यहैां केा बिकासााने अहैसााने अलोी जैवबिवबिवधातीा प्रबंाधाने साधिमुधिती 
केा अध्यक्ष हंै। अलोी काी शुरू सेा हैी पौधाां केा संारक्षणी मंु रुधिचा हैै। संास्�ा नेे उन्हंै �ुग्�ुलो संारक्षणी केा लिलोए पे्ररिरती 
बिकाया, लेोबिकाने अलोी काा सावालो �ा बिका यदिदे �ुग्�ुलो काी खेेतीी काी भोी जाए तीो उसेा खेरीदेे�ा काौने? इसाकाा 
भोी जवाबा संास्�ा केा पासा �ा। जाबिकार नेे उन्हंै बातीाया बिका संास्�ा काा कुाछ कंापबिनेयां केा साा� कारार हुंआ हैै, 
यदिदे �ांव मंु एका कालेोक्शने संाटेर बाने जाए तीो कंापनेी साीधेा आकार बिकासाानेां सेा खेरीदेी कार साकातीी हैै। संास्�ा 
नेे बिकासाानेां काी यहै चिंचाितीा भोी दूर काी, इसासेा बिकासाानेां काा हैौसालोा बाढ़ाा। साने 2019 मंु कालेोक्शने संाटेर खेोलोा 
�या। इसासेा बिव�य आसााने हुंआ। कालेोक्शने संाटेर केा मुाध्यमु सेा अबा तीका �ुग्�लो केा 100000 पौधेा ती�ा 50 
टेने अश्किग्नेमु�, 1 टेने �ुग्�ुलो �ांदे और काई अन्य औ�धिधायां काा बिव�य बिकाया जा चुाकाा हैै, जिजसासेा बिकासाानेां 
केा जीवनेस्तीर मंु सुाधाार हुंआ हैै। 
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साा� इसाी केा दूसारी औ�धाीय फसालोां केा लिलोए भोी बिकासाानेां काो पे्ररिरती बिकाया �या हैै। साने 2020 मंु संास्�ा नेे 
बिकासाानेां अ��ंधाा काी खेेतीी कारनेे केा लिलोए पे्ररिरती बिकाया। जाबिकार अलोी नेे खुेदे 2 बाीघाा भूोधिमु मंु अ��ंधाा काी 
खेेतीी काी। जिजसाकाा बाहुंती हैी अच्छेा मुुनेाफा हुंआ। इसाकेा बाादे उन्हैांनेे अ��ंधाा केा बाीजां काा हैी ₹25000 मंु 
बिव�य बिकाया। इसाकेा बाादे अ��ंधाा काी खेेतीी बाडे़ों पैमुानेे पर शुरू हुंई। 
साबालो�ढ़ा तीहैसाीलो केा ग्रामु बाामुसाौलोी मंु धाीरंद्र भिंसािहै जादेौने एवं पांचा अन्य बिकासाानेां केा 1 हेैक्टेेयर खेेती मंु 
धिमुलिश्रीती खेेतीी केा एका मुॉडालो काो संास्�ा नेे बिवकालिसाती बिकाया हैै। इसामंु 1000 �ुग्�ुलो केा पौधाां केा साा� अ��ंधाा 
भोी लो�ाया �या हैै। पैठे केा 3,500 बाीजां काो भोी रोपा �या। यहै जमुीने अभिंसािधिचाती हैै। अभिंसािधिचाती जमुीने केा 
लिलोए यहै मुॉडालो बाड़ोंा मुहैत्वपूणीथ सााबिबाती हुंआ। फसालो मंु इसा भिंसािचााई काी आव�यकातीा हैी नेहैं हैै। इसा मुाडालो 
सेा बिकासाानेां काी आय 4 �ुनेी काी जा साकातीी हैै। जाबिकार काहैतेी हंै बिका मुुरैनेा जिजलेो मंु हैी 35000 हेैक्टेेयर बेाकाार 
पड़ोंी भूोधिमु पर �ुग्�ुलो लो�ा देी जाए तीो पूरे देेश काी मुां� पूर्थितीि काी जा साकातीी हैै साा� हैी �ुग्�ुलो प्रजाधिती काा 
संारक्षणी एवं संावधाथने हैो साकातीा हैै, बिकासाानेां काी वैकास्थि�पका आजीबिवकाा काा सााधाने बाने साकातीी हैै.  

इसा काायथ सेा संास्�ा काी पहैचााने बानेी हैै। संास्�ा नेे आयु� मंुत्रालोय भोारती सारकाार केा बिवलिभोन्ने प्रलिशक्षणी 
कााया�  मंु भोी भोा� लिलोया हैै। सुाजा�ृधिती सामुाज सेावी संास्�ा, अंतीराथष्ट्रीय वने मेुलोा भोोपालो व ग्रीने हैाटे दिदे�लोी 
मंु भोी हैर साालो स्टेॉलो लो�ातीी हंै। �ुग्�लो काी खेेतीी काो पुनेजीबिवती कारनेे काी इसा काोलिशश काो नेए नेजरिरये 
सेा देेखेनेा जरुरी हैै। �ौरतीलोबा हैै भोारती नेे बेारोज�ारी काी देर लो�ातीार बाढ़ातीी जा रहैी हैै। कृाबि� पर भोारती 
काा पूरा आर्थि�िका आधाार बिटेकाा हुंआ हैै। पारंपरिरका कृाबि� उत्पादेां पर लोाभो लो�ातीार घाटेतीा जा रहैा हैै। ऐसेा 
मंु �ुग्�ुलो जैसेा अपारंपरिरका कृाबि� उत्पादेां पर एकााग्र कारनेे केा बेाहैदे साकाारात्मुका परिरणीामु साामुनेे आ साकातेी 
हंै। बंाजर हैो चुाकाी भूोधिमु पर कृाबि� कारनेा एका बिकास्म ठंडाी बायार काी तीरहै आए�ा।
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ghjksa dh /kjrh esa 
^e’k:e* cuk lgkjk

मुध्यप्रदेेश काा पन्नेा जिजलोा बेाहैदे बिवरोधााभोासाी साामुाजिजका-आर्थि�िका परिरस्थिस्�धिती वालोा के्षत्र हैै। एका और 
यहैां साघाने वने हंै, पन्नेा बााघा अभ्यारण्य हैै तीो दूसारी ओर बेाहैदे प�रीलोी जमुीने। भोारती मंु यहै एकामुात्र 
स्�ाने हैै जहैां भूो�भोथ सेा बाड़ोंी मुात्रा मंु बाहुंमूुल्य ‘हैीरा’ बिनेकालोतीा हैै। वहैं दूसारी ओर यहैां लोालो पत्�र 
काी बाहुंतीायती हैै और उनेकाी खेदेानेां मंु काामु कारनेे वालेो, असुारजिक्षती खेनेने केा चालोतेी लिसालिलोकाोलिसासा 
जैसाी लोाइलोाज बाीमुारी काा लिशकाार हैोकार असामुय मुारे जा रहेै हंै। इसासेा साामुाजिजका और आर्थि�िका 
बिव�मुतीाएं लो�ातीार बाढ़ा रहैं हंै। पन्नेा भोारती केा साबासेा कामु व्यब्जिक्ती�ती आमुदेनेी वालेो के्षत्रां मंु शुमुार 
हैै। साा� हैी साा� यहै के्षत्र बिपछलेो देो देशकाां सेा कामुोवेश लो�ातीार सूाखेे काी चापेटे मंु भोी रहैा हैै। यहैां 
सेा बाडे़ों पैमुानेे पर पलोायने भोी हैोतीा हैै। ऐसाी बिव�मु परिरस्थिस्�धितीयां मंु वैकास्थि�पका रोज�ार केा तीौर पर 
‘मुशरूमु’ काी खेेतीी काो प्रचालोने मंु लोानेा एका दूरदेशी रणीनेीधिती हैै। अभोी यहै अपनेे प्रायोबि�का स्तीर पर 
हैी हैै, लेोबिकाने उम्मुीदे हैै भोबिवष्य मंु इसाकेा बेाहैतीर परिरणीामु साामुनेे आ साकातेी हंै।

i`Foh VªLV
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पन्नेा मुुख्यालोय सेा मुहैज 15 बिकालोोमुीटेर काी दूरी पर बासाा हैै रानेीपुर �ांव। यहैां काांदेर आदिदेवासाी परिरवार 
बिनेवासा कारतेी हंै। इनेमंु साोमुवतीी काांदेर भोी शाधिमुलो हंै। साोमुवतीी परिरवार केा भोरणी पो�णी केा लिलोए लोकाड़ोंी 
बेाचानेे केा साा�-साा� पन्नेा शहैर मंु मुजदूरी कारतीी �ी। साालो 2021 सेा साोमुवतीी नेे मुशरूमु उत्पादेने काा काामु 
शुरू बिकाया। साोमुवतीी नेे घार मंु मुशरूमु केा 80 बैा� लो�ाए �े, जिजनेसेा तीीने मुाहै तीका मुशरूमु काा उत्पादेने हुंआ। 
साोमुवतीी काहैतीी हंै…
‘पहलेे घर मंें भोोजन तभोी बनता थाा जब हमें मेंजदूरी करते और बाजार सेे खााने की सेामेंग्रीी लेेकर आते 
थेा, लेेकिकन जब सेे मेंशरूमें लेगााने का कामें किकयाा है, तब सेे घर मंें भोोजन की चिं�ंता खात्में हुई। हमें अपने 
घर मंें तीन मेंाह तक मेंशरूमें का उपयाोगा भोोजन के तौर पर करते हं और इसेके अलेावाा हर सेाले 5 हजार 
की मेंशरूमें बे� भोी लेेते हं।’
मुशरूमु उनेकेा लिलोए आजीबिवकाा काा नेया साहैारा हैै, मु�र यहै केावलो साोमुवतीी काी काहैानेी नेहैं हैै। पन्नेा जिजलेो 
मंु काामु कारनेे वालोी संास्�ा पृथ्वी ट्रस्टे यहैां मुशरूमु काी खेेतीी सेा आजीबिवकाा काा नेया साहैारा देे रहैी हैै। 
हैीरां काी धारतीी पर मुबिहैलोाआं काो अपनेी आजीबिवकाा केा लिलोए मुशरूमु उत्पादेने क्यां कारनेा पड़ों रहैा हैै, यहै 
सामुझनेे केा लिलोए इसा जिजलेो काी स्थिस्�धितीयां पर नेजर डाालोतेी हंै। मुध्यप्रदेेश काा पन्नेा जिजलोा प्राकृाधितीका संासााधानेां 
सेा तीो भोरपूर हैै, लेोबिकाने यहै हैमेुशा सेा उद्यो�बिवहैीने एवं रोज�ार केा अवसारां सेा वंधिचाती रहैा हैै। इसालिलोए पलोायने 
यहैां काी एका बाड़ोंी सामुस्या हैै। यहैां पत्�र एवं हैीरा खेनेने काा काायथ हैोतीा रहैा हैै। �ोड़ोंा बाहुंती साहैारा पयथटेने 
उद्यो� सेा धिमुलोतीा हैै। परंतुी अबा तीो इसामंु भोी बााहैर सेा आए लोो�ां काो अधिधाका रोज�ार धिमुलोनेे लो�ा हैै। यहै 
काामु कारनेे वालेो ज्यादेातीर आदिदेवासाी परिरवार हंै। जिजलेो काी कुालो आबाादेी कारीबा 13 लोाखे हैै। इसामंु सेा 18.42 
प्रधितीशती आदिदेवासाी और 20 प्रधितीशती अनुेसूाधिचाती जाधिती केा लोो� हंै। आजीबिवकाा काा दूसारा बिवका�प ने हैोनेे 
और जं�लोां केा संारजिक्षती और टेाइ�र रिरजवथ हैोनेे काी वजहै सेा लोो�ां काी इने तीका पहंुंचा कामु हैोतीी चालोी �ई 
हैै। इसालिलोए स्�ानेीय लोो� पत्�र तीोड़ोंनेे काा कादिठने काामु कारतेी रहेै हंै, लेोबिकाने इसा काामु नेे इन्हंै काई बाीमुारिरयां 
दें। यहैां बाड़ोंी संाख्या मंु आदिदेवासाी मुजदूर टेीबाी और लिसालिलोकाोलिसासा जैसाी लोाइलोाज बाीमुारी सेा पीबिड़ोंती हुंए। 
इसा वजहै सेा काईयां काी मुौती हुंई। 
पुरु�ां काी मुौती केा बाादे इने परिरवारां केा भोरणी-पो�णी काी जिजम्मेुदेारी उनेकाी पस्थित्नेयां केा ऊपर आ जातीी हैै। यहै 
एका अधिती बिव�मु स्थिस्�धिती हैोतीी हैै, जिजसामंु एकातीरफ पधिती काी मुौती दूसारी तीरफ परिरवार काो चालोानेे हेैतुी आर्थि�िका 
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संाकाटे। लिसालिलोकाोलिसासा सेा मुौती केा बाादे संाबंाधिधाती परिरवार काी आजीबिवकाा,स्वास्थ्य,पो�णी एवं बाच्चाां काी लिशक्षा 
पर भोी प्रधितीकूालो असार पड़ोंतीा हैै। असंा�दिठती के्षत्र मंु काायथरती हैोनेे काी वजहै सेा उन्हंै काोई आर्थि�िका मुदेदे या 
मुुआवजा भोी नेहैं धिमुलो पातीा। 
इसा इलोाकेा मंु लोम्बेा सामुय सेा संाघा�थ और बिनेमुाथणी काी काामु मंु लो�ी साामुाजिजका संास्�ा पृथ्वी ट्रस्टे इसा बााती 
सेा बेाहैदे चिंचािधितीती �ी। काई व�ा�  सेा पृथ्वी ट्रस्टे खेनेने के्षत्रां सेा प्रभोाबिवती मुजदूरां केा हैक़ अधिधाकाार, स्वास्थ्य, 
लिशक्षा, आजीबिवकाा, कुापो�णी काी सामुाश्किप्ती, बिवस्�ापने, पत्�र काी खेदेानेां सेा हैोनेे वालोी लोाइलोाज बाीमुारी 
लिसालिलोकाोलिसासा जैसेा मुुद्देां पर काामु कार रहैी हैै। पृथ्वी ट्रस्टे काी अपनेे साीधिमुती संासााधानेां सेा ती�ा सारकाार द्वाारा 
संाचाालिलोती जने काल्याणीकाारी योजनेाआं केा मुाध्यमु स्�ानेीय सामुुदेाय काो सेा जोड़ोंनेे मंु साहैयो� कारनेे काी 
भूोधिमुकाा रहैी हैै। संास्�ा नेे पीबिड़ोंती परिरवारां काी आजीबिवकाा संावधाथने हेैतुी प्रयासा बिकाए हंै। संास्�ा केा लो�ातीार 
प्रयासाां सेा हैी मुध्यप्रदेेश सारकाार द्वाारा पन्नेा जिजलेो मंु लिसालिलोकाोलिसासा पीबिड़ोंती मुजदूरां काी जांचा हुंई और 39 
मुजदूरां मंु लिसालिलोकाोलिसासा हैोनेा प्रमुाजिणीती हुंआ। सावाेच्चा न्यायालोय केा आदेेश सेा मुध्यप्रदेेश सारकाार द्वाारा 
18 लिसालिलोकाोलिसासा पीबिड़ोंती परिरवारां काो 3-3 लोाखे रुपए काी साहैायतीा रालिश प्रदेाने काी �ई हैै। प्रदेेश मंु 
लिसालिलोकाोलिसासा नेीधिती लोा�ू बिकाए जानेे काी मुां� काो लेोकार पृथ्वी ट्रस्टे द्वाारा मुजदूर संा�ठनेां एवं �ैर सारकाारी 
संास्�ाआं केा साा� धिमुलोकार बिनेरंतीर प्रयासा बिकाए जा रहेै हंै। 
बााती लिसालिलोकाोलिसासा पीबिड़ोंती मुजदूरां केा संाघा�थ काी हैो तीो पृथ्वी ट्रस्टे केा युसूाफ बेा� काा नेामु आनेा स्वाभोाबिवका 
हैै। दुखेदे यहै रहैा बिका काोबिवडा-19 मंु संा�मुणी केा बाादे वे नेहैं रहेै। इसाकेा साा� हैी लिसालिलोकाोलिसासा मुजदूरां केा 
लिलोए उनेकाी चिंचाितीा, संाकाटे और संाघा�थ केा आ�े जानेे पर भोी एका धंुाधा छा �ई, ऐसेा मंु उनेकाी पत्नेी सामुीनेा बेा� 
नेे इने मुबिहैलोाआं केा लिलोए आ�े आइं और एका नेई शुरुआती काी।
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स्�ानेीय परिरस्थिस्�धितीयां केा संाबंाधा मंु सामुीनेा बातीातीी हंै बिका ‘आदि�वाासेी परिरवाारां के पासे कृकि� भोमूिमें की कमेंी 
है। स्थाानीया स्तर पर रोजगाार के अवासेर नहं हं। घर भोी कमेंोवेाश छोोटेे हं। इनके लिलेए बड़ेे स्तर पर कोई 
व्याापार कर पाना संेभोवा भोी नहं है। इन किवापरीत परिरस्थिस्थामितयाां मंें घरां मंें मेंशरूमें लेगाायाा जा सेकता है। 
इसेमंें खेात की जरुरत नहं है। सेीमिमेंत संेसेाधन मंें ही लेोगा इसेसेे जड़ुे सेकते हं। वाही मेंशरूमें एक प्रोोटेीन 
याकु्त भोोजन है। इसेसेे कमें लेागात मंें ज्याा�ा मेंनुाफाा हो सेकता है। दूसेरी बात याह है किक आदि�वाासेी परिरवाार 
अपने भोोजन मंें हरी सेब्जि�जयाां एवंा अन्या मेंहंगाी �ीजां का उपयाोगा करने मंें आर्थिथांक रूप सेे सेक्षमें नहं हं, 
जिजसेसेे उनको नमेंक रोटेी सेे अपना एवंा अपने परिरवाार का पेटे भोरना पड़ेता है। परिरणाामेंस्वारूप मेंकिहलेाआं 
मंें खानू की कमेंी होती है और बच्�े कुपो�णा की सेमेंस्याा सेे जझूते हं। इन सेब बातां को ध्याान मंें रखाते हुए  
संेस्थाा के द्वाारा मेंशरूमें उत्पा�न का सेहज और उपयाकु्त किवाकल्प �नुा गायाा।’
के्षत्र काी बाहुंती साी मुबिहैलोाएं अबा प्रधितीव�थ अपनेे-अपनेे घारां मंु हैी मुशरूमु काा उत्पादेने कार रहैी हंै। पहैलेो ये 
जलोाऊ लोकाड़ोंी बेाचानेे, दैेबिनेका मुजदूरी कारनेे ती�ा कृाबि� मुजदूरी कारनेे जैसेा कााया�  सेा जुड़ोंी �ं। इने कााया�  सेा 
200 सेा 250 रुपया दैेबिनेका आय अर्जिजिती कार पातीी �ं। जिजसासेा परिरवार काी मूुलोभूोती जरूरतीां काो पूरा कार 
पानेा बाहुंती हैी कादिठने �ा, वहैी मुजदूरी भोी मुाहै मंु 10 सेा 15 दिदेने हैी धिमुलो पातीी �ी। इतीनेी कामु आय मंु 
परिरवार केा सादेस्यां काी आव�यका पो�णी आहैार काी जरुरती पूरी कारनेा दूर काी बााती �ी। इने परिरस्थिस्�धितीयां मंु 
�भोथवतीी मुबिहैलोाआं, धाात्री मुातीाआं एवं बाच्चाां काो भोी परिरवार केा अन्य सादेस्यां केा सामुाने साब्जी काभोी-काभोी 
हैी धिमुलो पातीी �ी। जिजसाकाी वजहै सेा �भोथवतीी मुबिहैलोाआं मंु खूेने काी कामुी, बाच्चाां मंु कुापो�णी आमु बााती �ी।
पन्नेा केा आदिदेवासाी इलोाकाां मंु आमुतीौर पर ऐसाी बासााहैटे हैोतीी हैै बिका घार केा साामुनेे खुेलोा 10 सेा 15 फीटे 
लंोबाा बारामुदेा हैोतीा हैै, जिजसाकेा ऊपर छप्पर पड़ोंा हुंआ हैोतीा हैै  इसाी छप्पर मंु लो�ी हुंई लोकाबिड़ोंयां मंु मुशरूमु केा 
बैा� लोटेकाानेा तीय हुंआ। यहैां मुशरूमु केा बैा� लो�नेे केा बाादे भोी इसा ज�है मंु हैोनेे वालेो उनेकेा दैेबिनेका उपयो� 
मंु काोई सामुस्या खेड़ोंी नेहैं हुंई। कुाछ लोो� जिजनेकाा एका हैी कामुरे काा मुकााने �ा, उनेकेा घारां मंु आधेा कामुरे मंु 
चाादेर लो�ाकार मुशरूमु लो�ानेा तीय हुंआ। पृथ्वी ट्रस्टे द्वाारा �ांव मंु 10 सेा 12 मुबिहैलोाआं केा सामूुहै बानेाए �ए 
हंै। उने सामूुहैां काो आजीबिवकाा धिमुशने सेा भोी जुड़ोंवाया �या हैै। मुबिहैलोा सामूुहैां मंु पत्�र खेदेानेां मंु काामु कारनेे 
वालेो परिरवारां काी मुबिहैलोाएं भोी साश्किम्मुलिलोती हंै। मुबिहैलोाआं केा इने सामूुहैां काो संास्�ा द्वाारा जा�रूका कारनेे केा साा� 
हैी उनेकेा हैक़ एवं अधिधाकाारां काो हैालिसालो कारनेे केा उदे्दे�य सेा भोी संा�दिठती बिकाया �या �ा। 
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सामुीनेा बातीातीी हंै बिका ‘आदि�वाासेी मेंकिहलेाआं के सेाथा, मेंशरूमें उत्पा�न करना सेहज 
नहं थाा, क्याांकिक उनके पासे मेंशरूमें उत्पा�न के लिलेए भोसूेा खारी�ने तक के लिलेए 
पैसेे नहं थेा। इसेी के सेाथा जगाह सेे जड़ुेी भोी सेमेंस्याा थाी। वैासेे उनके लिलेए तो मेंशरूमें 
श�� भोी नयाा थाा। इसेके लिलेए हमेंने सेमेंया-सेमेंया पर उनके याहां जाकर उन्हं मेंशरूमें 
खााने के फााया�े एवंा उसेसेे होने वाालेे आर्थिथांक लेाभो के बारे मंें बतायाा। इसेके सेाथा ही 
संेस्थाा द्वाारा आर्थिथांक में�� करने का आश्वाासेन भोी दि�याा। तभोी मेंकिहलेाएं अपने घरां मंें 
मेंशरूमें लेगााने के लिलेए तैयाार हुइं।’
बिपछलेो 7 साालोां सेा पांचा ग्रामु रानेीपुर, �ांधाी ग्रामु, मुांझा, सुानेहैरा एवं बाडाौर काी 65 
मुबिहैलोाआं काो मुशरूमु उत्पादेने मंु प्रलिशजिक्षती बिकाया जा चुाकाा हैै। अबा इने मुबिहैलोाआं द्वाारा 
घारां मंु 15 सेा 20 बैा� लो�ाए जा रहेै हंै। इने साभोी मुबिहैलोाआं केा घारां मंु लो�े मुशरूमु बैा�ां 
सेा 21 दिदेने केा बाादे मुशरूमु तीोड़ोंनेे लोायका हैो जातीा हैै। एका बाार लो�ाए �ए मुशरूमु केा 
बैा�ां सेा 3 बाार मुशरूमु प्राप्ती हैोतीा हैै। नेए मुशरूमु केा बैा� मुाहै मुाचाथ तीका लो�ाए जातेी 
हंै। प्रत्येका मुबिहैलोा केा परिरवार द्वाारा 90 बिकालोो मुशरूमु तैीयार बिकाया जातीा हैै। इसामंु 
सेा लो�भो� 30 बिकालोो मुशरूमु काा उपयो� अपनेे खेानेे मंु कार लेोतेी हंै। शे� 60 बिकालोो 
मुशरूमु काो बेाचा लेोतेी हंै। स्�ानेीय बााजार मंु मुशरूमु 200 रूपए प्रधिती बिकालोो केा भोाव सेा 
बिबाका जातीा हैै। जिजसासेा उनेकेा परिरवार काी अन्य जरूरतीां काो पूरा कारनेे मंु मुदेदे धिमुलोतीी 
हैै। मुशरूमु उत्पादेने मंु प्रत्येका व�थ मुबिहैलोाआं काी संाख्या बाढ़ा रहैी हैै। काई बाार मुशरूमु 
काी बिबा�ी नेहैं हैो पातीी हैै और अनेेका बाार मुशरूमु काी पूरी काीमुती भोी नेहैं धिमुलो पातीी। 
ऐसेा मंु लोो� मुशरूमु काा उपयो� अपनेे खेानेे मंु हैी कार लेोतेी हंै। 
मुशरूमु उत्पादेने मंु मुाकेानिंटेि� एका बाड़ोंी सामुस्या रहैी हैै। इसाकाो स्�ानेीय बााजार केा 
मुाध्यमु सेा बेाचानेे केा लिलोए जिजलोा स्तीर पर आयोजिजती हैोनेे वालोी प्रदेशथबिनेयां मंु स्टेालो 
आदिदे लो�ाए �ए एवं सारकाारी आयोजनेां केा मुाध्यमु सेा प्रचाार-प्रसाार बिकाया �या। इसाकेा 
साा� हैी साोशलो मुीबिडाया, स्�ानेीय सामुाचाारपत्रां काा उपयो� बिकाया �या। जिजसासेा तीाजा 
मुशरूमु बेाचानेे मंु मुदेदे धिमुलोी। शे� मुशरूमु काो सुाखेानेे केा बाादे बेाचाा जातीा हैै। इसाकाी 

बिबा�ी सुाबिनेश्चि�ती कारवानेे हेैतुी जिजलोा प्रशासाने केा साा� सामुन्वय कार इसेा मुध्याह्न भोोजने, 
आं�नेवाड़ोंी केान्द्र केा �मुथ पकाा भोोजने मंु साश्किम्मुलिलोती बिकाए जानेे केा प्रयासा बिकाए जा रहेै हंै। 
संास्�ा द्वाारा �ांधाी ग्रामु मंु मुशरूमु उत्पादेने पर लोो�ां काो प्रलिशजिक्षती कारनेे केा लिलोए मुशरूमु 
प्रलिशक्षणी कंाद्र भोी संाचाालिलोती बिकाया जा रहैा हैै। इसा प्रलिशक्षणी कंाद्र मंु मुबिहैलोाआं काो 
मुशरूमु उत्पादेने केा सान्देभोथ मंु बैा� भोरनेे एवं उनेकाी देेखेभोालो कारनेे सेा जुड़ोंी बाारीबिकायां 
लिसाखेाई जा रहैी हंै। प्रलिशक्षणी कंाद्र मंु मुशरूमु काा उत्पादेने भोी बिकाया जा रहैा हैै। यहैां 
प्रलिशक्षणी बिनेशु�का प्रदेाने बिकाया जा रहैा हैै। इन्विन्वरोबिनेक्सा ट्रस्टे दिदे�लोी द्वाारा संास्�ा काो 
मुशरूमु उत्पादेने केा सान्देभोथ मंु प्रलिशक्षणी, संासााधाने एवं आर्थि�िका साहैयो� बिकाया �या। 
मुध्यप्रदेेश राज्य ग्रामुीणी आजीबिवकाा  धिमुशने केा ब्लोॉका सामुन्वयका बिववेका कुामुार धिमुश्रीा 
काहैतेी हंै बिका अनेेका स्व साहैायतीा सामूुहै अपनेी आजीबिवकाा मंु वृलिद्ध केा लिलोए बिनेरंतीर 
प्रयासारती हंै, उनेकेा आजीबिवकाा केा प्रयासाां मंु पृथ्वी ट्रस्टे संास्�ा केा द्वाारा मुशरूमु उत्पादेने 
मंु साराहैनेीय साहैयो� बिकाया जा रहैा हैै। वहैं इन्विन्वरोबिनेक्सा ट्रस्टे दिदे�लोी केा बिनेदेेशका आर 
श्रीीधार काहैतेी हंै बिका पन्नेा जिजलेो मंु रोज�ार बाड़ोंी सामुस्या हैै, यहैां पर लोो�ां काो पत्�र 
काी खेदेानेां मंु हैी काामु या मुजदूरी कारनेा हैी एकामुात्र अवसार हैै। पत्�र काी खेदेानेां मंु 
काायथरती श्रीधिमुका लिसालिलोकाोलिसासा बाीमुारी सेा पीबिड़ोंती हैो जातेी हंै। इसा सामुस्या सेा बाचााव केा 
लिलोए मुशरूमु उत्पादेने यानेी आजीबिवकाा केा नेए बिवका�प पर लोो�ां काो प्रलिशक्षणी दिदेया 
�या। जिजसाकेा कााफ़ोी साा�थका परिरणीामु प्राप्ती हुंए हंै।
भोारतीीय ग्रामुीणी सामुाज अभोी भोी कामुोवेश कााफी हैदे तीका पारंपरिरका हैी हैै। मुशरूमु काी 
आधुाबिनेका तीरहै सेा खेेतीी भोी सावथ�ा नेई तीकानेीका हैै। साा� हैी यहै सामुाज केा पारंपरिरका 
भोोजने मंु भोी शाधिमुलो नेहैं हैै। इसाकेा बाावजूदे पृथ्वी ट्रस्टे द्वाारा इसाकाी खेेतीी और इसाकाा 
स्�ानेीय भोोजने मंु उपयो� काो प्रोत्सााबिहैती कारनेा एका दूर�ामुी रणीनेीधिती हैै, जिजसाकेा 
साकाारात्मुका परिरणीामु धिमुलोनेे शुरू हैो �ए हंै। इसा तीरहै केा अलिभोनेव प्रयासाां काा एका लोाभो 
यहै भोी हैोतीा हैै बिका नेवाचाारां काा नेया संासाार खुेलोतीा हैै।
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यहै काहैानेी इसा बााती पर प्रकााश डाालो रहैी हैै बिका जैबिवका खेेतीी काो लेोकार इतीनेे साकाारात्मुका प्रचाार केा 
बाावजूदे आमु बिकासााने इसेा लेोकार हैतीोत्सााबिहैती क्यां हंै? बाड़ोंी संाख्या मंु बिकासााने जो जैबिवका खेेतीी सेा जुडे़ों 
�े, वे अबा इसासेा बााहैर आ रहेै हंै। इसाकेा पीछे देो मुुख्य काारणी हंै, पहैलोा सारकाार सेा बिकासाी भोी तीरहै काा 
अधितीरिरक्ती साहैयो� एवं साहैायतीा काा नेहैं धिमुलोनेा और प्रमुापीकारणी काी दुरुहै प्रबि�या। यहै काहैानेी बेाहैदे 
बेाबााकाी सेा जैबिवका खेेतीी काी राहै मंु आ रहैी बााधााआं काो उजा�र कार रहैी हैै। 72 व�थ पहैलेो डाा.जे साी 
कुामुारप्पा नेे रासाायबिनेका खेादे काो ‘देवा’ काी उपमुा देी �ी और काहैा �ा बिका देवा ‘खुेराका’ नेहैं हैो साकातीी। 
आज तीो रसाायने, खेेतीी काी खुेराका हैो �ए हंै।

रसाायनेी खेेतीी काो देवा सामुझनेा चााबिहैए। देवा और खुेराका मंु फकाथ  हैोतीा हैै। देवा काी काभोी-काभोी हैी जरूरती पड़ोंतीी 
हैै। मुाने लोीजिजए काोई आदेमुी शराबा खूेबा ऊपर तीका पीकार नेशे मंु नेाचा रहैा हैै, तीो क्या उसाकेा काामु काो तीाकाती काा 
काारनेामुा काहंै�े? यहै तीो उसाकाी नेसाां काी एका केावलो खेलोबालोी हैै। �ोड़ोंी मेुहैनेती केा बाादे वहै �काकार हैार जाए�ा। 
जरा देेर बाादे आप देेखंे�े बिका वहै बिकासाी नेालेो मंु पड़ोंा हैै। यहैी हैालो रसाायनेी खेादे देेनेे पर जमुीने काा हैोतीा हैै। मुानेा 
बिका इने खेादेां काा एका मुहैत्व हैै। जबा काोई बाीमुार पड़ोंतीा हैै,  तीो डााक्टेर आकार सुाई लो�ा देेतेी हंै। छोटेी मुात्रा मंु। 
इसालिलोए रासाायबिनेका खेादे काो खुेराका केा बाजाय देवा केा तीौर पर इस्तेीमुालो कारनेा चााबिहैए।

 डाॉ. केा.साी. कुामुारप्पा -1951

vks,Q,vkbZ
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उपरोक्ती का�ने कारीबा सााती देशका पुरानेा हैै और इसाकाो यहैां देोहैरानेे काा अ�थ यहै सामुझनेा और सामुझानेा हैै 
बिका भोारती काी या वैजि�का कृाबि� केा कामुोवेश पूरी तीरहै रासाायबिनेका खेादे और काीटेनेाशकाां पर आलिश्रीती हैोनेे सेा 
आज बिकासा तीरहै काी परिरस्थिस्�धिती बानेतीी जा रहैी हैै। मुनुेष्य काी जीवनेावधिधा अधिधाकातीमु 100 व�थ मुानेी जातीी हैै। 
परंतुी धारतीी काी वतीथमुाने आयु 2 सेा 4 कारोड़ों व�ा�  केा मुध्य हैै। पृथ्वी पर सामुस्ती वनेस्पधितीयां धाीरे-धाीरे बिवकालिसाती 
हैोतीी �इं और यहै एकातीरहै सेा परस्पर बिनेभोथरतीा काा अनुेपमु उदेाहैरणी  हैै। यहै पृथ्वी शाकााहैारिरयां  केा लिलोए 
उनेकाी आव�यकातीा काा खेाद्यान्ने उत्पादिदेती कारतीी हैै और मुांसााहैारिरयां केा लिलोए भोी उनेकेा भोोजने काी व्यवस्�ा 
बिनेबााथधा कारतीी हैै। तीो ऐसाा क्या हैो �या बिका बाीसावं शतीाब्देी केा आतेी ने आतेी साारा संासाार एकााएका भोयभोीती 
हैो �या, आशंबिकाती हैो �या, भुोखेमुरी काो लेोकार। कृाबि�बिवज्ञााने खेेती सेा उजड़ों कार प्रयो�शालोा मंु बासा �या और 
पृथ्वी काी उवथरा शब्जिक्ती काा देोहैने शो�णी मंु बादेलो �या।
     अधितीरिरक्ती ऊजाथ बानेाए रखेनेे केा लिलोए मुनुेष्यां द्वाारा इस्तेीमुालो बिकाए जानेे वालेो ‘स्टेेयराइडा’ अंतीतीः उसेा 
खेोखेलोा कार देेतेी हंै। इसा बिव�य पर हैमुारा धिचाबिकात्साा बिवज्ञााने अत्यंती साबि�यतीा सेा बााती कारतीा हैै। खेेलोां आदिदे 
मंु इसाकाा प्रयो� प्रधितीबंाधिधाती कार दिदेया �या हैै, तीो यहैी प्रधितीबंाधा भूोधिमु और कृाबि� पर लोा�ू क्यां नेहैं बिकाए जा 
रहेै हंै?
     बाड़ोंा प्र�ने तीो यहैी हैै बिका बिकासा तीरहै पारंपरिरका और जैबिवका खेेतीी काी पुनेथस्�ापनेा काी जाए? चाचााथएं बाहुंती 
हैो रहैी हंै। बाहुंती वैचाारिरका बाहैसा भोी हैो रहैी हैै। परंतुी यहै बिव�य या मुुद्देा कामुोवेश कादेमुतीालो कारतीा हैी नेजर आ 
रहैा हैै। इसाी साबा शंकााआं केा मुध्य हैमु मुध्यप्रदेेश केा रतीलोामु जिजलेो केा सैालोानेा ने�र सेा �ोड़ोंी दूर पर स्थिस्�ती �ांव 
‘आंबाा’ पहंुंचेा। यहैां हैमंु एका जैबिवका कृा�का श्रीी राजेन्द्र भिंसािहै राठौर सेा धिमुलोनेा �ा। वे जैबिवका खेेतीी तीो कारतेी हैी 
हंै, उसाी केा सामुानंेतीर कृाबि� यायावरी भोी कारतेी हंै। जैबिवका कृाबि� सेा संाबंाधिधाती एका मुहैत्वपूणीथ संास्�ा ’आ�ेबिनेका 
फार्मिंमुि� एसाोलिसाएशने आफ इंबिडाया’ (organic Farming Association of India) केा मुध्यप्रदेेश 
चेाप् टेर केा अध्यक्ष हैै और इसाकाी कंाद्रीय साधिमुधिती केा साहैसाधिचाव हंै। यहै संास् �ा जैबिवका खेेतीी केा प्रोत् सााहैने काा 
काायथ कारतीी हंै और इसाकेा मुध्यप्रदेेश, �ुजराती, मुहैाराष्ट्र, पंजाबा, हैरिरयाणीा, तीधिमुलोनेाडुा, केारलो, तेीलंो�ानेा और 
उत्तरप्रदेेश मंु 2,500 स्�ायी सादेस्य हंै। इसाकाा मुुख्य काायाथलोय केारलो केा लित्रचूार जिजलेो मंु हैै। इलिलोयाज कंापी 
(केारलो) इसाकेा राष्ट्रीय अध्यक्ष हंै,बाांदेा उत्तरप्रदेेश, बंुादेेलोखंेडा केा श्रीी पे्रमुभिंसािहै इसाकेा साधिचाव हंै और मुहैाराष्ट्र 
काी शाधिमुकाा भोोजनेे इसाकाी राष्ट्रीय काो�ाध्यक्ष हंै। एसाोलिसाएशने केा प्रमुुखे काायथ हंै,
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• जैबिवका खेेतीी काो बाढावा देेनेा
• कृाबि� संाबंाधाी नेीधिती बिनेमुाथणी मंु कंाद्र और राज्य सारकाारां केा साा� सामुन्वय कारनेा।
• बिकासाानेां/नेीधिती बिनेमुाथतीाआं काो तीकानेीकाी ज्ञााने प्रदेाने कारनेा।
• केारलो व अन्य राज्यां केा बिवशे�ज्ञाां मंु आपसाी संावादे।
• पारंपरिरका बाीजां काी बिबा�ी / प्रदेशथने
• जैबिवका खेेतीी सेा जुडे़ों सााबिहैत्य काा प्रकााशने
• सााबिहैत्य काा  बिने:शु�का बिवतीरणी
• जैबिवका खेेतीी/उत्पादेने केा प्रमुाणीीकारणी काो प्रोत्सााबिहैती कारनेा।

�ौरतीलोबा हैै जैबिवका कृाबि� उत्पादे केा बिनेयाथती केा लिलोए उसाकाा प्रमुापीकारणी (certification) कामुोवेश 
अबिनेवायथ हैै।
      श्रीी राजेन्द्र भिंसािहै नेे सान्े 1992-93 सेा जैबिवका खेेतीी कारनेा शुरू कार दिदेया �ा। शुरूआती मंु वे अपनेी पूरी 
जमुीने जो कारीबा 30 हेैक्टेेयर (80 बाीघाा) हैै, पर जैबिवका खेेतीी कारतेी �े। धाीरे-धाीरे इसामंु कामुी आतीी �ई और 
अबा वे मुात्र 4 हेैक्टेेयर मंु जैबिवका कृाबि� कार रहेै हंै। बााकाी काी जमुीने उन्हैांनेे स्�ानेीय बिकासाानेां काो वार्षि�िका लोीज 
पर देे देी हैै और उने पर ऐसाी काोई बााध्यतीा नेहैं हैै बिका वे जैबिवका खेेतीी हैी कारं�े। श्रीी भिंसािहै बाारिरश मंु अपनेे 
खेेतीां मंु चाावलो, उड़ोंदे, मुक्काा लो�ातेी हंै और सादेी मंु �ेहंूं ,चानेा, मुसूार, अलोसाी व सारसाां।
      पहैलेो उनेसेा जैबिवका कृाबि� काो लेोकार हैी बााती हुंई। उनेकाा मुानेनेा �ा बिका बिकासााने जैबिवका खेेतीी काो लेोकार 
हैतीोत्सााबिहैती हंै। वे लो�ातीार जैबिवका खेेतीी काो छोड़ों रहेै हंै। इसाकाी वजहै हैै शुरूआतीी व�ा�  मंु बाहुंती कामु पैदेावार 
हैा� मंु आतीी हैै और मुजदूरी/लोा�ती बाहुंती ज्यादेा हैोतीी। साा� हैी मुजदूरां काी कामुी भोी अबा एका बाड़ोंी सामुस्या 
केा रूप मंु साामुनेे आ रहैी हैै। उनेकेा अनुेसाार हैोनेा तीो यहै चााबिहैए बिका स्�ानेीय उत्पादे काा उपयो� भोी स्�ानेीय 
हैी हैो। परंतुी हैमेुशा ऐसाा संाभोव नेहैं हैो पातीा हैै। इन्देौर मंु ‘जैबिवका सेातुी’ एका अच्छेा प्रयो� हैै। परंतुी वहैां भोी 
अंतीतीः दूर-दूर सेा हैी कृाबि� उत्पादे आतेी हंै।
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उनेकेा अनुेसाार बिकासाानेी काी हैालोती बाहुंती बुारी हैै। जैसेा सारकाार चालोानेा चााहैतीी हैै, कृाबि� वैसेा हैी धिघासाटे रहैी हैै। 
बिकासााने काी स्वायत्ततीा अबा मुायनेे नेहैं रखे रहैी हैै। बिकासााने आकंाठ काजथ मंु डूाबेा हुंए हंै। उन्हैांनेे बातीाया बिका 
स्वयं उने पर 8 लोाखे रुपए काा काजथ टे्रक्टेर आदिदे काी वजहै सेा हैो �या हैै। यहै पूछनेे पर बिका जैबिवका खेेतीी काो 
तीो कामुोवेश पशुधाने केा मुाध्यमु सेा हैी बि�यान्विन्वती बिकाया जानेा चााबिहैए? तीो उनेकाा जवाबा �ा बिका सारकाार काी 
5 बिकालोो अनेाज काी योजनेा भोारतीीय कृाबि� पर बाहुंती भोारी पड़ों रहैी हैै। सारकाार बाजाए लिशक्षा, स्वास्थ्य और 
घार बिनेमुाथणी पर खुेलेो हैा� सेा खेचाथ कारनेे केा इनेकाी काीमुती पर अनेाज बाांटे रहैी हैै। हैमुनेे बिकासााने काो बिहैस्सेादेार 
(शेयर हैो�डार) बानेानेे काी दिदेशा मंु भोी काायथ बिकाया, लेोबिकाने साफलोतीा नेहैं धिमुलोी। इसाकाी वजहै यहै हैै यदिदे 
काामु मंु/उत्पादेने मंु बिहैस्साा चााबिहैए तीो काामु भोी तीो उसाी ईमुानेदेारी सेा बिकाया जानेा चााबिहैए। मु�र ऐसाा नेहैं 
हैो पातीा। मुजदूर ईमुानेदेारी सेा काायथ नेहैं कारतेी। इतीनेा हैी नेहैं �ांवां मंु मुनेरे�ा मंु भोी 100 दिदेने काा काामु 
नेहैं धिमुलोतीा। वहैं दूसारी ओर मुनेरे�ा काो खेेतीी सेा जोड़ोंा जाए। जैबिवका खेेतीी मंु साबासेा ज्यादेा लोा�ती श्रीमु या 
मुजदूरी काी हैी हैै। हैोनेा यहै चााबिहैए बिका आधाी मुजदूरी बिकासााने देे और आधाी मुजदूरी सारकाार देे। यदिदे जैबिवका 
खेेतीी काो प्रोत्साबिहैती कारनेा हैै तीो सारकाार काो अबिनेवायथती: इसामंु साीधेा-साीधेा यो�देाने देेनेा हैी हैो�ा। तीभोी इसा 
तीरहै काी खेेतीी संाभोव हैो पाए�ी।
उनेकाा काहैनेा हैै बिका मुध्यप्रदेेश सारकाार काा देावा हैै बिका यहैां देेश मंु साबासेा ज्यादेा के्षत्र मंु जैबिवका खेेतीी हैोतीी 
हैै। हैमुनेे रतीलोामु जिजलेो मंु सारकाारी बिवभोा�ां सेा पतीा बिकाया तीो उन्हैांनेे बातीाया बिका अभोी 50-60 बिकासााने जैबिवका 
खेेतीी कार रहेै हंै। हैमुनेे इसाी आधाार पर रतीलोामु मंु ‘जैबिवका हैाटे’ काी शुरूआती काी। हैमंु जैबिवका कृाबि� उत्पादे 
हैी नेहैं धिमुलेो। रतीलोामु जिजलेो मंु पांचा बिवकाासा खंेडा हंै। उपलोब्धा पतीां पर हैमु लोो� पहंुंचेा तीो तीकारीबाने साभोी नेे 
काहैा बिका हैमुनेे तीो जैबिवका खेेतीी कारनेा छोड़ों दिदेया हैै। 
�ौरतीलोबा हैै, मुहैात्मुा �ांधाी नेे काहैा �ा। ‘कुाछ लोो� काहैतेी हंै बिका जबा तीका राजनेीधितीका तीाकाती हैमुारे हैा� मंु 
ने आ जाए तीबा तीका खेेतीी मंु काोई बुाबिनेयादेी सुाधाार नेहैं हैो साकातीा। उनेकाा स्वप्ने हैै बिका भोाप और बिबाजलोी 
बाडे़ों पैमुानेे पर उपयो� कारकेा मुशीने काी तीाकाती सेा खेेतीी काी जाए। ज�देी-ज�देी फसालो लेोनेे केा लोालोचा मंु 
जमुीने केा उपजाऊपने काा व्यापार कारनेा अंती मंु बारबाादे कार देेनेे वालोा लिसाद्ध हैो�ा और वहै लिसाफथ  संाकुाधिचाती 
दृधि� वालोी नेीधिती हैो�ी। इसाकाा नेतीीजा यहै हैो�ा बिका जमुीने सेा उपजाऊपने कामु हैोतीा जाए�ा। अच्छेी जमुीने 
सेा खुेराका पैदेा कारनेे केा लिलोए पसाीनेा बाहैानेे काी जरूरती हैोतीी हैै।’ भोारती केा हैा� मंु राजनेीधितीका तीाकाती आए 
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75 व�थ तीो हैो �ए हंै। कृाबि� काी वस्तुीस्थिस्�धिती और वास्तीबिवकातीा भोी हैमुारे साामुनेे हैै। हैमुारे साामुनेे देो आंकाडे़ों 
हंै। साने 2022-23 केा कंाद्रीय बाजटे मंु स्वास्थ्य सेावाआं केा लिलोए कुालो 2.38 लोाखे कारोड़ों रुपए काा प्रावधााने 
बिकाया �या हैै और रासाायबिनेका उवथरका सास्थिब्साडाी केा लिलोए लो�भो� 2.5 लोाखे कारोड़ों रुपए काा प्रावधााने हैै। यदिदे 
स्वास्थ्य पर  खेचाथ काी बााती कारं तीो यहै भोारती जीडाीपी काा मुात्र 1.5 प्रधितीशती हैी हैै और इसा तीरहै भोारती 195 
देेशां काी सूाचाी मंु 154 वं स्�ाने पर हैै। इतीनेा हैी नेहैं मुहंै�ी स्वास्थ्य सेावाआं काी वजहै सेा कारीबा 6 कारोड़ों 
नेा�रिरका प्रधितीव�थ �रीबाी काी शे्रीणीी मंु शाधिमुलो हैोतेी हंै। इसाी केा सामुानेांतीर व्यापका सावेक्षणी सेा यहै भोी साामुनेे 
आनेा चााबिहैए बिका वतीथमुाने खेाद्यान्ने/खेाद्यपदेा�ा�  काी वजहै सेा बाहुंती सेा लोो�ां काा स्वास्थ्य खेराबा हैोतीा हैै।
    जैबिवका खेेतीी केा प्रमुापीकारणी (सार्षिटेिफकेाशने) पर बााती शुरू हैोतेी हैी उन्हैांनेे काहैा बिका प्रमुाणीपत्र जारी कारनेे 
काी मुध्यप्रदेेश सारकाार काी मुान्यतीा तुीरंती रद्दे काी जानेी चााबिहैए। इसेा सारकाार केा हैां�ां सेा लेोकार संा�ठनेां केा 
हैवालेो बिकाया जानेा चााबिहैए। सारकाार एका मुहैीनेे मंु 20 सार्षिटेिबिफकेाटे भोी जारी नेहैं कार पातीी हैै। अधिधाकाारिरयां 
काो लोाखेां कारोड़ोंां रुपए वेतीने केा रूप मंु बाांटेे जा रहेै हंै और इसाकेा बाावजूदे वे बिकासााने केा पासा नेहैं जातेी बास्थि�का 
बिकासााने काो अक्सार भोोपालो बुालोातेी हंै। सार्षिटेिबिफकेाशने बेाहैदे जबिटेलो प्रबि�या हैै। बिनेरीक्षणी काी अपनेी सामुस्याएं 
हंै। बाारिरश मंु नेजदेीकाी खेेती काा पानेी जैबिवका खेेतीी वालोी जमुीने मंु आनेे सेा रोकानेा भोी बाड़ोंी सामुस्या हैै। भोारती 
मंु खेेतीां काी जोती वैसेा हैी बाहुंती छोटेी-छोटेी हंै। प्रमुापीकारणी केा लिलोए आव�यका हैै बिका देोनेां खेेतीां केा बाीचा 15 
सेा 20 फीटे काी दूरी हैो और साा� हैी साा� पेड़ोंां काी आड़ों हैोनेा भोी जरूरी हैै, जिजसासेा हैवा केा काारणी रासाायबिनेका 
खेेतीी केा प्रभोाव इसा ओर ने आ पाएं। साा� हैी बाीजां काा भोी जैबिवका हैोनेा अबिनेवायथ हैै और अधिधाकाारी बाीज 
केा बिबालो मुां�तेी हंै। श्रीी राठौर काा काहैनेा हैै बिका जैबिवका खेेतीी मंु तीो बाीज भोी उसाी फसालो सेा प्राप्ती बिकाए जातेी 
हैै तीो बिफर बिबालो कैासेा धिमुलो साकातेी हंै? इसाकेा बाादे उन्हैांनेे जो बातीाया वहै तीो साचा मंु चाौकाानेे वालोा �ा। उनेकेा 
अनुेसाार सार्षिटेिबिफकेाशने केा लिलोए प्रधितीव�थ 1500 रुपए प्रधिती हेैक्टेेयर केा बिहैसााबा सेा शु�का सारकाार काो देेनेा हैोतीा 
हैै। इतीनेा हैी नेहैं बिनेरीक्षणी केा लिलोए आनेे वालेो अधिधाकाारी काा खेचााथ भोी स्वयं बिकासााने काो उठानेा पड़ोंतीा हैै। यहै 
कारीबा 3,500 रुपए बैाठतीा हैै। यहै सुानेकार अंगे्रजां केा सामुय बानेे उसा काानूेने काा स्मरणी हैो आया जिजसामंु यदिदे 
बिकासााने सामुय पर यदिदे लो�ाने नेहैं देे पातीा या ऋणी नेहैं चुाकाा पतीा �ा तीो ऐसाी स्थिस्�धिती मंु पुलिलोसा बिहैरासाती मंु 
लिलोए �ए बिकासााने काो हैवालोाती काा खेचाथ भोी स्वयं हैी उठानेा पड़ोंतीा �ा। वहै काानूेने अभोी भोी प्रचालोने हैै। यहै 
बााती अलो� हैै बिका वहै उपयो� मंु कामु आतीा हैै।
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श्रीी राठौर काा काहैनेा हैै बिका इसा सार्षिटेिबिफकेाशने केा बाादे भोी सारकाार यहै ग्यारंटेी नेहैं देेतीी बिका वहै उत्पादिदेती 
फसालो बिनेश्चि�ती तीौर पर खेरीदे हैी लेो�ी। इतीनेा हैी नेहैं देोनेां तीरहै काी फसालोां केा भोाव भोी एका जैसेा हैी हंै। 
सारकाारी खेरीदेी मंु जैबिवका �ेहंूं भोी 2,100 रुपए प्रधिती ब्जिक्वटेलो हैी खेरीदेा जाए�ा। जरुरी हैै बिका सारकाार जैबिवका 
फसालोां केा लिलोए अलो� भोाव तीय कारे। उनेकाा काहैनेा �ा बिका सारकाार रासाायबिनेका खेादे सास्थिब्साडाी पर 2.50 
कारोड़ों लोाखे रुपए लो�ा रहैी हैै। वहैं उसाकाी तुीलोनेा मंु जो जैबिवका खेेतीी केा प्रोत्सााहैने पर खेचाथ कार रहैी हैै, वहै 
ने�ण्य हैै। सारकाार चााहेै तीो क्यूबाा काी जैबिवका �ांधिती केा उदेाहैरणी सेा साबाका लेो साकातीी हैै बिका बिकासा तीरहै सेा 
जबा क्यूबाा केा ऊपर प्रधितीबंाधा लो�े तीो उसानेे रासाायबिनेका काीटेनेाशका और रासाायबिनेका खेादे काा आयाती बंादे कार 
दिदेया। उसानेे जैबिवका खेेतीी व परंपरा�ती खेेतीी काो अपनेाकार अपनेे देेश काी कृाबि� काो नेया स्वरूप हैी देे दिदेया। 
भोरती मुन्सााटेा काी पुस्तीका Cuba-organic Revolution इसाकेा बाारे मंु �हैने अध्ययने साामुनेे लोातीी हैै। 
आज जैबिवका खेेतीी कारनेे वालोां काी हैालोती रासाायबिनेका खेेतीी कारनेे वालोां सेा भोी ज्यादेा खेराबा हैै। चंूाबिका हैमुारे 
पासा पु�तैीनेी जमुीने कााफी मुात्रा मंु हैै तीो हैमु एका बिहैस्सेा मंु जैबिवका खेेतीी संाभोव कार पाए। वे बाोलेो बिपतीा तीो 
मुुझे इंजीबिनेयर बानेानेा चााहैतेी �े। पंरतुी मेुरा झुुकााव शुरू सेा हैी खेेतीी काी हैी ओर �ा। शुरूआती मंु �ांव काी 
सारकाारी डेायरी काा अध्ययने बिकाया। वहैां इतीनेा भ्र�ाचाार �ा बिका वहै चालो हैी नेहैं पाई। अभोी राजंद्र जी केा 
पासा 7 �ायं हंै।
श्रीी राठौर खेरपतीवार केा साा� खेेतीी कारनेे काा प्रलिशक्षणी देेतेी हंै। सुानेनेे मंु यहै बााती बाड़ोंी अजीबा साी लो�ी। जबा 
उन्हैांनेे बातीाया बिका प्रलिसाद्ध कृाबि� वैज्ञााबिनेका भोास्कार साावे काहैतेी �े बिका ‘खेरपतीवर प्रकृाधिती काी सा�ी संातीाने हैै 
और बिकासााने जो उपजातेी हंै वहै साौतेीलोी संातीाने हैै।’ खेेती पर उन्हैांनेे इसाकाा जीवंती प्रदेशथने भोी बातीाया। वे 
खेरपतीवार केा साा� हैी खेेतीी कारतेी हंै। उसेा छाटेतेी और कााटेतेी रहैतेी हंै, पूरी तीरहै सेा उखेाड़ोंतेी नेहैं हंै। वे काहैतेी 
हंै इसेा उखेाड़ोंनेे सेा फायदेे कामु और नुेकासााने ज्यादेा हंै। यहै फसालो काो नेाइट्रोजने देेतीी हैै। सूायथ काी रोशनेी सेा 
ज्यादेा फोटेो भिंसाि�ोलिसासा हैोनेे सेा फसालो मंु वृलिद्ध हैोतीी हैै। इसाकाी वजहै सेा फसालो और खेरपतीवार मंु प्रधितीस्पधााथ 
भोी खेत्मु हैो जातीी हैै। इसाकाी वजहै सेा मुुख्य फसालो काी जड़ोंां और तीनेे काो भोी फायदेा हैोतीा हैै। खेरपतीवार 
फसालो काो फं�सा सेा बाचाातीी हैै। यहै अचे्छे बैाक्टेेरिरया काो शरणी देेतीी हैै। उनेकाा मुानेनेा हैै बिका प्रकृाधिती नेे साभोी 
काो कुाछ ने कुाछ काामु दिदेया हैै। यदिदे ये जिंजिदेा नेहैं रहै पाई तीो भोबिवष्य मंु कृाबि� काी बिवकालिसाती फसालोां पर भोी 
संाकाटे खेड़ोंा हैो साकातीा हैै। पूरी प्रकृाधिती परस्पर बिनेभोथरतीा वालोा एका बिवशालो संायुक्ती परिरवार हैी तीो हैै। जैव 
बिवबिवधातीा (बाायोडाायवरलिसाटेी) काो बाचाानेा हैै तीो संातुीलोने तीो बानेाए रखेनेा हैो�ा। हैमु जैवबिवबिवधातीा काा बिनेमुाथणी 
नेहैं कार साकातेी। वहै तीो प्रकृाधिती हैी बिनेर्थिमुिती कारतीी हैै और वहैी कार साकातीी हैै। यहै बिनेतीांती प्राकृाधितीका प्रबि�या हैै।
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बदलााव कीी पुरुवैयाा
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

डिनष्कर्षग: एका छोटेा साा �जिणीती सामुजिझये। हैमु आजादेी केा अमृुतीकाालो मंु रहै रहेै हंै। 
यदिदे हैमु साने 1947 सेा साने 2023 तीका वस्तुीआं केा मूुल्यां काी तुीलोनेा कारं तीो बाहुंती 
कुाछ स्प� हैो जाए�ा। उदेाहैरणीा�थ साने 1947 मंु बिकासााने द्वाारा उत्पादिदेती �ेहंूं काा बिबा�ी 
काा भोाव 27 पैसेा प्रधिती बिकालोो, साोनेा 86 रुपए प्रधिती तीोलोा, पेट्रोलो 27 पैसेा प्रधिती लोीटेर, 
कृाबि� श्रीधिमुका काी मुजदूरी 62 पैसेा प्रधितीदिदेने और प्रा�धिमुका बिवद्यालोय केा लिशक्षका काा 
वेतीने 50 रुपए प्रधिती मुाहै �ा। वहैी साने 2023 मंु इनेकेा भोाव इसा स्तीर पर �े,�ेहंूं 21 
रुपए प्रधिती बिकालोो, साोनेा 52000 प्रधिती तीोलोा (10 ग्रामु) पेट्रोलो 108 रुपए प्रधिती लोीटेर, 
कृाबि� श्रीधिमुका मुजदूरी अधिधाकातीमु 300 रुपए प्रधितीदिदेने ती�ा प्रा�धिमुका बिवद्यालोय लिशक्षका 
(सारकाारी) काा वेतीने कारीबा 50000 रुपए हैो �या। यानेी �ेहंूं 77.7 �ुनेा,साोनेा 590 
�ुनेा, पेट्रोलो 400 �ुनेा, कृाबि� मुजदूरी 484 �ुनेा ती�ा लिशक्षका केा वेतीने मंु 1000 �ुनेा 
काी वृलिद्ध हुंई। साबासेा कामु वृलिद्ध �ेहंूं केा भोाव मंु हुंई। यदिदे औसाती/आनुेपाधितीका तुीलोनेा 
कारं तीो �ेहंूं काा भोाव कामु सेा कामु 10,800 रुपए प्रधिती निंकािवटेलो हैोनेा चााबिहैए। परंतुी 
वास्तीबिवकातीा हैमु साबाकेा साामुनेे हैै।
    कृाबि� काी बाढ़ातीी लोा�ती और काीमुतीां मंु ठहैराव नेे कृाबि� काो लोाचाारी मंु बादेलो दिदेया हैै। 
जैबिवका खेेतीी कार रहेै बिकासाानेां काी स्थिस्�धिती तीो और भोी जोश्चिखेमु भोरी हैो �ई हैै। क्लोाडा 
बाोरग्वां अपनेी पुस्तीका: ‘धिमुट्टीी काा पुनेथजीवने’ (रिरजनेरेनिंटेि� दे साॉइलो) मंु लिलोखेतेी हंै, 
‘पयाथवरणी काा नेाश इसा सादेी काी साबासेा बाड़ोंी त्रासादेी हैै, क्यांबिका हैमुनेे धारतीी मुां काो 
धारतीी देादेी मुां’ बानेा दिदेया हैै। उसेा सामुाप्ती कारकेा हैी हैमु सामुाप्ती हैां�े। यदिदे हैमुनेे उसाकाी 
रक्षा काी तीो वहै भोी हैमुारी रक्षा कारे�ी।’ मुजेदेार बााती यहै हैै बिका हैमुनेे कृाबि� बिवकाासा केा 
नेामु पर जं�लो कााटेे, सूारज काो लूोटेा, पानेी काा अपव्यय बिकाया। परंतुी अबा हैमंु सामुझ 
लेोनेा चााबिहैए बिका हैमु धिमुट्टीी केा बाारे मंु सामुझ बानेायं।
हैमुारी मूुलो सामुस्या यहै हैै बिका हैमु पैदेावार मंु रूधिचा रखेतेी हंै धिमुट्टीी मंु नेहैं। जैबिवका खेेतीी केा 
मूुलो मंु धिमुट्टीी हैै। हैमंु धिमुट्टीी केा स्वभोाव और कृाबि� फसालोां केा स्वभोाव काो सामुझनेा हैो�ा। 
और देोनेां काा साामंुजस्य कारनेा हैी हैो�ा। यदिदे हैमु धिमुट्टीी काी उवथरतीा काो बाढ़ाानेा चााहैतेी 
हंै तीो हैमंु कुाछ काठोर कादेमु उठानेे हैां�े और उन्हंै बिनेश्चि�ती सामुय साीमुा मंु लोा�ू कारनेा हैी 
हैो�ा। अ�थशास्त्र पर बिटेकाी दुबिनेया जिजसा छोटेी धुारी पर बिटेकाी हैै, उसाकाा संातुीलोने काभोी 
भोी बिबा�ड़ों साकातीा हैै और वहै धाराशायी हैो साकातीी हैै। वैसेा हैमु तेीजी सेा धाराशायी हैोनेे 

काी देौड़ों मंु शाधिमुलो हैो चुाकेा हंै। अतीएव जैबिवका खेेतीी अबा अबिनेवायथतीा हैै। जाबिहैर साी 
बााती हैै बिका कृाबि� काा व्यावसााधियकाकारणी संाभोव नेहैं हैै। �ौरतीलोबा हैै ज्यादेा लोाभो केा लिलोए 
ज्यादेा उत्पादेने और ज्यादेा उत्पादेने केा लिलोए पृथ्वी पर अधितीरिरक्ती संासााधानेां काा बाोझ।
   बिवनेाश काो अपनेानेे केा लिलोए काोई भोी तीकाथ , तीकाथ संा�ती नेहैं हैो साकातीा हैै। जहैर सेा पेटे 
भोरनेा काोई सामुझदेारी नेहैं हैै। परंतुी आज यहैी हैो रहैा हैै। बिकासााने काो हैमु अन्नेदेातीा 
पुकाारतेी हंै, परंतुी उसाकेा साा� व्यवहैार तीो नेौकार सेा भोी बाद्ेतीर कारतेी हंै। बिकासााने काभोी 
शासाका नेहैं हैो साकातीा। दुबिनेया धाने केा असामुाने व असंातुीलिलोती बिवतीरणी नेे परिरस्थिस्�धितीयां 
काो और भोी बिव�मु बानेा दिदेया हैै। औद्योबि�काकारणी काी शुरूआती केा बाादे नेकादे फसालोां 
काी प्रचालोने बाढ़ाा और आज हैमु इसा खेतीरनेाका स्थिस्�धिती मंु पहंुंचा �ए हंै। श्रीी राठौर और 
उनेकाा संा�ठने, जिजसा प्रयासा मंु लो�े हंै, वहै बेाहैदे कादिठने और दुष्कार कामुथ हैै। पंरतुी यहै 
हैमुारे सामुय काी अबिनेवायथतीा भोी हैै। �ेहंूं या चाावलो केा 30-40 तीरहै केा बाीज बिवकालिसाती 
कार बाहुंराष्ट्रीय बाीज उत्पादेने कंापबिनेयां दुबिनेया काी साबासेा सामृुद्ध कंापबिनेयां मंु बि�नेी जातीी 
हंै और लोाखेां बिकास्म केा बाीज बिवकालिसाती कारनेे वालोा बिकासााने भूोखेा मुर रहैा हैै। कंापबिनेयां 
केा बाीजां काी अधिधाकातीमु जीवने अवधिधा 30 सेा 40 व�थ हैै। वहैं दूसारी ओर बिकासाानेां द्वाारा 
बिवकालिसाती बाीज काी जीवने अवधिधा आदिदे सेा अनंेती तीका हैै। बिकासााने व्यापारी नेहैं �ा 
इसालिलोए उसानेे जो बिवकालिसाती बिकाया, उसाकाा व्यापार नेहैं बिकाया। बिकासााने काो बिपछलोी 
फसालो सेा अ�लोी फसालो केा बाीज मुुफ्ती धिमुलो जातेी हंै। उसानेे काभोी टेर्थिमुिनेेटेर बाीज नेहैं 
बानेाए।
    जाबिहैर हैै ‘जैबिवका खेेतीी’ हैमुारी दुबिनेया काो बाचााए रखेनेे काा एका उप�मु हैै और 
हैमुारा देेश इसामंु मुहैत्वपूणीथ भूोधिमुकाा बिनेभोा साकातीा हैै। जाजथ कैानेी जो साने 1912 ईस्वी 
मंु यहैां भोारती काी खेेतीी केा बिनेरीक्षणी केा लिलोए आए �े, नेे काहैा �ा। ‘जहैां एका हैी के्षत्र 
मंु चाार हैजार सेा ज्यादेा चाावलो काी प्रजाधितीयां बाोई जातीी हंै। वहैां बाीज काा चायने कारनेे 
काी सालोाहै देेनेा उधिचाती नेहैं हैै क्यांबिका खेेती देेखेकार हैी बिकासााने वहै जाधिती बाोतेी हंै।’ और 
आज? एका हैी बिकास्म बाीज 10 संाटेीमुीटेर व�ाथ जलो वालेो के्षत्र मंु और 1000 संाटेीमुीटेर 
व�ाथ जलो वालेो के्षत्र मंु बाोया जा रहैा हैै। भोारतीीय खेेतीी केा पतीने केा �मु काो उलोटेनेा 
आव�यका हैै।
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यहै काहैानेी भोारतीीय कृाबि� काी सामृुद्ध बिवरासाती काी पुनेप्राथश्किप्ती काा रास्तीा बातीानेे काा प्रयासा कारतीी नेजर 
आतीी हैै। बाहुंराष्ट्रीय काीटेनेाशका काम्पनेी सेा शुरू हुंआ साफ़ोर एका �ांव मंु पहंुंचा कार अपनेी मंुजिजलो पातीा हैै। 
इसा वृतीांती मंु भोारती मंु और काहंै तीो पूरे बिव� मंु कृाबि� काी अपरिरहैायथतीा काो बाहुंती मुार्थिमुिका तीरीकेा सेा साामुनेे 
लोाकार, कृाबि� काो एका ‘आध्याश्कित्मुका संाका�पनेा’ बिनेरुबिपती बिकाया �या हैै। इसेा पढ़ाकार कृाबि� मंु व्याप्ती संाकाटे 
काो दूर कारनेे केा कुाछ सामुाधााने भोी हैमुारे साामुनेे स्प� हैोतेी हंै।

मुालोवा सेा संाबंाधिधाती एका बिकावदेन्तीी हैै, ‘एकाबाार काा�य वंश केा मुहैर्षि�ि साांदिदेपबिने काी इच्छेा उज्जैने स्थिस्�ती जिक्षप्रा नेदेी 
मंु वैशाखे स्नेाने कारनेे काी हुंई। पर वहैां अकाालो केा काारणी नेदेी सूाखे �ई �ी। जनेतीा काी परेशानेी सामुझतेी हुंए 
मुहैर्षि�ि नेे तीत्काालो मुहैाकाालो (लिशव) काी आराधानेा शुरु कार देी। काठोर तीपस्या सेा प्रसान्ने हैो लिशव नेे ऋबि� सेा वरदेाने 
मुां�नेे काो काहैा। मुहैर्षि�ि नेे वर मुां�ा बिका मुालोवा मंु काभोी अव�ाथ ने हैो, अकाालो ने पडे़ों, सूाखेा ने पडे़ों। मुहैाकाालो नेे 
ती�ास्तुी काहैा और ऋबि� सेा स्वयं केा लिलोए कुाछ मुां�नेे काो काहैा। ऋबि� बाोलेो, भो�वने जनेतीा केा सुाखे मंु हैी मेुरा सुाखे 
हैै। प्रकृाधिती सुाखेी हैै तीो मेुरे सुाखे काी क्या कामुी ? मेुरा सुाखे साबाकेा सुाखे सेा अलो� नेहैं हैै। काहैतेी हंै तीबा सेा मुालोवा 
मंु काभोी अकाालो नेहैं पड़ोंा।’

jaXkoklk
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इसाी ‘मुालोवा’ मंु स्थिस्�ती हैै ‘इंदेौर’। मुध्यप्रदेेश काा साबासेा बाड़ोंा शहैर। मु.प्र. काी औद्योबि�का व व्यावसााधियका 
राजधाानेी। आसापासा काा के्षत्र बेाहैदे उपजाऊ काालोी धिमुट्टीी काा के्षत्र हैै। ‘रं�वासाा’ जो पहैलेो एका आं�नेवाड़ोंी 
�ा अबा कामुोवेश इंदेौर काा उपने�र जैसाा हैो �या हैै। यहैं पर भोारतीीय प्रबंाधा संास्�ाने (IIM) स्थिस्�ती हैै। 
इसाकेा ठीका साामुनेे स्थिस्�ती हैै ‘रं�वासाा जैबिवका ग्रामु संास्�ा, इन्देौर’। सान्े 2007 मंु पंजीकृाती संास्�ा केा प्रणेीतीा 
हंै 81 व�ीय श्रीी अरुणी बिडाकेा। उनेकाी जीवनेयात्रा बेाहैदे रोमुाचंाका हैै। उन्हैांनेे सान्े 1962 मंु कृाबि� मेु बाीएसासाी 
और 1964 मंु एमुएसासाी काी उपाधिधा अर्जिजिती काी। उसाकेा बाादे बिकासाानेां सेा जुड़ोंनेे काा असाफलो प्रयासा बिकाया। 
सान्े 1967 मंु कृाबि� व्यापार काी कंापनेी साायनेामुाइडा इंबिडाया जो काीटेनेाशका बेाचातीी �ी, केा साा� मुध्यप्रदेेश, 
मुहैाराष्ट्र व उत्तरप्रदेेश मंु काायथ बिकाया। इसाी बाीचा �न्नेे काी 24 लोाखे हेैक्टेेयर फसालो मंु ‘पायरिरयलोा’ नेामुका 
रो� लो� �या �ा। इसासेा �न्नेे काी धिमुठासा खेत्मु हैो जातीी हैै। तीबा पहैलोी बाार भोारती मंु हैवाई जहैाज सेा 
काीटेनेाशका धिछड़ोंकाा �या। यहै काायथ उनेकेा हैी बिनेदेेशने मंु हुंआ �ा। 
वे बातीातेी हंै बिका उसाी देौराने मंु सामुझ �या बिका कंापबिनेयां काो लिसाफथ  मुुनेाफे सेा मुतीलोबा हैै, बिकासााने उनेकाी 
प्रा�धिमुकातीा मंु नेहैं हैै। सान्े 1972 मंु नेौकारी छोड़ोंकार इन्देौर मंु रासाायबिनेका खेादे, काीटेनेाशका व हैाई ब्राीडा 
बाीज बिबा�ी काी दुकााने खेोलोी। सान्े 1988 यानेी 14 व�थ तीका यहै काायथ बिकाया। बिकासााने तीो यहैां मेुरे द्वाारा 
भोी शो�णी काा लिशकाार हैो रहैा �ा। कालोा �ुरु बिवष्णुी चिंचािचाालोकार नेे मुुझे दे साी�ेटे लोाइफ ऑफ प्लोांटे (The 
Secret life of Plant) शी�थका वालोी पुस्तीका भंोटे काी। इसाकाो पढ़ानेे केा बाादे मेुरा जीवने बादेलो �या। मंु 
सामुझ �या कृाबि� मंु हैी भोारती काा भोबिवष्य व आत्मुबिनेभोथरतीा बिनेबिहैती हैै। 
इसाी देौराने कंाचुाआ खेादे (वमुी कामुोस्टे) सेा सााक्षात्काार हुंआ। मुुझे सामुझ आया बिका ‘कंाचुाआ जीवने काा 
प्रतीीका’ हैै और ‘मुानेव साभ्यतीा केावलो 18 इंचा हैी �हैरी हैै।’ मंुनेे मुध्यप्रदेेश मंु साबासेा पहैलेो 1000 कंाचुाए 
बुालोाए और एका व�थ मंु हैमुारे पासा एका कारोड़ों कंाचुाए हैो �ए �े। सारकाार नेे भोी जैबिवका खेेतीी काो प्रोत्सााहैने 
देेनेा शुरु बिकाया। सारकाार केा साहैयो� सेा हैमुनेे पूरे प्रदेेश नेे इसाकाा प्रलिशक्षणी प्रारंभो बिकाया। इसा देौराने मेुरी 
सामुझ मंु आया बिका हैमु यानेी मुनुेष्य खुे�बुादेार पदेा�थ खेाकार बादूबूा यानेी मुलो और पसाीनेा बााहैर बिनेकाालोतेी हंै 
और कंाचुाआ �ंदेा खेातीा हैै और स्वादिदे� बिवसार्जिजिती कारतीा हैै। 5 व�थ तीका यहै काायथ बिकाया इसाकेा बाादे नेाबााडाथ 
काो प्रोजेक्टे देेकार 17 लोाखे रु. काा ऋणी लेोकार, ‘इंदेौर बाायोटेेका इनेपुट्ेसा एण्डा रिरसाचाथ (प्रा) लिलो.’ काी स्�ापनेा 
काी। प्रारंभो मंु नेाइट्रोजने, फास्फोरसा, व पोटेाश खेादे जैबिवका तीौर पर तैीयार बिकाए। इसासेा कााफी संातीो� धिमुलोा। 
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सान्े 1997 मंु बेाटेा साा� आया और हैमुनेे जैबिवका फर्षिटेिलोाइजर और पेस्टेीसााइडा (उवथरका और काीटेनेाशका) 
बानेानेा शुरु कार दिदेया। इसाकेा प्रचाार केा लिलोए कृाबि� प्रदेशथबिनेयां और संा�ोधि�यां आयोजिजती कां। 
सान्े 2000 मंु डाबालोचाौकाी मंु 5 एकाड़ों जमुीने लेोकार स्वयं जैबिवका खेेतीी भोी शुरु कार देी। अबा तीका खेेतीी सेा 
अप्रत्यक्ष जुड़ोंाव �ा, अबा प्रत्यक्ष जुड़ों �या। मंु तीबा तीका 60 व�थ काा हैो चुाकाा �ा। हैमुनेे मुध्यप्रदेेश केा अलोावा 
मुहैाराष्ट्र, राजस्�ाने, छत्तीसा�ढ़ा और राजस्�ाने मंु भोी प्रलिशक्षणी दिदेया। मंु �ांधाी और बिवनेोबाा केा लिसाद्धान्तीां पर 
चालोनेे काा प्रयासा कार रहैा �ा। खेेतीी शुरु कारतेी हैी मेुरा परिरचाय श्रीी श्रीीपादे अच्युती देाभोोलोकार सेा हुंआ और 
मुुझमंु नेया परिरवतीथने आया। मुुझे कृाबि� नेकादेीकारणी केा दुष्प्रभोाव सामुझ मंु आनेे लो�े। �ौरतीलोबा हैै उन्हैांनेे 
‘प्रयो� परिरवार’ काा �ठने बिकाया �ा। डाबालोचाौकाी मंु मंुनेे पहैलोा प्रयो� कृाबि� मंु सूायथ काी ऊजाथ केा उपयो� काो 
लेोकार बिकाया। इसाकेा द्वाारा आधाा एकाड़ों मंु कारीबा 5.5 ब्जिक्वटंेलो �ेहंूं प्राप्ती हुंआ।
मंु इसा उपलोस्थिब्धा काो व्यब्जिक्ती�ती ने रखेकार पूरे कृाबि� सामुाज तीका पहंुंचाानेा चााहैतीा �ा। इसाी बाीचा मंु एका अन्य 
चामुत्काार काा सााक्षी हुंआ। जिजसा आमु केा पेड़ों केा नेीचेा छाया मंु खेादे बानेातीा �ा, उसाी प्रबि�या मंु आमु केा पेड़ों 
नेे खेादे ग्रहैणी कार लोी और उसा साालो उसा एका पेड़ों पर कारीबा 1500 आमु लो�े। इसा तीरहै मंुनेे खेेतीी काा चाौ�ा 
चारणी पार बिकाया। अबा मंु पांचावे चारणी मंु हंूं। अबा जो काामु मंुनेे बिकाए हंै, उन्हंै अबा दूसारां सेा कारवा रहैा हंूं। मुुझे 
मुहैसूासा हुंआ बिका खेेतीी एका ‘आध्याश्कित्मुका प्रबि�या’ हैै। यहै भोी मुहैसूासा हुंआ काी �ांधाी काा काहैनेा उधिचाती �ा 
बिका केावलो कृाबि� सेा हैी जीवनेयापने संाभोव नेहैं हैै। वे स्�ानेीयतीा यानेी 30 बिका.मुी. काी परिरधिधा काी उपयोबि�तीा 
जानेतेी �े। अमेुरिरकाा मंु आज औसाती फूडा मुाइलेोज 1200 मुीलो यानेी 1500 बिका.मुी. हैै । भोारती काो इसासेा 
बाचानेा हैो�ा। क्या यहै संाभोव हैै ? यदिदे हैै तीो बिकासा तीरहै ? 
मेुरी पत्नेी केा बिनेधाने केा बाादे आए मेुरे जन्मुदिदेने पर पूरा परिरवार यानेी बेाटेे व देोनेां बेाबिटेयां इकाठ्ठाा हुंए और उन्हैांनेे 
मुुझे रं�वासाा मंु यहै 8 एकाड़ों जमुीने भंोटे मंु देी । इसा तीरहै ‘रं�वासाा जैबिवका ग्रामु संास्�ा’ काा �ठने हुंआ। मेुरे 
दिदेमुा� मंु बिव�बंाका केा अध्यक्ष काा यहै वाक्य लो�ातीार �ंूजतीा रहैतीा �ा बिका ‘कृाबि�, उद्यो�ां सेा चाार �ुनेा ज्यादेा 
उत्पादेने कारतीी हैै।’ परंतुी इसाकेा बाावजूदे कृाबि� और कृा�का काी अवहेैलोनेा काी परंपरा आज भोी जारी हैै।
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श्रीी बिडाकेा अनुेसाार जैबिवका कृाबि� केा साामुनेे बिनेम्ने सामुस्याएं आ रहैं हैै:-
• औद्योबि�का कृाबि� काा जबारदेस्ती प्रचाार
• अत्यधिधाका उत्पादेने कारनेे काी हैोड़ों
• अपनेे पयाथवरणी व पारिरस्थिस्�धितीकाी केा प्रधिती अनेलिभोज्ञातीा
• स्�ानेीयतीा केा प्रधिती अलो�ाव
• हैा�ां सेा काामु ने कारनेे काी आदेती काा बाढ़ातेी जानेा
• बााजार पर जबारदेस्ती बिनेभोथरतीा

उनेकाा काहैनेा हैै बिका बिहैन्देी भोा�ी के्षत्रां मंु बिकासााने बिबा�कुालो भोी अध्ययने नेहैं कारतेी। 
आधुाबिनेका औद्योबि�का खेेतीी केा दुष्परिरणीामुां काो लेोकार कृा�का सामुाज मंु व्यापका 
अनेलिभोज्ञातीा हैै। कृाबि� बिवज्ञााने मंु प्रयो�शालोा सेा खेेती तीका प्रत्येका चारणी काा बाहुंती मुहैत्व 
हैै, लेोबिकाने.... ! हैमुनेे तीमुामु प्रचाार साामुग्री और यहैां तीका बिका नुेक्काड़ों नेाटेकाां केा मुाध्यमु 
सेा भोी जैबिवका खेेतीी काा प्रचाार बिकाया। कृाबि� सााबिहैत्य जिजसामंु जेफरी एमु. स्थिस्म� काी 
पुस्तीका ‘जिजनेेबिटेका राउलेोट्ेसा’ भोी शाधिमुलो हैै काो बिहैन्देी मंु प्रकाालिशती बिकाया। वे भोारतीीय 
कृाबि� वैज्ञााबिनेका डाा. आर.एचा. रिरछारिरया केा इसा का�ने काो बाार-बाार देोहैरातेी हंै, ‘हैमु 
आज जीने संाकारिरती और जीने रुपांतीरिरती बाीजां काा बाखेाने कारतेी नेहैं �कातेी, वो बिवज्ञााने 
तीो सादिदेयां सेा यहैां बाोया (मुौजूदे) जातीा �ा।’
श्रीी बिडाकेा काा काहैनेा हैै बिका संास्�ा काी इसा 8 एकाड़ों जमुीने पर शोधा, अनुेसंाधााने, 
बि�यान्वयने व प्रलिशक्षणी केा काायथ हैोतेी हंै । यहैां पर बिवबिवधातीा सेा भोरी बाहुंती साी फसालंो 
या मु�टेी �ांनिंपि� केा प्रयो� हैोतेी हंै। उनेकाा काहैनेा हैै बिका भोारती मंु कृाबि� काा मुौलिलोका ज्ञााने 
अबा केावलो आदिदेवालिसायां केा पासा हैी बाचाा हैै। बााकाी केा पासा जानेकाारिरयां हैी हंै।
यहैां पैदेा हैोनेे वालोी फसालोां पर �ौर कारतेी हंै,

• देालंो: तुीअर, मंूु�, उड़ोंदे व चानेा।
• अनेाजः ज्वार, बााजरा, मुक्काा, �ेहँूं, काोदेो, कुाटेकाी, रालोा, जौ, जई, चाावलो

• धितीलोहैनेः अलोसाी, धितीलो, मंूु�फलोी, रामुधितीलो, सारसाां
• फलोः पपीतीा, चाीकूा, अमुरूदे, आमु, साीतीाफलो, आंवलोा, इमुलोी, काबाीटे, 

केालोा
• मुसाालेोः है�देी
• साब्जीः अंबााड़ोंी काी भोाजी, बंा�ने, �ोभोी, पत्ता�ोभोी, टेमुाटेर, पालोका, मेु�ी, 

�ंवारफलोी, सेामु, भिंभोिडाी (देेसाीबाीज), तुीरई, बि�लोकाी, आलूो, प्याज, लोहैसुाने
• फूलोः �ंदेा, �ुलोाबा, तुीलोसाी
• नेकादे फसालंो: �न्नेा, कापासा, एलोोवीरा

उन्हैांनेे बातीाया बिका बिपछलेो 12 व�ा�  मंु खेेतीां मंु एका बाार काी टे्रक्टेर नेहैं चालोा हैै। खेेती 
काा अपनेा तीालोाबा हैै। अभोी तीका एकाबाार भोी खेादे नेहैं डाालोी हैै। �ौरतीलोबा हैै मुहैात्मुा 
�ांधाी केा इन्देौर आनेे केा पीछे एका मुुख्य काारणी काम्पोस्टे काी इंदेौर खेादे बिवधिधा काो देेखेनेा 
परखेनेा �ा। इसाकेा जन्मुदेातीा हैावडाथ तीो भोारतीीय बिकासाानेां काो खेेतीी काा प्रोफेसार मुानेतेी 
�े। शुरुआती मेु संास्�ा केा सादेस्य हैी जैबिवका खेेतीी सेा जुडे़ों। बिफर प्रयो� परिरवार केा 35 
सादेस्य और अबा आसापासा केा बिकासााने जैबिवका खेेतीी सेा जुड़ोंतेी जा रहेै हंै। इसाी केा साा� 
संास्�ा नेे तीमुामु लोो�ां केा साा� धिमुलोकार ‘जैबिवका सेातुी’ बिवकालिसाती बिकाया हैै। यहैां पर 
प्रधिती रबिववार जैबिवका उत्पादेां काी बिबा�ी हैोतीी हैै। संास्�ा नेे जो भोी बिनेमुाथणी बिकाए हंै उसामंु 
साीमंुटे व सारिरये काा उपयो� नेहैं बिकाया हैै, लिसावाय �ोदेामु छोड़ोंकार। यहैां पर 75 लोो�ां 
काी क्षमुतीा वालोा आधुाबिनेका यंत्रां सेा लैोसा सुासाज्जिज्जती साभोा�ृहै  भोी हैै। शुष्का या सूाखेा 
शौचाालोय भोी हैै जिजसामंु 24 घंाटेे मंु मुलो कंाचुाओ द्वाारा धिमुट्टीी मंु बादेलो दिदेया जातीा हैै। उन्हैांनेे 
अंबााड़ोंी काी भोाजी और खेेतीी केा �ंग्म्मुा मुाडालो’ पर भोी बिवस्तीार सेा बााती काी। 
खेेती पर हैी तेीलो बिनेकाालोनेे काी धाानेी हैै और इसाकेा मुाध्यमु सेा मंूु�फलोी, धिती�लोी, अलोसाी 
काा तेीलो बिनेकाालोा जातीा हैै। यहैं काी फसालोां सेा आलूो, पापड़ों, बाड़ोंी, शेम्पू, �ुलोकंादे, 
सााबुाने बानेतेी हंै और उनेकाी बिबा�ी काी जातीी हैै। स्�ानेीयतीा सेा खेेतीी काी आत्मुबिनेभोथर 
बानेानेे काी काोलिशश काी जा रहैी हैै। संास्�ा नेे एका अलिभोनेव प्रयो� यहै बिकाया हैै बिका बिवलिश� 
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मुुहुंतीथ मंु बिवशे� प्रजाधिती काा पौधाा लो�ानेा। उन्हैांनेे उदेाहैरणी दिदेया बिका ‘आमु’ काा पौधाा लो�ानेे केा मुुहुंतीथ केा 
सामुय राती मंु तेीज बाारिरश हैो रहैी �ी। लेोबिकाने साहैकामुी का�पनेा शमुाथ नेे उसाी मुुहुंतीथ मंु पौधाा रोपा। हैमु साबानेे 
अ�लेो दिदेने पौधाा लो�ाया। आ�यथ यहै हैै बिका साबासेा पहैलेो फलो उसाी पेड़ों मंु आए जिजसेा का�पनेा नेे लो�ाया �ा 
और साबासेा ज्यादेा फलो आए । उनेकाा काहैनेा हैै बिका खेादे ने डाालोनेे केा बाावजूदे यहैां केा खेेती काी उवथराशब्जिक्ती 
मंु बिपछलेो 15 व�ा�  मंु 20 सेा 25 प्रधितीशती काी वृलिद्ध हुंई हैै। 
संास्�ा केा प्रलिशक्षणी लिशबिवर मंु मुध्यप्रदेेश, छत्तीसा�ढ़ा, मुहैाराष्ट्र, �ुजराती, राजस्�ाने व दिदे�लोी केा साा�-साा� 
स्वीडाने सेा भोी प्रधितीभोा�ी आ चुाकेा हंै। एकाबाार मंु अधिधाकातीमु 40 लोो�ां काो प्रलिशक्षणी दिदेया जातीा हैै। तीीने तीरहै 
काा प्रलिशक्षणी हैोतीा हैै। पहैलोा 2 घंाटेे काा जो प्र�ने-उत्तर पर आधाारिरती हैोतीा हैै। दूसारा हैै पूरे दिदेने काा बिडास्काशने 
या वातीाथलोाप। यहै साशु�का हैोतीा हैै। बिपछलेो व�ा�  मंु स्कूालोां केा बाच्चेा बाड़ोंी संाख्या मंु आनेे लो�े हंै। हैमु बाच्चाां 
काो पहैलेो कुाछ नेहैं बातीातेी। वे सामुझतेी हंै और प्र�ने कारतेी हंै। अबा तीका 6000 सेा ज्यादेा लोो� प्रलिशक्षणी लेो 
चुाकेा हैै। सामुस्या यहै हैै बिका जैबिवका खेेतीी अधिधाका श्रीमु काी मुां� कारतीी हैै और लोो� आजकालो इसासेा बाचातेी हंै। 
वे बातीातेी हैै बिका सारकाार जैबिवका खेेतीी काो बाढ़ाावा तीो देेनेा चााहैतीी हैै लेोबिकाने कैासेा, यहै सामुझ नेहैं पा रहैी हैै। 
आव�यकातीा जैबिवका खेेतीी केा लिशक्षका तैीयार कारनेे काी हैै।
अरुणी बिडाकेा काा काहैनेा हैै बिका बिकासााने अपनेी कुालो जमुीने केा 20 प्रधितीशती मंु जैबिवका खेेतीी काी शुरुआती कारं 
और धाीरे-धाीरे इसामंु बिवस्तीार कारं। उनेकाा काहैनेा हैै बिका वे इसा संास्�ा काो एका परिरपूणीथ कृाबि� केान्द्र मंु परिरवर्थितीिती 
कारनेा चााहैतेी हंै। इसाकाी बााहैर पर बिनेभोथरतीा कामु सेा कामु हैै। यहैां वे पीनेटे बाटेर भोी बानेातेी हैै। वे साोयाबाीने जैसाी 
फसालोां और काोकााकाोलोा जैसेा पेय पदेा�ा�  केा घाोर बिवरोधाी हंै। वे यहैां चाखेाथ व बुानेाई भोी शुरु कारनेा चााहैतेी हंै। 
धिमुट्टीी और चामुथकाारी भोी यहैां हैो ऐसाी उनेकाी मंुशा हैै। �ौरतीलोबा हैै सान्े 1835-36 मंु भोारती केा �वनेथर जनेरलो 
रहेै चाा�साथ मेुटेेकााका नेे काहैा �ा। ‘भोारती केा छोटेे सेा छोटेे आं�नेवाड़ोंी मंु एका साधाा हुंआ �णीतंीत्र हैै जहैां बिबानेी 
बिकासाी बााहैरी मुदेदे केा हैर चाीज उपलोब्धा हैै। शून्य मंु भोी ये लोो� साबा पैदेा कार लेोतेी हंै । काई राजे-रजवाडे़ों 
आए-�ए, काई �ांधितीयां आई-�ई लेोबिकाने यहैां काा ग्रामुीणी सामुुदेाय अक्षय रहैा।’ आज 200 व�ा�  बाादे ऐसाी 
स्थिस्�धिती नेजर नेहैं आतीी। यहैी मूुलो प्र�ने हैै जिजसामंु सामुाधााने भोी धिछपा हैै। 
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डिनष्कर्षग: रं�वासाा जैबिवका ग्रामु संास्�ा, इंदेौर काा 
अध्ययने सामुझातीा हैै बिका बादेलोाव काी प्रबि�या 
बिकातीनेे चारणीां मंु मूुतीथ रूप लेो पातीी हैै। संास्�ा काा 
साफर रोमुांचाका रहैा हैै। यहै कृाबि� केा मुाध्यमु सेा 
एका बेाहैतीर पयाथवरणी व जीवने काी परिरका�पनेा 
काो सााकाार कारनेे काी काोलिशश हैै। 8 एकाड़ों मंु जो 
उत्पादेने/पैदेावार हैो रहैी हैै वहै आ�यथचाबिकाती 
कारतीी हैै। यहै एका ऐसाा मुाडालो हैै जिजसाकाा देोहैराव 
संाभोव हैै। सूातीने जाजथ अपनेी पुस्तीका फूडा फॉर 
बिबाबि�नेसाथ (Food for Beginners) जो बिपछलेो 
10 हैजार व�ा�  मंु कृाबि� और भोोजने मंु आए 
परिरवतीथने काा लेोखेा जोखेा प्रस्तुीती कारतीी हैै, मंु 
लिलोखेतीं हंै ‘बिकासााने भोलेो हैी अन्नेदेातीा हैो लेोबिकाने 
वहै हैमेुशा सेावका हैी रहैा हैै। काभोी शासाका नेहैं हैो 
साकाा। खेेतीी काा मुतीलोबा हैी हैै धाने और देौलोती काा 
असामुाने बंाटेवारा। जिजनेकेा पासा ज्यादेा जमुीने �ी वे 
शासाका बाने �ए। औद्योबि�काकारणी नेे नेकादेी फसालों 
काी मुां� बाढ़ााई। उद्यो�ां केा लिलोए भोारतीीय बिकासााने 
केा खेेती सेा अन्ने बिनेकाालोकार रबार लो�वाया �या। 
तीीसारी दुबिनेया केा देेशां केा बाजटे केा अधिधाकातीर 
बिहैस्सेा नेे वो चाीजं पैदेा कां, जिजनेकाा उपयो� हुंआ 
और सामुाप्ती हैो �ई जैसेा शराबा। लेोबिकाने वे चाीजं 
अछूतीी रहै �ई जिजनेसेा मूुलोधाने बाढ़ा साकेा, जैसेा 
लोकाड़ोंी। �ांवां सेा आए पैसाां सेा शहैर साजे परंतुी 
आं�नेवाड़ोंी बिपछड़ों �ए।
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यहै काहैानेी हैमंु बातीातीी हैै बिका पारंपरिरका भोारतीीय अ�थव्यवस्�ा मंु स्�ानेीयतीा काा बिकातीनेा मुहैत्वपूणीथ स्�ाने 
�ा। वस्त्र बुानेाई एका �ांव मंु हैोतीी हैै और नेजदेीकाी 5 बिकालोोमुीटेर दूर नेदेी बिकानेारे बासेा दूसारे �ांव मंु छपाई 
हैोतीी हैै और साारा काी साारा तैीयार कापड़ोंा स्�ानेीय तीौर पर बिबाका भोी जातीा हैै। यहै एका आत्मुबिनेभोथर सामुाज 
काी सुानेहैरी देास्तीाने हैै। इसा पूरे काायथ मंु ने तीो कृालित्रमु उजाथ केा उपयो� काी जरुरती हैै और प्रदू�णी भोी 
कामुोवेश नेहैं केा बाराबार हैै। यहै पलोायने और बेारोज�ारी देोनेां पर लो�ामु भोी कासातीा हैै। धिब्राबिटेश काालोीने 
भोारती सेा पहैलेो पूरे भोारती मंु इसाी तीरहै केा उद्यो�ां काा जालो बुानेा हुंआ �ा। जो ने लिसाफथ  कापड़ोंा बुानेतीा �ा 
बास्थि�का सामुाज काो आपसा मंु �ु�तीा भोी �ा।

साखेारामु �णेीश देेउस्कार नेे साने 1904 मंु बंा�ालोी मंु एका गं्र� लिलोखेा ’देेशेर का�ा।’ इसाकाा बिहैन्देी अनुेवादे ’देेश 
काी बााती’ केा नेामु मंु प्रकाालिशती हुंआ। यहै गं्र� अंगे्रजां केा भोारती केा आधिधापत्य केा इधितीहैासा केा साा� दुबिनेया मंु अबा 
तीका काी साबासेा बाड़ोंी लूोटे जो धिब्राटेेने नेे भोारती मंु काी �ी, काा बिवस्तृीती लेोखेाजोखेा देेतीा हैै। साा� हैी भोारती मंु काारी�री 
काी तीत्काालोीने स्थिस्�धिती और उसाकेा बिवनेाश काी �ा�ा काो भोी बिवस्तीार सेा सामुझातीा हैै। इसामंु लिलोखेे इसा का�ने पर 
�ौर कारं,’ डाा�क्टेर बाकाानेने नेे कंापनेी काी आज्ञाा सेा उत्तर भोारती काी काारी�री जांचानेे केा लिलोए साने 1807 मंु पटेनेा, 
शाहैबाादे आदिदे स्�ानेां काा भ्रमुणी बिकाया। (हैमु यहैां केावलो कापडे़ों सेा संाबंाधिधाती बिववरणी लिलोखे रहेै हंै) पटेनेा जिजलेो मंु 
3,30,436 औरतंी केावलो सूाती काातीकार अपनेी जीबिवकाा चालोा लेोतीी �ं। अंगे्रजां काी ज्यादेधितीयां सेा मुहैीने सूाती काी 
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रफ्तीनेी (बिनेयाथती) रूकानेे केा साा� हैी साा� उनेकाा व्यवसााय घाटेनेे लो�ा और जीबिवकाा काी जड़ों काटेनेे लो�ी। वहैां 
जुलोाहेै, कापडे़ों बुानेकार, वार्षि�िका खेचाथ बिनेवाथहै कार लेोनेे केा बाादे सााढे़ा सााती लोाखे रुपए नेफा पातेी �े। शाहैबाादे मंु 
1,59,500 स्थिस्त्रयां प्रधितीव�थ 12.50 लोाखे रुपए काा सूाती काातीतीं �ं। वहैां 7950 कारघेा चालोतेी �े।’ �ोरखेपुर 
मंु 1,75,600 स्थिस्त्रयां चारखेे पर सूाती काातीतीं �ं। ऊँचाी जाधितीयां काी बाहुंतेीरी बिवधावाएं और बिकासाानेां काी स्थिस्त्रयां 
सूाती काातीतीी हुंई खेचाथ सेा अधितीरिरक्ती 9,15,000 रुपए फायदेे मंु पा जातीी �ं। वहैां 500 रेशमु व्यवसााधिययां 
केा घारानेे व�थ मंु 12,00,000 रुपए काा नेफा पातेी �े।’ यहै भोारती भोर मंु फैलेो वस्त्र बुानेाई व्यवसााय केा मुात्र 
देो-तीीने जिजलोां मंु मुबिहैलोाआं द्वाारा प्राप्ती रोज�ार काी स्थिस्�धिती �ी। इसा अतीीती काो जानेनेा इसालिलोए भोी आव�यका 
हैै क्यांबिका हैमु तीभोी यहै जाने पाएं�े बिका साने 1824 तीका भोारती काी बिव� व्यापार मंु बिहैस्सेादेारी 24 प्रधितीशती 
बिकासा प्रकाार �ी और कैासेा अ�लेो 100 व�ा�  मंु यहै घाटेकार कारीबा 1 (एका) प्रधितीशती रहै �ई। वस्त्र तीो भोारती 
और भोारतीीय व् यापार काा �ौरव �ा।
भोारती आज पुने : कामुोवेश उसाी देोराहेै पर खेड़ोंा हैै। बिवकाासा काी �धिती और व्यापकातीा काो लेोकार रोज नेए 
देावे साामुनेे आ रहेै हंै। वहैं दूसारी ओर हैमु बिपछलेो 50 व�ा�  मंु साबासेा व्यापका बेारोज�ारी देर केा देौर मंु भोी 
पहंुंचा �ए हंै। भोारती केा बाारे मंु बाहुंप्रचाारिरती बिकाया �या �ा बिका यहै मूुलोती : कृाबि� प्रधााने देेश रहैा हैै,जबाबिका 
वास्तीबिवकातीा यहै �ी, हैमुारा देेश एका अनूेठी संातुीलिलोती अ�थव्यवस्�ा वालोा देेश रहैा हैै। शासाने चााहेै जिजसाकाा 
रहैा हैो, उद्यो� और कृाबि� हैमेुशा प्रधितीस्पधााथत्मुका हैी बानेे रहेै हंै। साा� हैी यहैां कााया�  काा बाहुंती अचे्छे सेा बंाटेवारा 
और बिवकेान्द्रीयकारणी प्रचालोने मंु �ा। अत्यधिधाका परस्पर बिनेभोथरतीा काी यहैां मुौजूदे रहैी हैै। उद्यो� और ग्रामुोद्यो� 
भोारतीीय अ�थव्यवस्�ा काी रीढ़ा रहेै हंै।
यहै काहैानेी मुध्यप्रदेेश केा नेीमुचा जिजलेो केा कास्बेा जावदे और उसाकेा आसापासा बासेा तीीने अन्य �ांवां मंु हैोनेे वालेो 
उत्पादेने काी परस्पर बिनेभोथरतीा काा जीवंती उदेाहैरणी हैै। ये चाार स्�ाने हंै, जावदे, तीारापुर-उम्मेुदेपुर और अठानेा। 
इनेमंु सेा एका �ांव वस्त्र बुानेाई काा केान्द्र हैै और बााकाी केा तीीनेां वस्त्र छपाई केा पारंपरिरका केान्द्र रहेै हंै। साबासेा 
पहैलेो ‘अठानेा’ काी बााती कारतेी हंै। यहै पारंपरिरका बुानेाई केान्द्र हैै। अठानेा मंु हैमुारी मुुलोाकााती ‘अठानेा’ बुानेकार 
साहैकाारी साधिमुधिती, मुयाथदिदेती, ‘अठानेा’ केा अध्यक्ष श्रीी नेाजिजमु हुंसैाने सेा हुंई। वे बिपछलेो 40 व�ा�  सेा बुानेाई सेा जुडे़ों 
हंै। उन् हैांनेे बातीाया बिका अठानेा मंु बिपछलेो 400 व�ा�  सेा बुानेाई काा काामु हैो रहैा हैै। इने लोो�ां काो बिकाशने भिंसािहै 
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रावलेो चुाण्डाावती नेे राजस्�ाने सेा लोाकार यहैां बासााया �ा। वैसेा राजस्�ाने काी साीमुा यहैां 
सेा मुात्र 5-6 बिकालोोमुीटेर पर हैी हैै। तीबा यहै राजपुतीानेे काा बिहैस्साा �ा। उन्नेीसावं शतीाब्देी 
मंु आपसाी साांदेेबााजी केा काारणी यहै ग्वालिलोययर स्टेेटे मंु आ �या और आजादेी केा बाादे 
यहै मुध्यप्रदेेश काा बिहैस्साा बाने �या। एका सामुय यहैां कारीबा 200 सेा ज्यादेा परिरवार 
बुानेकारी काा काायथ कारतेी �े। इनेकाा काहैनेा हैै बिका ये साभोी मूुलोती : राजपूती �े और इन्हैांनेे 
ख्वाजा मुोईनुेद्देीने धिचा�तीी केा सामुक्ष धामुथ परिरवतीथने कार लिलोया और लिशया मुुसालोमुाने बाने 
�ए। इनेकेा �ोत्र अभोी भोी चाौहैाने, काालोवा, तंीवर, लोीधि�यां साांडेालो कुादिठयार,धितीरदिदेया 
ती�ा मुायलो हंै और ये �ोत्र राजपूतीां मंु भोी धिमुलोतेी हंै। वैसेा अठानेा मंु पारंपरिरका बुानेकारी 
केा अलोावा बिव�मु साीमंुटे केा साी.एसा.आर. केा तीहैती �लोीचाा (काापेटे) बुानेाई काा काामु 
भोी हैोतीा हैै। पहैलेो तीो पूरा मुोहै�लोा बुानेाई कारतीा �ा। 15 साालो पहैलेो तीका यहैां कारीबा 
60 हैा�कारघेा साबि�य �े। यहैां काी बिवशे�तीा �मुछे और पछेवड़ों काी बुानेाई रहैी हैै। पछेवड़ों 
यानेी देो बिहैस्साां मंु जोड़ोंी �ई ओड़ोंनेे या बिबाछानेे काी चाादेर इसेा देोहैड़ों भोी काहैतेी हंै। साने 
1977 केा बाादे ’जनेतीा क्लोा�’ काी बुानेाई धिमुलोनेे काी वजहै सेा काामु मंु एकादेमु उछालो 
आया। बाादे मंु वहै बंादे हैो �या। इसाी केा सामुानेांतीर खेादेी बुानेाई काा काामु भोी हैोतीा 
�ा। इसामंु सामुस्या यहै आई बिका खेादेी बाोडाथ सेा 6 सेा 8 मुहैीनेां मंु भुो�तीाने धिमुलोतीा �ा। 
खेादेी भुो�तीाने मंु सेा बाोडाथ कुाछ रालिश बाचाती केा नेामु सेा कााटेतीा �ा। बारसाां बाीती जानेे केा 
बाादे भोी हैमंु हैमुारा हैी पैसाा वापसा नेहैं धिमुलो पा रहैा हैै। बुानेकार साधिमुधिती नेे इसाकेा बाादे 
मुध्यप्रदेेश हैस्तीलिश�प बिने�मु केा लिलोए ’अस्पतीालो चाादेरां’ काी बुानेाई बाडे़ों पैमुानेे पर काी। 
परंतुी सारकाार नेे उसासेा भोी हैा�  खेीचा लिलोया। श्रीी हुंसैाने काा काहैनेा �ा, बिका हैमु लोो�ां काी 
बिवशे�ज्ञातीा तीो बुानेाई कारनेे मंु हैै, मुाकेानिंटेि� मंु नेहैं। इसालिलोए धाीरे-धाीरे काामु कामु हैोतीा 
�या। अभोी वतीथमुाने मंु �ाजपट्टीी काा काामु मु.प्र. हैस्तीलिश�प बिवकाासा बिने�मु नेे दिदेया हैै तीो 
8 कारघेा चालो रहेै हंै। इन्हंै बिनेयामुती हुंसैाने, साफदेर, हुंसैाने, वाबिहैदे हुंसैाने, शबाानेा बेा�मु, 
नूेरजहैां बाानेो, व कुारबााने हुंसैाने चालोा रहेै हंै। अठानेा मंु मुबिहैलोाएं बाराबारी सेा बुानेाई कारतीी 
रहैी हंै। अबा तीो उन्हंै भोी खेेती-मुजदूरी कारनेे केा लिलोए बााध्य हैोनेा पड़ों रहैा हैै।

‘अठानेा’ हैस्तीलिश�प काी धाीमुी मुौती काा ज्वलंोती उदेाहैरणी हैै। नेाजिजमु हुंसैाने काा काहैनेा 
हैै बिका अभोी भोी यदिदे ठीका सामुय पर सूाती और भुो�तीाने धिमुलेो तीो यहैां केा बुानेकार साबा 
कुाछ छोड़ोंकार पुनेः बुानेाई केा काामु मंु आनेा चााहैतेी हंै। पावरलूोमु और धिमुलोां काी वजहै सेा 
हैा�कारघाा बिवलुोश्किप्ती केा का�ार पर पहंुंचा रहैा हैै। बाडे़ों पैमुानेे पर उत्पादेने काी अ�थनेीधिती नेे 
नेए लिसारे सेा केान्द्रीयकारणी बिकाया हैै। अठानेा जैसेा स्�ानेां पर जहैां सैाकाड़ोंां परिरवार बुानेाई 
केा मुाध्यमु सेा स्वरोज�ार सेा जुडे़ों �े आज छुट्टीी मुजदूरी कारनेे काो अलिभोशप्ती हंै। क्या इसेा 
बिवकाासा काा पैमुानेा मुानेा जाए? �ांधाी नेे काहैा हैै, ‘बाडे़ों पैमुानेे केा उत्पादे मंु उपभोोक्तीा 
काी साच्चाी जरूरतीां काा ध्याने नेहैं रखेा जातीा। अ�र बाडे़ों पैमुानेे काा उत्पादेने अपनेे आप 
मंु एका बिहैतीकाारी वस्तुी हैो तीो उसेा अनंेती �ुनेा बाढ़ा साकानेा चााबिहैए, लेोबिकाने यहै बिनेश्चि�ती रूप 
सेा बातीाया जा साकातीा हैै बिका बाडे़ों पैमुानेे काा उत्पादेने अपनेे साा� अपनेी मुयाथदेाएं लेोकार 
चालोतीा हैै। अ�र दुबिनेया केा सामुस्ती देेश बाडे़ों पैमुानेे काी उत्पादेने पद्धधिती काो अपनेा लंो, तीो 
उनेकेा मुालो केा लिलोए बाडे़ों बााजार नेहैं धिमुलंो�े। उसा स्थिस्�धिती मंु बाडे़ों पैमुानेे केा उत्पादेने काो 
रूकानेा हैी हैो�ा।’ यहै तीो दिदेखेाई देे रहैा हैै बिका बाडे़ों-बाडे़ों उद्यो� अबा अपनेा बाोझ ने उठा 
पानेे काी वजहै सेा ढहै रहेै हंै, लेोबिकाने क्या ग्रामुोद्यो� पुनेः पनेप पायं�े?
जावदे मूुलोतीः पारंपरिरका वस्त्र छपाई केान्द्र रहैा हैै। जिजसा मुोहै�लेो मंु यहै काामु बाडे़ों पैमुानेे 
पर हैोतीा �ा। वहै अठानेा देरवाजा काहैलोातीा हैै। यहै जावदे ने�र काा बिहैस्साा हैै। बिकासाी 
सामुय यहैां ब्लोा�का चिंप्रिबिटे� काी बेाहैदे सामृुद्ध परंपरा रहैी हैै। यहैां घार-घार मंु छपाई काा काामु 
हैोतीा �ा। जावदे केा अपनेे बिवलिश� ब्लोा�का भोी �े। धाीरे-धाीरे यहैां पर काामु कामु हुंआ। 
इसाकेा बाादे यहैां केा छपाई�र बाडे़ों पैमुानेे पर मुोर बूाटेी जो बिका मुध्यप्रदेेश राजस्�ाने व 
�ुजराती केा भोीलोां काी पसंादेीदेा बूाटेी रहैी हैै, काी छपाई काा काामु कारनेे लो�े। यहैां छपाई 
हैोतीी �ी, और धुालोाई एवं बिफबिनेभिंशि� काा काामु तीारापुर उम्मेुदेपुर मंु हैोतीा �ा। यहैां अबा 
एका हैी काारखेानेा फरीदे मुोहैम्मुदे बिपतीा इस्माइलो छीपा काा बाचाा हैै। कुाछ व�थ पहैलेो 
तीका यहैां कारीबा 10 काारखेानेे �े। फरीदे मुोहैम्मुदे अपनेी पत्नेी श्रीीमुतीी नूेरबाानेो केा साा� 
धिमुलोकार अभोी भोी यहै काायथ कारतेी हंै। उन्हंै �ोड़ोंा काामु मुध्यप्रदेेश हैस्तीलिश�प बिवकाासा 
बिने�मु सेा धिमुलोतीा हैै। बााकाी काा खुेदे काा भोी कुाछ काामु हैै। मुहैीनेे मंु 20-25 हैजार तीका 
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काी बाचाती हैो जातीी हैै। वे अबा पूरी तीरहै सेा रासाायबिनेका रं�ाई व छपाई कार रहेै हंै। उनेकाी 
तीीसारी पीढ़ाी यहै काायथ कार रहैी हैै। पंरतुी कामु आमुदेनेी और अधिधाका श्रीमु लो�नेे केा काारणी 
ने तीो मुजदूर धिमुलो पा रहेै हंै और ने हैी अ�लोी पीढ़ाी इसा काामु मंु आ�े आ रहैी हैै। उनेकाा 
अपनेा लोड़ोंकाा भोी इसा काामु काो आ�े बाढ़ाानेे मंु रूधिचा नेहैं रखे रहैा हैै। यदिदे तीत्काालो काोई 
सुाधाार नेहैं हुंआ तीो जावदे मंु यहै लिश�प बिवधाा पर बिवरामु लो� जाए�ा।
श्रीी अब्दुलो सात्तार पठाने मूुलोतीः जोधापुर केा रहैनेे वालेो हंै। पहैलेो उनेकाा खुेदे काा छपाई 
काा काायथ �ा, जो अबा बंादे हैै। अब्दुलो इसाकेा बाादे तीारापुर काा जॉबा वकाथ  कारनेे लो�े। 
खेासाकार मुोरबूाटेी (लिभोण्डाी) छापनेे काा। पहैलेो बाारहैां मुहैीनेे काामु चालोतीा �ा। अबा वहै 
भोी कामु हैो �या। साा� हैी भुो�तीाने भोी बाहुंती कामु हैै। एका बाार मंु कारीबा 800 मुीटेर 
कापड़ोंा आतीा हैै और उसामंु मुोरबूाटेी छापनेे केा मुात्र 3,400 रुपए धिमुलोतेी हंै। यानेी 4 
रुपए प्रधिती मुीटेर। इतीनेा कापड़ोंा छापनेे मंु देो लोो�ां काो कारीबा 15 दिदेने लो� जातेी हंै। 
पठाने काी भोी तीीसारी पीढ़ाी यहै काामु कार रहैी हैै। वे काहैतेी हंै बिका हैमु तीो पु�तैीनेी यहैी 
काामु कारतेी आए हंै, कुाछ और आतीा हैी नेहैं। जावदे (अठानेा देरवाजा) काी स्थिस्�धिती 
नैेरा�य देेनेे वालोी हैै। अपवादे छोड़ों दंे तीो तीकारीबाने साभोी पारंपरिरका लिश�प केान्द्रां केा 
हैालोाती दिदेनेां दिदेने बादेतीर हैोतेी जा रहेै हंै।
काहैानेी काा तीीसारा बिहैस्साा या बिकारदेार देो जुड़ोंवा �ांव हंै। तीारापुर-उम्मेुदेपुर। इनेकेा बाीचा 
बाहैतीी �ंमुीरी नेदेी इन्हंै एका-दूसारे सेा अलो� कारतीी हैै। लिश�प कालोाआं काा यहै लित्रकाोणी 
एका और संुादेर उदेाहैरणी प्रस्तुीती कारतीा हैै। सावथधामुथ सामुभोाव काा। अभोी तीका हैमु जिजने 
देो स्�ानेां मंु �ए �े, उनेमंु अठानेा मंु लिश�पकाार लिशया मुुसालोमुाने �े। जावदे (अठानेा 
देरवाजा) मंु हैमेु मुुज्जिस्लोमु (सुान्नेी) छीपा सामुुदेाय केा छपाई�र  धिमुलेो और यहैां तीारापुर-
उम्मेुदेपुर मंु छपाई�रां काो पूरा सामुुदेाय बिहैन्दू नेामुदेेव छीपा सामुुदेाय हैै। ये देो छोटेे-छोटेे 
�ांव भोारतीीय पारंपरिरका वस्त्र छपाई व रं�ाई परंपरा केा अदिद्वातीीय प्रतीीका हंै। यहैां इसा 
बिवधाा केा प्रत्येका अनुे�ं� यानेी अलोीजरीने रं�ाई (छपाई) डााबूा- (इंबिडा�ो) छपाई, इंबिडा�ां 

रं�ाई, बाबिटेका, टेी.साी चिंप्रिटे, नेांदेणीा, रासाायबिनेका रं�ाई छपाई और बंाधेाज, साभोी बिवधााआं 
मंु बेाहैदे संुादेर काायथ हैोतीा हैै। यहै प्राकृाधितीका इंबिडा�ां रं�ाई केा बाचेा हुंए इनेेबि�नेे कंाद्रां मंु सेा 
यहै एका हैै और मुध्यप्रदेेश मंु तीो इसाकाा एकामुात्र कंाद्र हैै। मुध्यप्रदेेश मंु काायथरती बिहैन्दू 
छीपाआं काा भोी यहै एकामुात्र कंाद्र हैै। यहैां काी बिवलिश�तीमु छपाई नेांदेणीा और जाजमु हंै।
तीारापुर उम्मेुदेपुर मंु बिपछलेो कारीबा 600 व�ा�  सेा सातीत्ी वस्त्र छपाई काा काामु हैो रहैा हैै। 
इसाी परंपरा केा एका संावाहैका श्रीी पवने �ं�वालो नेे बातीाया बिका उनेकाा परिरवार बिपछलेो 
100 व�ा�  सेा भोी ज्यादेा सेा लो�ातीार छपाई काा काामु कार रहैा हैै। उनेकेा बिपतीा श्रीी रामुचंाद्र 
अग्रवालो नेे शांधितीबिनेकेातीने मंु बाबिटेका काा काायथ साीखेा �ा और इसा दूरदेराज केा �ांव मंु 
वहै काायथ शुरू बिकाया �ा। एका सामुय �ा जबाबिका �ंभोीरी नेदेी मंु कापड़ोंा धाोनेे और सुाखेानेे 
केा लिलोए नंेबार लो�तेी �े। धाीरे-धाीरे यहैां भोी काायथ कामु हैोतीा चालोा �या। अबा यहैां कारीबा 
10 परिरवार इसा काायथ काो कार रहेै हंै। इनेमंु बिवनेय झरिरया अलोीजरीने और देाबूा और 
मुोरबूाटेी काी छपाई कारतेी हंै। बानेवारी और पवने झरिरया भोी यहैी काायथ कारतेी हंै। यहैां 
पर छपाई हैोनेे वालेो अधिधाकाांश वस्त्रां काी खेरीदेी मु.प्र. हैस्तीलिश�प बिवकाासा बिने�मु हैी 
कारतीा हैै। ये छपाई�र प्रदेशथर्षिनेियां व�ैरहै मंु भोी लो�ातीार जाकार अपनेा काायथ भोी कारतेी 
हंै। उम्मेुदेपुर केा अशोका बेासंुाडाा, बाांधाणीी काा काायथ कारतेी हंै। लुो�डे़ों, अधिधाका बानेातेी हंै। 
यहैां पर मुबिहैलोाएं अपनेे खेालोी सामुय मंु बाांधाणीी, बंाधेाज-बाांधानेे काा काामु कारतीी हैै। 
तीारापुर-उम्मेुदेपुर काा शानेदेार इधितीहैासा रहैा हंै। वतीथमुाने मंु यहैां काायथ कामु जरूर हैो �या 
हैै, लेोबिकाने छपाई�रां काी अ�लोी पीढ़ाी भोी साा� मंु काामु कारनेे लो�ी हैै, यहै भोबिवष्य केा 
लिलोए अच्छेा संाकेाती भोी हैै। इसा छपाई कंाद्र काी एका अन्य मुहैत्वपूणीथ बााती यहै हैै बिका यहैां 
अधिधाकाांशतीः मुध्यप्रदेेश,राजस्�ाने व �ुजराती केा आदिदेवालिसायां केा लिलोए छपाई हैोतीी रहैी 
हैै। कामु मुात्रा मंु अभोी भोी छपाई हैो रहैी हैै। प्रत्येका अंचालो केा अपनेे प्रतीीका हंै। तीमुामु 
बिव�मु परिरस्थिस्�धितीयां केा बाावजूदे तीारापुर -उम्मेुदेपुर मंु जिजसा परिरष्काार केा साा� छपाई, 
रं�ाई व अन्य बिवधााआं काा काायथ हैो रहैा हैै वहै भोबिवष्य केा प्रधिती आशान्विन्वती कारतीा हैै।
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डिनष्कर्षग: इसा काहैानेी सेा स्प� हैोतीा हैै बिका बिकासा तीरहै परस्पर बिनेभोथरतीा सेा स्�ानेीय उद्यो�ां 
नेे शतीान्विब्देयां तीका अपनेे के्षत्र काी आर्थि�िका स्थिस्�धिती काो संावारा हैै। यहैां केा उदेाहैरणी सेा 
सामुझं तीो अठानेा बुानेाई काा कंाद्र हैै  और जावदे और तीारापुर -उम्मेुदेपुर छपाई केा। जो 
साादेा कापड़ोंा अठानेा मंु बुानेा जातीा �ा, उसाकाी छपाई मुात्र 5 धिमुलोोमुीटेर दूर हैो जातीी 
�ी। और देोनेां केा व्यवसााय चालोतेी �े। जो अधितीरिरक्ती मुां� हैोतीी �ी, वहै कापड़ोंा बााहैर 
सेा मंु�ाया जातीा �ा।
    एका ऐधितीहैालिसाका तीथ्य यहै भोी हैै बिका भोारती काी वस्त्र बुानेाई और छपाई काी �ुणीवत्ता 
सेा घाबाराकार हैी धिब्राटेेने काी सारकाार नेे साने 1700 ईस्वी मंु भोारतीीय छपे कापडे़ों केा आयाती 
काो प्रधितीबंाधिधाती कार दिदेया �ा। इतीनेा हैी नेहैं उन्नेीसावी शतीाब्देी मंु इंग्लंोडा जिजसा औद्योबि�का 
�ांधिती काा शे्रीय लेोतीा हैै, वहै �ांधिती भोारती सेा लूोटेे हुंए धाने केा मुाध्यमु सेा हैी आई �ी। 
क्यांबिका उने उद्यो�ां मंु 50 प्रधितीशती धाने भोारती काा हैी लो�ा �ा। औद्योबि�का �ांधिती नेे 
भोारती जैसेा उद्यो� प्रधााने देेश काो काच्चेा मुालो काी आपूर्थितीि वालेो देेश मंु बादेलो दिदेया और 
भोारती साबिहैती एलिशया, अफ्रीीकाा और लेोबिटेने अमेुरिरकाा केा साभोी पारंपरिरका व्यवसाायां काो 
कामुोवेश धिछन्ने-लिभोन्ने कार दिदेया। आज पूरी दुबिनेया केा कुालो हैा�कारघाां मंु सेा 95 प्रधितीशती 
भोारती मंु हैी हंै। भोारतीीय लिश�पकाारां काा अपनेे लिश�प सेा असााधाारणी लो�ाव �ा जिजसाकाी 
वजहै सेा ये पारंपरिरका लिश�प/व्यवसााय बाचा पाए। अठानेा-जावदे-तीारापुर-उम्मुदेेपुर जैसेा 
स्�ाने स्�ानेीयतीा केा प्रतीीका हंै और उनेसेा हैमु सामुझ साकातेी हंै बिका बिकासा तीरहै सेा उत्पादेने 
केा खेचाा�  काो कामु बिकाया जा साकातीा हैै। यातीायाती केा बाढ़ातेी देबााव काो कामु बिकाया जा 
साकातीा हैै और न्यूनेतीमु मंु कैासेा रोज�ार बिनेमुाथणी हैो साकातीा हैै। आज सामुस्या यहै हैै बिका 
वैजि�का आर्थि�िका नेीधितीयां बिवशालोकााय बिनेमुाथतीा कंापबिनेयां काो प्रश्रीमु देेनेे मंु जुटेी हंै। भोारती 
भोी उनेसेा अलो� नेहैं हैै। बिपछलेो कुाछ व�ा�  मंु बाहुंती सेा लोघुा और मुध्यमु उद्यो� बंादे हुंए हंै। 
नेई कार प्रणीालोी काा साबासेा बिवपरीती प्रभोाव कुाटेीर उद्यो�ां पर पड़ोंा हैै। 

      ग्रामुोद्यो�ां केा इसा लित्रकाोणी काी साबासेा बाड़ोंी खेालिसायती यहै हैै बिका इसा काायथ मंु बााहैरी 
या कृालित्रमु ऊजाथ काा इस्तेीमुालो हैी नेहैं हैोतीा। इनेकाी पूरी प्रबि�या मंु कामुोवेश बिबाजलोी 
जैसाी ऊजाथ काी जरूरती हैी नेहैं पड़ोंतीी। इसासेा अ�थव्यवस्�ा पर बाोझ कामु पड़ोंतीा हैै और 
पयाथवरणी काो भोी नुेकासााने नेहैं पहंुंचातीा। साबासेा बाड़ोंी बााती तीो रोज�ार सृाजने काी हैी हैै। 
यहै भोी साचा हैै बिका अबा यहैां रासाायबिनेका रं�ां काा प्रयो� हैोनेे लो�ा हैै, लेोबिकाने यदिदे मुानेका 
तीय कार दिदेए जाएं तीो पयाथवरणी काो नुेकासााने पहंुंचानेे सेा रोकाा जा साकातीा हैै। इने तीीनेां 
ज�हैां केा अध्ययने सेा यहै भोी स्प� हैोतीा हैै बिका शहैरां काी ओर बाढ़ातेी पलोायने काो रोकानेे 
केा लिलोए ग्रामुोद्यो�ां काो पुनेः प्रोत्सााबिहैती कारनेा अबिनेवायथ हैै।
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मुछलोीपालोने मंु वैज्ञााबिनेका साोचा केा साा� परिरवतीथने कारनेा बेाहैदे मुहैत्वपूणीथ उपलोस्थिब्धा सााबिबाती 
हैो साकातीी हैै। वस्तुीती: पानेी काी कामुी सेा नेदिदेयां और जलोाशय देोनेां हैी जूझ रहेै हंै। अतीएव 
आव�यकातीा इसा बााती काी हैै बिका मुछलोी पालोने काो बिवकेाश्चिन्द्रती कार इसेा स्�ानेीय आव�यकातीाआं केा 
अनुेरूप हैी बिवकालिसाती बिकाया जाए। इसाी �मु मंु जीनेसंावर्थिधािती (जीएम्ु) मुछलोी काा प्रचालोने मंु आनेा 
आंशबिकाती कार रहैा हैै। यहै काहैानेी हैमंु एका नेए बिव�य सेा सााक्षात्काार कारवा रहैी हैै।

मुछलोी वस्तुीती: इसा सृाधि� मंु उभोरे जीवने काा आदिदेमुतीमु प्रतीीका हैै। आज सेा कारीबा 5 कारोड़ों 30 लोाखे व�थ पूवथ 
केान्विम्ब्रायने बिवस्फोटे केा प�ाती या यंू काहंै बिका इसाकेा परिरणीामुस्वरूप सृाधि� मंु प्राजिणी�ती बिवबिवधातीा काी शुरूआती हुंई और 
मुछलोी उसाकाी पहैलोी जीवंती उपलोस्थिब्धा हैै। तीबा सेा अबा तीका मुानेव जाधिती और मुछलोी काा अटूेटे संाबंाधा बानेा हैै। एका-
तीरहै सेा मुछलोी हैमुारी आदिदेमुतीम्ु पूवथज हैी हैै। आधुाबिनेका काालो मंु देेखंे तीो हैड़ोंप्पा साभ्यतीा (भिंसािधुा घााटेी साभ्यतीा) जो 
बिका कारीबा 2,500 ई.पू. मंु बिवद्यमुाने �ी (यानेी कारीबा 4500 व�थ पूवथ) मंु मुछलोी भोोजने काा बिहैस्साा �ी। काौबिटेल्य 
केा अ�थशास्त्र मंु युद्ध केा देौराने मुछलिलोयां केा जहैरीलेो हैोनेे या बिकाए जानेे काा जिज� आतीा हैै। वैसेा काौबिटेल्य अपनेी 
कामुोवेश प्रत्येका स्�ापनेा काो अपरोक्ष रूप सेा युद्ध सेा जोड़ों हैी देेतेी हंै। राजा साोमेु�र जो बिका बिव�मुादिदेत्य अ�मु 
केा बेाटेे �े नेे पहैलोी बाार मुछलिलोयां काा वैज्ञााबिनेका ढं� सेा व�ीकारणी बिकाया और उन्हैांनेे मुीठे पानेी काी मुछलिलोयां और 
सामुुद्री मुछलिलोयां काा अलो�-अलो� बिवशे्ले�णी भोी बिकाया �ा।

Jh ,Dok ,aM QwM
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आधुाबिनेका भोारती मंु वैज्ञााबिनेका ढं� सेा तैीयार पहैलेो मुछलोी फामुथ काा बिनेमुाथणी मुद्रासा पे्रसाीडेाण्साी केा मुत्स्य बिवभोा� 
नेे सान्े 1911 मंु कृाष्णीा जिजलेो (जो अबा आंध्रप्रदेेश काा बिहैस्साा हैै।) केा सुानेकेासुालोा �ांव मंु बिकाया �ा। तीभोी सेा 
इसेा कृाबि� काी साहैायका �धितीबिवधिधा केा रूप मंु देेखेनेा शुरू बिकाया �या। परंतुी इसा काायथ काो बाहुंती प्रोत्सााहैने नेहैं 
धिमुलोा। इसाकेा बाादे साने 1928 मंु रायलो कामुीशने ऑने एग्रीका�चार (कृाबि� संाबंाधाी शाहैी आयो�) नेे अपनेी 
रिरपोटेथ मंु काहैा �ा बिका भोारती मंु मुत्स्य उद्यो� केा लिलोए कुाछ भोी नेहैं बिकाया �या हैै। साने 1940 मंु अधिधाका अन्ने 
उपजाओ अलिभोयाने केा तीहैती बैारकापुर, कालोकात्ता और मंुडापमु मंु मुत्स्य कंाद्र बानेाए �ये। सान्े 1947 मंु देेश 
केा पहैलेो मुछलोी अनुेसंाधााने कंाद्र काी स्�ापनेा भोी बैारकापुर मंु हैी हुंई। आजादेी केा बाादे भोी लो�ातीार इसा दिदेशा 
मंु काायथ हैोतीा रहैा हैै और इसा शंृ्रीखेलोा काी नेवीनेतीमु काड़ोंी ‘प्रधाानेमंुत्री मुत्स्य संापदेा योजनेा 2020-21’ हैै।
अबा कुाछ मूुलो आंकाड़ोंां पर नेजर डाालोतेी हंै। दुबिनेयाभोर मंु मुछलोी काा कुालो व्यापार कारीबा 98.4 अरबा डाॉलोर काा 
हैोतीा हैै और इसामंु चाीने काी साबासेा ज्यादेा बिहैस्सेादेारी हैै। भोारती मुछलोी केा व्यापार मंु बिव� मंु तीीसारे नंेबार पर हैै 
और हैमुारी वैजि�का मुछलोी व्यापार मंु बिहैस्सेादेारी कारीबा 8 प्रधितीशती काी हैै। भोारती मंु मुछलिलोयां काा कुालो वार्षि�िका 
उत्पादेने कारीबा 1.76 कारोड़ों टेने हैै। इसामंु सेा सामुुद्री मुछलिलोयां काा बिहैस्साा 41 लोाखे टेने हैै और मुीठे पानेी काी 
मुछलिलोयां काी बिहैस्सेादेारी कारीबा 1.21 कारोड़ों टेने काी हैै। साने 2022 मंु भोारती सेा मुछलिलोयां काा बिनेयाथती कारीबा 
519 अरबा रुपयां काा �ा। जबाबिका भोारती मंु उत्पादिदेती मुछलोी काा कुालो मूुल्य कारीबा 1695.33 अरबा रुपए 
बैाठतीा हैै। मुछलोी व्यापार काा भोारती केा साकालो घारेलूो उत्पादे (जी डाी पी) मंु यो�देाने कारीबा एका प्रधितीशती काा 
हैै ती�ा पृ�का कृाबि� जीडाीपी काी बााती कारं तीो उसामंु इसाकाी भोा�ीदेारी कारीबा 5 प्रधितीशती बैाठतीी हैै।
मुछलिलोयां काो लेोकार बाहुंती सेा रोचाका तीथ्य भोी हैमुारे साामुनेे आतेी हैै। भोारती मंु साबासेा मुहंै�ी मुछलोी काा नेामु 
‘घाोलो’ हैै। यहै मुहैाराष्ट्र केा पालोघार के्षत्र मंु पाई जातीी हैै। इसेा साी �ो�डा’ भोी काहैतेी हंै। इसाकेा पेटे मंु एका �ैलोी 
हैोतीी हैै जिजसामंु कााफी मुहैत्वपूणीथ औ�धाीय साामुग्री हैोतीी हैै। पालोघार केा एका बिकासााने चंाद्रकाांती तीारे मुानेसूाने केा 
बाादे मुछलोी केा लिशकाार पर सेा प्रधितीबंाधा हैटेनेे केा बाादे जबा सामुुद्र मंु �ए तीो उनेकेा जालो मंु 157 घाोलो मुछलिलोयां 
फंसा �ई। इने मुछलिलोयां सेा उन्हंै 1.33 कारोड़ों रुपए काी आय हुंई �ी। यानेी उन्हंै प्रधिती मुछलोी कारीबा 84713 रू. 
प्राप्ती हुंए। एका अनुेमुाने केा अनुेसाार इसा मुछलोी केा मुांसा काा न्यूनेतीमु मूुल्य 8 सेा 10 हैजार रुपए प्रधितीबिकालोो 
हैोतीा हैै।
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उपरोक्ती संादेभोथ मंु यदिदे वतीथमुाने परिरस्थिस्�धिती काा अध्ययने कारं तीो हैमु पातेी हंै बिका भोारती 
मंु आधुाबिनेका तीरीकेा सेा मुछलोी केा बाीज (साीडा) तैीयार कारनेे वालेो फामुथ (हेैचारी) बाहुंती हैी 
कामु हंै। भोारती मंु कुालो 251 बिफश हैैधिचारी हैै, जिजनेमंु मुछलिलोयां काी वैज्ञााबिनेका तीरीकेा सेा 
ब्राीबिड़ों� काी जातीी हैै। उनेकाा बाीजकारणी (Seeding) कारकेा मुछलोी पालोनेे वालेो जो बिका 
तीालोाबाां या बाांधाां केा सारोवरां मंु व्यावसााधियका मुछलोी पालोने कारतेी हंै, काो भेोजी जातीी 
हंै। ऐसाी हैी एका नेसाथरी मुध्यप्रदेेश केा बाड़ोंवानेी जिजलेो केा ग्रामु संुादे्रलो मंु स्थिस्�ती हैै। श्रीी 
एक्वा एण्डा फूडा कंापनेी काो श्रीी रमेुश चंाद्र वमुाथ, कैालोाश चान्द्र वमुाथ और साावने कुामुार 
वमुाथ इसेा संाचाालिलोती कारतेी हंै। यहैां मूुलोती : मुछलोी बाीज काा उत्पादेने कारतेी हंै। बाीज काा 
नेामु सुानेतेी हैी खेाद्यान्ने या साब्जी आदिदे केा बाीजां काा ध्याने हैो आतीा हैै। ऐसाा हैी नेसाथरी 
नेामु केा साा� भोी हैै।’ हैमुारा यहै अध्ययने एका ऐसेा कंाद्र पर हैै जो मुछलिलोयां केा अंड़ोंां काो 
बाच्चाां तीका काी स्थिस्�धिती मंु लोाकार उन्हंै मुछलोी पालोनेे वालेो सामुुदेाय काो बिव�य कारतीा हैै। 
यहै अपनेे आप मंु अनूेठा साा लो�नेे वालोा काायथ हैै। साा� हैी यहै मुध्यप्रदेेश काा एकामुात्र 
बिनेजी के्षत्र मुछलोी बाीज उत्पादेने केान्द्र भोी हैै।
मूुलोती : कृा�का वमुाथ परिरवार नेे मुछलोी पालोने काा काायथ साने 1988-89 मंु शुरू कार 
दिदेया �ा। श्रीी रमेुश चान्द्र वमुाथ काो बाीएसासाी (कृाबि�) केा अध्ययने मंु एका अध्याय मुछलोी 
पालोने (बिफशरीज) पर �ा। उनेकाी इसामंु रूधिचा काा एका काारणी यहै भोी �ा बिका इसा 
काायथ मंु बिकासाी भोी स्तीर पर काोई प्रधितीस्पधााथ नेहैं �ी। सामुस्या यहै �ी बिका तीबा (बाीज) 
मुछलिलोयां केा छोटेे बाच्चेा कालोकात्ता सेा लोानेे पड़ोंतेी �े और इसामंु लंोबाा सामुय लो�तीा �ा। 
इसा देौराने काई बाार बाीज बाचा नेहैं पातेी �े। अतीएव यहै बााती दिदेमुा� मंु आई बिका स्वयं 
हैी बाीज बिनेमुाथणी काा काायथ प्रारंभो बिकाया जाए। उसा देौराने इसा काायथ हेैतुी एका लोाखे रुपए 
काी सास्थिब्साडाी काा प्रावधााने �ा। भोलेो हैी बिनेवेश देसा लोाखे काो हैो पर अधिधाकातीमु सास्थिब्साडाी 
एका लोाखे रुपए हैी �ी। इसाकेा बाादे नेीलो �ांधिती योजनेा आई इसाकेा अन्ती�थती बिनेजी के्षत्र 
मंु मुछलोी पालोनेे केा लिलोए तीालोाबा बानेानेे काा प्रावधााने �ा। इसामंु एका हेैक्टेेयर तीालोाबा 
पर पांचा लोाखे रुपए काी सास्थिब्साडाी धिमुलोतीी �ी। तीदुपरांती बालोरामु तीालोाबा योजनेा आई 
जिजसामंु भूोधिमु क्षरणी काो रोकानेे केा लिलोए 80000 रुपए काी सास्थिब्साडाी धिमुलोतीी हैै।

परंतुी श्रीी वमुाथ उसाकेा पहैलेो सेा हैी कारीबा 2.90 लोाखे रुपए केा ऋणी सेा 6 तीालोाबा 
(pond) जिजसामंु 2 काच्चेा और 4 पक्केा �े बानेा चुाकेा �े। परंतुी वहै बाादे मंु भोी सारकाारी 
योजनेाआं काा लो�ातीार लोाभो लेोकार अपनेे काायथ काो बिवस्तीारिरती कारतेी रहेै। स्वयं हैी 
लो�ातीार अध्ययने कार नेए तीरहै सेा काायथ कारतेी रहेै। वैसेा मुत्स्य बिवभोा� भोी लो�ातीार 
मुदेदे काो तीत्पर रहैतीा �ा। आप लोो�ां नेे शुरूआती भोारतीीय मेुजर मुछलिलोयां (India 
major) कातीलोा, रोहूं और मृु�लो सेा काी। इनेकेा बाीज तैीयार कारनेे शुरू बिकाए। साा� हैी 
वतीथमुाने मंु प्रचालिलोती प्रधाानेमंुत्री मुत्स्य संापदेा योजनेा केा अनुेसाार बिनेजी भूोधिमु पर तीालोाबा 
बानेाकार, जो अन्य लोो� मुछलोी पालोने कारतेी हंै, उनेकाो मुछलोी केा बाीज (साीडा), उनेकाा 
भोोजने और तीकानेीकाी सालोाहै देेनेा भोी शुरू बिकाया। इसाी केा सामुानेांतीर यहै प्रयासा भोी बाडे़ों 
पैमुानेे पर बिकाया बिका नेए बिकासाानेां काो मुछलोी पालोने केा लिलोए तैीयार बिकाया जाए। जाबिहैर 
हैै इसाकेा लिलोए काायथ काो और अधिधाका बिवस्तीारिरती कारनेे काी आव�यकातीा �ी।
वतीथमुाने मंु यहै मुछलोी उत्पादेने कंाद्र 60 बाीघेा मंु फैलो �या हैै और इसामंु कारीबा 110 
छोटेे तीालोाबा हंै। इसामंु मुछलिलोयां केा पालोने-पो�णी (Rearingpond) केा अंडेा सेा लेोकार 
शु�ाणुी (Spurm) तीका तैीयार बिकाये जातेी हंै। �ोडे़ों बिवकालिसाती हैोनेे पर हैी इन्हंै पालोने 
पो�णी (Rearing) पांडा मंु डाालोतेी हंै। अभोी इसा केान्द्र मंु कातीलोा, काामुने कााज रेहै 
(रोहूं), मृु�लो, लिसा�वर काापथ एवं ग्रासा काापथ, पं�ेलिसायसा काो ब्राीडा(जन्मु) कारतेी हंै। यहै 
कााफी परिरष्कृाती प्रबि�या हैै, और इसामंु कारीबा 72 घंाटेे लो�तेी हंै। अंडेा (स्पाने) 72 घंाटेे 
मंु तैीयार हैोतीा हैै। इसाकेा बाादे काी प्रबि�या स्पॉने फ़्रॉॉय spon FRY काहैलोातीी हैै। यहै 
कारीबा 10 सेा 12 दिदेने काी हैोतीी हैै और इसामंु बाच्चाा आधाा सेा एका इंचा काा हैो जातीा हैै। 
इसाकेा बाादे इसाकाी बिबा�ी काी जातीी हैै। एका बिवशे� प्रकाार केा पालोी बैा� मंु 3 लोीटेर पानेी 
मंु आधेा सेा एका इंचा तीका केा कारीबा 2,500 बाच्चाां काो डाालोा जातीा हैै। इसाकेा बाादे इसामंु 
अधितीरिरक्ती ऑक्साीजने डाालोी जातीी हैै। इसा प्रबि�या केा बाादे अ�लेो 12 सेा 36 घंाटेां केा 
मुध्य बाच्चाां काो बिनेश्चि�ती स्�ाने पर पहंुंचानेा चााबिहैए। यदिदे 12 घंाटेे काा साफर हैै तीो 2500 
बाच्चेा डाालेो जातेी हंै। इसामंु कामु हैै काा साफ़ोर तीो 3000 तीका डाालेो जा साकातेी हंै। परंतुी यदिदे 
12 घंाटेे सेा ज्यादेा काा साफर हैै तीो अधिधाकातीमु 1000 बाच्चेा हैी �ैलोी मंु डाालेो जातेी हंै। यहै 
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बाच्चेा �ैलोी मंु अधिधाकातीमु 36 घंाटेे तीका हैी यहै जीबिवती रहै साकातेी हंै। इनेकाो ज्यादेातीर टे्रने 
सेा और अपवादेस्वरूप हैवाई जहैाज सेा भेोजा जातीा हैै। साबासेा ज्यादेा ध्याने इसा बााती काा 
रखेनेा पड़ोंतीा हैै बिका बाच्चेा काो टंेका सेा जिजसा तीापमुाने पर उठाया �या हैै, वहैी तीापमुाने 
पानेी काा बानेा रहैनेा चााबिहैए।
अभोी इन्हंै यहैां सेा मुहैाराष्ट्र, राजस्�ाने,�ुजराती व मुध्यप्रदेेश केा अन्य बिहैस्साां मंु इनेकाो 
भेोजा जातीा हैै। अधिधाकाांशतीः मुछलोी पालोनेे वालेो स्वयं हैी केान्द्र पर आकार लेो जातेी हंै। 
यहैां सेा उन्हंै ठीका सेा पैका कारकेा देे दिदेया जातीा हैै। एका सावालो यहै भोी साामुनेे आया 
बिका बि�नेतीी कैासेा कारतेी हैै? तीो जवाबा आया छन्नेी या कापडे़ों सेा बाडे़ों टंेका सेा उठाकार इन्हंै 
बाा�टेी मंु रखे देेतेी हैै। साामुान्यतीया 2 इंचा �ोलोाई काी छन्नेी मंु आधाा इंचा केा कारीबा 300 
बाच्चेा आ जातेी हंै। श्रीी कैालोाश वमुाथ नेे बातीाया बिका राष्ट्रीय मुत्स्य बिवकाासा बाोडाथ (Nation-
al Fishries development Board, NFDB) केा मुापदंेडाां केा बिहैसााबा सेा हैमुारी 
मुछलिलोयां केा जीबिवती रहै पानेे काी देर अच्छेी हैै।
इसाकेा बााजार केा बाारे मंु पूछनेे पर उन्हैांनेे बातीाया बिका बिकासााने साामुान्यतीया तीालोाबा या 
अन्य जलोइकााई (Water Bodies) राज्य सारकाार या भोारती सारकाार सेा वार्षि�िका 
बिकाराये पर लेोतेी हंै। मुध्यप्रदेेश केा धाार जिजलेो मंु शासाकाीय मुत्स्य बिवभोा� नेे स्�ानेीय लोो�ां 
काो एकासाा� इकाट्ठाा कार साधिमुधितीयां काा �ठने कार दिदेया हैै। वे लोो� इने तीालोाबाां मंु मुछलोी 
पालोनेे काा काायथ कारतेी हंै। उन्हैांनेे बातीाया बिका धाार जिजलेो मंु कातीलोा मुछलोी काी कााफी मुां� 
हैै। बाीज काी सारकाारी �ाइडा लोाइने केा अनुेसाार 300 रुपए मंु 1000 बाीज देेनेे हैोतेी हंै। 
पर हैमु उसासेा भोी कामु पर यानेी 200 रुपए मंु देे देेतेी हंै।
बााती पुने: मुछलोी केा बाीज सेा बाच्चेा तैीयार कारनेे काी प्रबि�या पर आ �ई। श्रीी साावने नेे 
बातीाया बिका साबासेा मुहैत्वपूणीथ हैै अंडाा देेनेेवालो बू्राडार (Brooder) मुछलोी काो संाभोालोनेा। 
काच्चेा तीालोाबा मंु रखेनेे सेा ये बाीमुार हैोनेे लो�तीी हंै। पक्केा टंेका मंु डाालोनेे केा बाादे नेर 
डंासामु और मुादेा (Female) काो अलो�-अलो� कारनेा हैोतीा हैै। (यहै पहैचााने कााफी 
मुुश्कि�कालो हैोतीी हैै) साा� हैी साा� लो�ातीार बिने�रानेी रखेनेी हैोतीी हैै बिका मुछलोी काा बाच्चेा 

देेनेे काा सामुय (Breedingtime) काबा आनेे वालोा हैै। उसा स्थिस्�धिती पर आनेे केा बाादे 
इन्हंै हैारमुांसा केा इंजेक्शने लो�ाए जातेी हंै, उनेकेा यूटेररी ग्लेोडंा मंु। (मुछलोी काो इंजेक्शने 
लो�ानेा?) इसाकेा बाादे नेर और मुादेा देोनेां काो ब्राीबिडा� पांडा मंु छोड़ों देेतेी हैै। हैर मुछलोी 
काा अलो� सेा ध्याने रखेनेा हैोतीा हैै। इसा देौराने पांडा केा तीापमुाने काा भोी ध्याने रखेनेा 
हैै। पयाथवरणीीय परिरस्थिस्�धिती मंु आ रहेै परिरवतीथने काा इने पर साीधाा प्रभोाव पड़ोंतीा हैै। इसाी 
वजहै सेा इनेकेा प्राकृाधितीका �भोाथदेाने मंु (नेेचुारलो ब्राीबिडा� मेु) भोी सामुस्या आतीी हैै। मुछलोी 
पहैलेो 20 लिलोटेर पानेी तीका मंु रहै लेोतीी �ी अबा तीो 10 लिलोटेर मंु भोी दिदेक्काती हैोतीी हैै।
शामु काो 6 बाजे इंजेक्शने लो�ातेी हंै तीो सुाबाहै 6-7 बाजे तीका अंडेा इकाट्ठाा हैो जातेी हंै। एका 
बाार मंु 230 कारोड़ों स्पॉमु यदिदे बिनेकालोतेी हंै तीो उसामंु सेा कारीबा 4.5 कारोड़ों हैी FRY यानेी 
बाडे़ों हैो पातेी हंै। बाडे़ों हैोतेी-हैोतेी ये कारीबा 7 लोाखे रहै जातेी हंै और अंतीतीः 1.5 सेा 2 लोाखे 
हैी बिबा�ी लोायका बाचातेी हंै। इसा काायथ मंु जोश्चिखेमु लो�ातीार बाढ़ा रहैा हैै। सामुय पर बाारिरश 
ने हैोनेे सेा और लो�ातीार �मुी पड़ोंनेे केा काारणी मुछलिलोयां केा यौने व्यवहैार मंु भोी परिरवतीथने 
आ रहैा हैै। हैमुारे यहैां कातीलोा काी ब्राीबिड़ों� मंु कााफी सामुस्या आ रहैी हैै। पानेी केा मुापदंेडा 
भोी एका सेा नेहैं रहै पा रहेै हंै। टेी डाी एसा, अमुोबिनेया काा ध्याने भोी रखेनेा पड़ोंतीा हैै। टंेका 
मंु पानेी इसा तीरहै सेा डाालोनेा पड़ोंतीा हैै बिका उसामंु झा� बानेे और आक्साीजने घुालोतीी रहेै।
श्रीी साावने नेे बातीाया बिका यहै मुध्यप्रदेेश काी साबासेा बाड़ोंी हेैचारी हैै और इसेा पूरे भोारती काी 
सावथशे्री� हेैचारी काा पुरस्काार भोी धिमुलो चुाकाा हैै। उनेकाा काहैनेा हैै बिका अबा तीकानेीका बादेलो 
रहैी हैै। ब्राीडा मंु लो�ातीार सुाधाार (अपगे्रडा) हैो रहैा हैै। अबा जी. आई. कातीलोा केा साा� हैी 
जेनेेबिटेका मुोबिडाफाइडा (जीएमु) सार्षिटेिफाइडा मुछलिलोयां काी मुां� बाढ़ा रहैी हैै। इसाकाी अलो� 
ब्लोडा लोाइने चालोतीी हैै। इने मुछलिलोयां काा आकाार भोी बाड़ोंा हैोतीा हैै। चाचााथ केा देौराने यहै 
बााती भोी साामुनेे आई बिका अबा जीने संावथर्थिधािती फसालोां (Gmcorps) काी तीरहै जीएमु 
संावधिधाती मुछलिलोयां (G.M.FISh) भोी प्रचालोने मंु आ �ई हंै। इनेकेा बाीज अभोी भोारती 
सारकाार हैी देे रहैी हैै। इसाकेा बू्राडार तैीयार कारनेा कााफी जबिटेलो हैै। वैसेा देावा यहै बिकाया जा 
रहैा हैै बिका यहै अधिधाका पौधि�का हैै। श्रीी वमुाथ काा काहैनेा �ा बिका अभोी भोारती मंु एक्युवेशने 
प्लोांटे ठीका सेा नेहैं बाने पा रहेै हंै, इन्हंै चाीने सेा मंु�ानेा हैोतीा हैै। यहै ब्राीबिड़ों� काा साबासेा 
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मुहैत्वपूणीथ उपकारणी हैै। इसामंु अंड़ोंां काो 72 घंाटेे रखेनेा पड़ोंतीा हैै। तीभोी बाच्चेा बाने पातेी हंै। ब्राीबिड़ों� काा सामुय 
फरवरी सेा अ�स्ती तीका काा हैोतीा हैै।
इसा उत्पादेने कंाद्र मंु अबा साजावटेी (Ornamental) मुछलिलोयां काा उत्पादेने भोी शुरू बिकाया हैै। इन्हंै हैमु अपनेे 
घारां केा एक्वेरिरयमु मंु रखेतेी हंै। यहैां जापानेीसा काापथ, चााइनेीसा काापथ, इंबिडायने काापथ, रेडा �ो�डा बिफश, ब्लेोका 
�ो�डा बिफश व �प्पी मुछलिलोयां पैदेा काी जातीी हंै। इनेकाो इंदेौर मंुुबाई, उदेयपुर, जयपुर, रायपुर, अहैमुदेाबाादे 
आदिदे स्�ानेां पर भेोजा जातीा हैै। श्रीी वमुाथ नेे बातीाया बिका नेसाथरी मंु बाारिरश मंु कारीबा 60 लोो� काायथ कारतेी हंै और 
बााकाी दिदेनेां मंु कारीबा 20 लोो� काायथरती रहैतेी हंै।
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डिनष्कर्षग: भोारती मंु मुत्स्य पालोने काो लेोकार कामुोवेश स्थिस्�धितीयां बाहुंती अनुेकूालो 
नेहैं हैै। भोारती मुछलोी उत्पादेने मंु बिव� मंु दूसारे स्�ाने पर हंै और बिनेयाथती मंु 
तीीसारे स्�ाने पर। परंतुी आज साबासेा बाड़ोंी सामुस्या केा रूप मंु बाढ़ातीा जलोप्रदू�णी 
साामुनेे आ रहैा हैै। हैमुारी तीकारीबाने साभोी नेदिदेयां और प्राकृाधितीका तीालोाबा प्रदू�णी 
काी चापेटे हंै और यहैी मुछलिलोयां केा जीवने केा लिलोए बाहुंती बाड़ोंा खेतीरा हैै। दूसारी 
बाड़ोंी सामुस्या बाांधा हंै। इनेकेा बिवशालो जलोाशयां मंु पानेी ठहैर जातीा हैै और 
मुछलिलोयां काी ने केावलो प्रजनेने काी क्षमुतीा पर बिवपरीती प्रभोाव पड़ोंतीा हैै बास्थि�का 
मुछलोी काी �ुणीवत्ता और उसाकेा आकाार व वजने पर खेराबा असार हैोतीा हैै। 
भोारती मंु मुछलिलोयां काो लेोकार ठीका सेा आंकाडे़ों (डेाटेा-बेासा) भोी मुौजूदे नेहैं हंै। 
इसा के्षत्र मंु शोधा और बिवकाासा काा काायथ भोी बाहुंती हैी कामु हैो रहैा हैै। इतीनेा 
हैी नेहैं बाहुंती साीधिमुती नेस्लो काी मुछलिलोयां पर काायथ हैो रहैा हैै ती�ा शोधा और 
मुछलोी पालोने सामुुदेाय सेा इसाकाा जुड़ोंाव भोी बाहुंती कामु हैै। सामुुद्र सेा अत्यधिधाका 
मुछलोी पकाड़ोंनेे काी वजहै सेा भोारती मंु मुछलोी उत्पादेने मंु अबा बि�रावटे केा आसाार 
नेजर आनेे लो�े हंै। वहैां मुछलिलोयां काी तीादेादे लो�ातीार घाटे रहैी हैै साा� हैी जिजने 
तीालोाबाां आदिदे मंु मुछलोी बाीजां केा मुाध्यमु सेा मुछलोी पालोने हैो रहैा हैै वहैां भोी 
उत्पादेने मंु य�ोधिचाती वृलिद्ध साामुनेे नेहैं आ रहैी हैै। उपरोक्ती बिव�मु परिरस्थिस्�धितीयां 
केा चालोतेी नेए तीरीकाां सेा मुछलोी पालोने केा जो प्रयासा हैो रहेै हंै उनेमंु मुछलोी 
बाीज उत्पादेने कंाद्र या नेसाथरी काा मुहैत्व बाहुंती बाढ़ा जातीा हैै। इसामंु एका ओर जहैां 
�ुणीवत्ता बारकारार रखेी जा साकातीी हैै, वहैं मुछलोी पालोने काो अधिधाका व्यापका 
बानेाकार, अधिधाका रोज�ार केा सााधाने भोी तैीयार बिकाए जा साकातेी हंै।
परंतुी इसा कंाद्र केा मुाध्यमु सेा जीने सावंर्थिधािती (जीएमु) मुछलोी काी बााती साामुनेे 
आनेा वास्तीव मंु बेाहैदे चिंचाितीा काा बिव�य हैै। इसा तीरहै सेा तीो मुछलिलोयां काी मूुलो 
प्रजाधितीयां, जो बिका भोारती कंाबिद्रती हंै, पर संाकाटे खेड़ोंा हैो जाए�ा। जिजसा तीरहै 
सेा जीएमु खेाद्यान्ने काो लेोकार बाहैसा और बिवरोधा साामुनेे आ रहैा हैै, वैसाी काोई 
स्थिस्�धिती मुछलिलोयां काो लेोकार ने बानेनेा वास्तीव मंु चिंचाितीा काा बिव�य हैै।
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[ksrh dh ikB’kkyk% 
ubZ [ksrh u, lanHkZ

जलोवायु परिरवतीथने केा इसा काालो मंु खेेतीी साबासेा ज्यादेा प्रभोाबिवती एवं जोश्चिखेमुभोरी हैो �ई हैै। ऐसेा मंु साब्जी/
फलो आदिदे काी रोपणीी-नेसाथरी बिकासााने काो स्वस्� पौधेा सामुय पर प्रदेाने कारनेे काा एका मुहैत्वपूणीथ मुाध्यमु 
बाने साकातीी हैै। साा� हैी इसासेा कृाबि� मंु श्रीमु एवं जोश्चिखेमु देोनेां मंु कामुी आ साकातीी हैै। इसाी केा साा� धिमुट्टीी 
काो भोी कुाछ दिदेने आरामु धिमुलो साकातीा हैै। अभोी यहै प्रयो� हैाईब्राीडा पर हैी हैो रहैा हैै। यदिदे इसेा जैबिवका खेेतीी 
केा बिहैसााबा सेा बिवकालिसाती बिकाया जाए तीो अधिधाका लोाभोकाारी लिसाद्ध हैो साकातीा हैै। 

कृाबि� काा इधितीहैासा तीो बाहुंती पुरातीने हैै। ऐसाा मुानेा जातीा हैै बिका इसाकाी शुरूआती कारीबा एका लोाखे बारसा पहैलेो हैो �ई 
�ी। तीबा इसाकाा स्वरूप कााफी कुाछ वनेोपज जैसाा हैी �ा। कारीबा 11 हैजार व�थ मुनुेष्य नेे वनेोपज सेा हैटेकार खेेतीी 
काा उप�मु प्रारंभो बिकाया। जाबिहैर हैै, तीबा बाीजां काा एकात्रीकारणी कार उसेा वनेां सेा पृ�का कार सााफ काी �ई भूोधिमु मंु 
डाालोा �या हैो�ा। शायदे उसाी देौर मंु मुनुेष्य नेे अपनेे अनुेकूालो बाीज और बाीज केा अनुेकूालो धिमुट्टीी काी पहैचााने भोी 
साीखे लोी हैो�ी। भिंसािधुा घााटेी (हैडाप्पा साभ्यतीा) साभ्यतीा केा देौराने हैमंु संुादेर उद्यानेां केा आभोासा धिमुलोतेी हंै। जाबिहैर हैै, 
उद्याने एवं लंोडास्केानिंपि� केा लिलोए तीो यहै आव�यका हैै बिका पौधा रोपणीी या नेसाथरी मंु पहैलेो सेा तैीयार हैां तीभोी तीो उन्हंै 
साजावटेी बिहैसााबा सेा लो�ाया जा साकातीा हैै। वैसेा हैमुारे आधुाबिनेका सामुय मंु बिव� मंु पहैलोी व्यावसााधियका पौधारोपणीी 
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या नेसाथरी काी शुरूआती सात्रहैवं शतीाब्देी मंु इग्लंोडा मंु मुानेी जातीी हैै। भोारती मंु भोी साने 1820 ईस्वी सेा इसा 
दिदेशा मंु काायथ काी शुरूआती बाॉटेबिनेकालो साोसााइटेी केा �ठने केा साा� शुरू हैो �ई �ी। सामुय केा साा� इसा बिवधाा 
मंु बिवकाासा हैोतीा �या। नेसाथरी सेा साामुान्यतीया हैमुारा आशय ऐसाी पौधारोपणीी सेा हैोतीा हैै जहैां पर तीमुामु बिकास्म 
केा फलो-फूलो साब्जी काी रोपणीी जहैां सेा हैमु अपनेे घारां आदिदे मंु लो�ानेे काो पौधेा लोातेी हंै। इसाकेा अलोावा वने 
बिवभोा� भोी अपनेी नेसाथरी मंु तीमुामु तीरहै केा वृक्षां आदिदे काी पौधा तैीयार कारतीा हैै। भोारती काी साबासेा बाड़ोंी नेसाथरी 
आंध्रप्रदेेश केा काबिडायामु मंु स्थिस्�ती सात्यनेारायणी नेसाथरी हैै। यहै कारीबा 10,000 (देसा हैजार एकाडा) मंु फैलोी 
हैै। यहैां रोज काा लेोनेदेेने कारीबा 5 कारोड़ों रुपए यानेी वार्षि�िका कारीबा 1825 कारोड़ों काा हैै। यहैां बिवकालिसाती हैोनेे 
वालेो साबासेा काीमुतीी पौधेा काा मूुल्य 10 लोाखे रुपए हैै।
    भोारती मंु बिपछलेो सााती देशकाां मंु कृाबि� केा के्षत्र मंु कााफी परिरवतीथने आए हंै। कृाबि� अबा एकालो व्यवसााय 
ने रहैकार परस्पर बिनेभोथरतीा आधाारिरती हैो रहैी हैै। एका सामुय �ा, जबा बिकासााने पूरी तीरहै सेा आत्मुबिनेभोथर �ा। 
बाीज,खेादे, पानेी जैसाी खेेतीी काी जरूरती काी साभोी चाीजां पर उसाकाा बिनेयंत्रणी �ा। व्यावसााधियका या औद्योबि�का 
खेेतीी केा यु� मंु अबा बिकासााने काी आत्मुबिनेभोथरतीा दिदेवास्वप्ने काी बााती हैोतीी जा रहैी हैै। इसा प्रणीालोी काी अपनेी 
बिवलिश�तीाएं और �ुणी देो� हंै। देो� अधिधाका हैोनेे सेा हैी शायदे पुनेः जैबिवका खेेतीी काी ओर लोौटेनेे केा प्रयासा हैो 
रहेै हंै। यहैां पर हैमु उसा बिव�य पर बिवचाार ने कारकेा, वतीथमुाने कृाबि� ज�ती मंु साहैायका केा रूप मंु साामुनेे आई 
बिवशालो स्तीर पर काायथरती पौधाशालोा या प्लोांटे नेसाथरी केा नेए स्वरूप साीडाभिंलोि� टे्र पद्धधिती काो लेोकार चाचााथ कारं�े। 
यहै कृाबि� काायथ मंु जुटेे कृा�काां काो बाहुंती साी जबिटेलोतीाआं सेा मुुब्जिक्ती दिदेलोा कार उन्हंै अपनेी खेेतीी पर अधिधाका 
एकााग्र हैोनेे और उनेकेा शारीरिरका श्रीमु काो संायधिमुती कारनेे मंु भोी मुदेदे�ार लिसाद्ध हैो रहैी हैै।
     मुध्यप्रदेेश काा पश्चि�मुी बिनेमुाड़ों अंचालो नेमुथदेा नेदेी केा बिकानेारे बासाा हैै। यहै अभूोतीपूवथ उपजाऊ के्षत्र हैै, 
जो अपनेी कापासा काी खेेतीी केा लिलोए ज�प्रलिसाद्ध हैै। यहैां काी धिमुट्टीी भोी ‘ब्लैोका काॉटेने सााइलो’ यानेी कापासा 
वालोी काालोी धिमुट्टीी काहैलोातीी हैै। यहैां पर �ुजराती सेा आए पाटेीदेार सामुाज केा लोो� बाडे़ों पैमुानेे पर खेेतीी कारतेी 
हंै। पाटेीदेार सामुाज खेेतीी मंु नेवाचाार केा लिलोए भोी जानेा जातीा हैै। हैमुारा वतीथमुाने अध्ययने यहै उब्जिक्ती बिका 
‘आव�यकातीा हैी अबिवष्काार काी जनेनेी हैै’ काो भोी चारिरतीा�थ कारतीा हैै।
      हैमुनेे यहै अध्ययने पश्चि�मु बिनेमुाड़ों काी देो पौधा नेसाथरिरयां पर बिकाया हैै। अपनेे इसा काायथ केा देौराने हैमुनेे 
सावथप्र�मु ‘श्री र्गरुूकृपा ग्रीीन �ाउस नसगराी’ अंजड़ों, जिजलोा बाड़ोंवानेी काो चुानेा। श्रीी जयदेेव पाटेीदेार एवं 
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हैरिरओमु पाटेीदेार जो भोाई हंै, नेे इसा उप�मु काो आरंभो बिकाया �ा। अबा इसामंु उनेकाी अ�लोी पीढ़ाी रूद्र जयदेेव 
पाटेीदेार और भोरती हैरिरओमु पाटेीदेार भोी शाधिमुलो हैो �ए हंै। जयदेेव जी नेे बातीाया बिका वे तीो पहैलेो पारंपरिरका 
खेेतीी कारतेी �े। इसाकेा अन्ती�थती कापासा, मुक्काा, साोयाबाीने और मंूु�फलोी काी पैदेावार कारतेी �े। व�थ 2004 
मंु इन्हैांनेे बिड्रीप लिसास्टेमु सेा भिंसािचााई कारकेा पारंपरिरका खेेतीी काो तीकानेीकाी खेेतीी मंु बादेलोनेे काी शुरूआती काी। 
नेसाथरी काी शुरूआती साने 2007 मंु पुणेी केा बिकासााने मेुलेो मंु इजरायलोी कंापनेी नेेटेाबिफने केा स्टेालो पर उनेकेा 
कृाबि� अ�थशास्त्री हेैवदेव उपेज सेा हुंई चाचााथ केा बाादे हुंई। हैमुनेे पहैलेो पहैलो स्वयं केा लिलोए नेसाथरी शुरू काी। इसाकेा 
अन्तीथ�ती बाांसा बा�लोी काा नेेटे हैाउसा बानेाया। तीबा ये 5 एकाड़ों मंु धिमुचाी लो�ातेी �े और इसामंु 40 सेा 50000 
पौधाां काी जरूरती पड़ोंतीी �ी। साबासेा पहैलेो जमुीने मंु क्यारी बानेाकार नेसाथरी काी शुरूआती काी। अपनेे खेेती मंु 
स्वयं द्वाारा तैीयार पौधेा हैी लो�ातेी �े। जाबिहैर हैै जिजतीनेी जरूरती हैोतीी �ी, पौधेा तीो उसासेा ज्यादेा लो�ानेा पड़ोंतेी 
�े। कारीबा 70000 रोपे तैीयार हैो जातेी �े। जो अधितीरिरक्ती 20000 पौधेा या रोपे बाचातेी �े, उन्हंै आसा-पासा केा 
बिकासाानेां काो बेाचा देेतेी �े। इसा तीरहै सेा अनेजानेे मंु हैी नेसाथरी व्यवसााय शक्लो लेोनेे लो� �या।
      जमुीने मंु पौधा तैीयार कारनेा कााफी श्रीमुसााध्य प्रबि�या हैै और इसामंु पौधा केा पनेपनेे और बाडे़ों हैोनेे मंु भोी 
अधिधाका सामुय लो�तीा �ा। तीभोी काोकाापीटे नेारिरयलो केा रेशे सेा तैीयार धिमुट्टीी आधाारिरती साीडाभिंलोि� टे्र पद्धधिती सेा पौधा 
तैीयार कारनेे काी जानेकाारी धिमुलोी। बिवस्तृीती अध्ययने केा बाादे इसाकाी प्रयो�ात्मुका शुरूआती काी। साने 2007 सेा 
2011 तीका केावलो धिमुचाी केा साा� इसा प्रयो� काो आ�े बाढ़ााया। तीबा यहै सामुझ मंु आया बिका टे्र नेसाथरी मंु पौधा/
रोपे तैीयार कारनेे मंु 8 दिदेने काी बाचाती हैोतीी हैै। खेेतीी केा काायथ मंु 8 दिदेने काा अधितीरिरक्ती सामुय बाहुंती मुहैत्वपूणीथ 
हैोतीा हैै। अंधितीमु फसालो केा भोाव भोी अचे्छे धिमुलोतेी हंै। दूसारा फायदेा यहै साामुनेे आया बिका इसामंु पौधेा अधिधाका 
स्वस्� व मुजबूाती तैीयार हैोतेी हंै और बेाचानेे पर भोाव भोी बेाहैतीर धिमुलोतेी हंै। अभोी तीका यहै काायथ साामुान्य ग्रीनेनेेटे 
वालोी खुेलोी नेसाथरी मंु हैी हैो रहैा �ा।
     साने 2011-12 मंु पहैलोा पॉलोी हैाउसा राज्य उद्याबिनेकाी बिवभोा� द्वाारा प्रदेत्त सास्थिब्साडाी केा मुाध्यमु सेा तैीयार 
बिकाया। यहै कारीबा एका एकाड़ों मंु फैलोा �ा और इसाकाी कुालो लोा�ती 37.40 लोाखे रुपए आई। इसामेु सेा कारीबा 
50 प्रधितीशती यानेी 18.50 लोाखे रुपए सास्थिब्साडाी केा रूप मंु प्राप्ती हुंए �े। यहै बिनेमुाड़ों काी खेेतीी मंु एका मूुलोभूोती 
बादेलोाव �ा। इसाकेा प�ाती सााती और पॉलोी हैाउसा काा बिनेमुाथणी बिकाया, लेोबिकाने बिकासाी मंु भोी सारकाारी सास्थिब्साडाी 
या मुदेदे नेहैं लोी। परंतुी दूसारी बाार सास्थिब्साडाी सान्े 2020 मंु नेेटे हैाउसा (Net House) बानेानेे केा लिलोए लोी। 
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एका-एका एकाड़ों केा देो नेेटे हैाउसा बानेाए जिजनेकाी लोा�ती कारीबा 28.40 लोाखे आई और इसामंु कारीबा 14.20 
लोाखे रुपए सास्थिब्साडाी केा रूप मंु प्राप्ती हुंए। 
जयदेेव जी नेे काहैा बिका हैमुारा काायथ लो�ातीार बाढ़ातीा जा रहैा �ा और यहै भोी साचा हैै बिका कृाबि� काायथ मंु एका-
एका दिदेने मुहैत्वपूणीथ हैोतीा हैै। हैमुारे साामुनेे बिवलिभोन्ने पौधेा/रोपां काी मुां� आनेे लो�ी �ी। यहै प्रतीीती हैोनेे लो�ा 
�ा बिका केावलो श्रीधिमुकाां केा भोरोसेा इसा काायथ काो सामुय पर कार पानेा कामुोवेश असंाभोव हैी हैै। अतीएव हैमुनेे 
रोपणी केा काायथ मंु मुशीनेां केा प्रयो� केा बाारे मंु बिवचाार बिकाया और अपनेे यहैां आटेोमेुशने काी शुरूआती कार देी। 
इसा प्रबि�या मंु हैमुनेे साबासेा पहैलेो साीडा साोइं� यूबिनेटे (बाीज बाोनेे वालोी इकााई) स्�ाबिपती काी। यहै पूरी प्रबि�या 
काोकाोपीटे यानेी नेारिरयलो रेशे काो काम्पोसाटे कारनेे केा बाादे उसासेा तैीयार धिमुट्टीी केा मुाध्यमु सेा संापन्ने काी जातीी 
हैै। इसामंु पोरिरलिसाटेी (संाघ्रतीा, धिछबिद्रलो, धिछबिद्रतीा) हैोनेे काी वजहै सेा पौधा जड़ों ज�देी पकाड़ोंतीा हैै और उसाकाा 
बिवकाासा भोी बेाहैतीर हैोतीा हैै। इसामंु रोपणी काी प्रबि�या बेाहैदे �मुबाद्ध हैै। साबासेा पहैलो टे्र काो कान्वेयर पर रखेतेी 
हंै। इसाकेा प�ाती टे्र मंु काोकाांपीटे भोरा जातीा हैै। इसाकेा बाादे टे्र बिडाबालोर पर जातीी हैै। जहैां उसामंु बाीज डाालोनेे केा 
लिलोए बिनेयती स्�ाने पर बिनेश्चि�ती �हैराई काा छेदे हैोतीा हैै। तीदुपरांती साीडा या बाीज डाालोा जातीा हैै। अ�लोी प्रबि�या 
केा अन्ती�थती इसा टे्र काा ठीका सेा बिनेरीक्षणी हैोतीा हैै और बिफर टे्र काा कावरिंरि� यानेे ऊपर सेा काोकाोबिपटे डाालोकार 
सामुतीलो कार दिदेया जातीा हैै। इसाकेा प�ाती इसा पर पानेी काा धिछड़ोंकााव हैोतीा हैै और बिफर टे्र काो बिनेकाालोकार 
जर्थिमुिनेशने रूमु मंु लेो जाया जातीा हैै। यहैां इसेा 22 सेा 25 बिडाग्री तीापमुाने पर रखेा जातीा हैै। इसा प्रबि�या मंु 
साफलोतीा काी देर 85 प्रधितीशती तीका हैै। 2 सेा 4 दिदेनेां केा बाीचा अंकुारणी हैोनेे लो�तीा हैै। साबासेा ज�देी खेीरा और 
�ोभोी मंु अंकुारणी हैोतीा हैै और साबासेा धाीमुा अंकुारणी पपीतीा और धिमुचाी मंु हैोतीा हैै। अंकुारणी काी �धिती मूुलोतीः 
फसालो पर हैी बिनेभोथर कारतीी हैै। �ुरूकृापा ग्रीने हैाउसा नेसाथरी मंु वतीथमुाने मंु टेमुाटेर, लिशमुलोा धिमुचाथ, बंा�ने, खेीरा, 
काकाड़ोंी लोौकाी, बि�लोकाी, कारेलोा, तीरबूाज, खेरबूाज, पपीतीा, पत्ता�ोभोी, फूलो �ोभोी और �ंदेा फूलो केा यानेी 14 
तीरहै काी पौधा तैीयारी हैो रहैी हैै। पौधा/रोपे तैीयार बिकाए जा रहेै हंै।
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     जाबिहैर हैै, इतीनेे बाडे़ों स्तीर पर और भोारी बिनेवेश बिकाए जानेे वालेो इसा उद्यमु सेा मुहैज आर्थि�िका लोाभो काी बााती 
तीो नेहैं साोचाी जा साकातीी। इसासेा खेेतीी काो हैोनेे वालेो लोाभोां काो लेोकार हुंई चाचााथ केा देौराने बिनेम्ने कुाछ तीथ्य 
साामुनेे आए ये हंै...

• धिमुट्टीी मंु पहैलेो सेा मुौजूदे रो�ां सेा बाचााव।
• पौधा या रोपा पूरी तीरहै सेा बिव�ाणुी रो� रबिहैती हैोतीा हैै।
• इसा प्रबि�या सेा बैामुौसामुी पौधेा भोी तैीयार कारनेा संाभोव हैै।
• कामु के्षत्र ज�है मंु अधिधाका उत्पादेने संाभोव। एका व�थ मंु 5-6 बाार पौधा तैीयार काी जा साकातीी हैै।
• पौधा/रोपां काो टे्र साबिहैती दूर स्�ानेां तीका लेो जानेा संाभोव हैै।
• ऐसाी साब्जिब्जयां जिजनेकाी परंपरा�ती बिवधिधा सेा पौधा तैीयार कारनेा संाभोव नेहैं हैै, जैसेा बेालो वालोी 

साब्जिब्जयां, केा भोी पौधा तैीयार बिकाए जा साकातेी हंै।
• पौधाां काी बाढ़ाोत्तरी कामुोवेश एका जैसाी हैोतीी हैै।
• नेसाथरी काा व्यवसााय कारनेा पहैलेो सेा आसााने।
• पौधा तैीयार हैोनेे काी अवधिधा बिनेश्चि�ती हैोतीी हैै। यहै साामुान्यतीया 25 सेा 30 दिदेने तीका काी हैोतीी हैै। 

यहै साामुान्य ती�ा संाकार देोनेां हैी तीरहै केा बाीजां केा लिलोए उपयुक्ती हैै। 
पाटेीदेार बंाधुाआं काा काहैनेा हैै बिका अ�लोी पीढ़ाी केा साा� आनेे काी वजहै सेा हैमुारे प्रबंाधाने मंु सुाधाार आया। 
अबा इनेकाा काायथ (मुाकेाबिटे�) कााफी हैदे तीका बिडाजिजटेलो हैो �या हैै। तीमुामु वाट्ेसाअप �ुप भोी �दिठती बिकाए हंै। 
ऑनेलोाइने सााफ्टेवेयर बिबा�ी और वतीथमुाने स्थिस्�धिती काो नेवीनेतीमु बानेाए रखेतेी हंै और नेसाथरी काो लेोकार फीडाबैाका 
भोी लो�ातीार प्राप्ती हैोतीा रहैतीा हैै। अबा दूरस्� बिकासाानेां सेा भोी साीधाी बााती कार पानेा संाभोव हैो �या हैै। रोजमुराथ 
केा कााया�  केा लिलोए भोी सााफ्टेवेयर बिवकालिसाती बिकाए �ए हंै। इसाकेा अलोावा संास्�ाने नेे देो कृाबि� बिवशे�ज्ञा जो बिका 
कृाबि� बिवज्ञााने स्नेातीका हंै, काी भोी बिनेयुब्जिक्ती काी हैै। बिकासााने काो यदिदे काोई सामुस्या हैोतीी हैै, तीो उसाकाो बिने:शु�का 
परामुशथ भोी देेतेी हंै।
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    उनेकाा काहैनेा �ा बिका साबासेा ज्यादेा पौधा धिमुचाथ और टेमुाटेर केा बिबाकातेी हंै। अबा यहैां 
पूरी तीरहै सेा पालोी हैाउसा नेसाथरी सेा हैी साारा काामुकााज हैोतीा हैै। साालोभोर मंु कुालो 4 
कारोड़ों रुपए सेा ज्यादेा पौधा/रोपां काा बिव�य यहैां सेा हैोतीा हैै। पौधा काी काीमुती 1.70 
पैसेा प्रधिती पौधा सेा लेोकार 1.90 पैसेा प्रधिती पौधा तीका काी हैोतीी हैै। नेसाथरी सेा पूरे मुध्यप्रदेेश 
केा अलोावा राजस्�ाने मंु धिचात्तौड़ों व भोीलोवाड़ोंा,�ुजराती मंु सूारती, राजकाोटे, मेुहैसााणीा और 
अहैमुदेाबाादे, मुहैाराष्ट्र मंु नेालिशका, नंेदूरबाार, शाहैदेा तीका पौधा जातीी हैै। साामुान्यतीया 
नेसाथरी सेा बिनेकालोकार 15-16 घंाटेे काी दूरी यानेी कारीबा 600 बिकालोोमुीटेर तीका बिबानेा बिकासाी 
सामुस्या केा पौधा पहंुंचा जातीा हैै। इसासेा ज्यादेा सामुय लो�नेे पर �ाड़ोंी काो रोकाकार पानेी 
डाालोनेा अबिनेवायथ हैै। वैसेा अभोी तीका साबासेा लंोबाी दूर तीका पपीतेी काी रोप यहैां सेा बिबाहैार 
कारीबा 1,200 बिकालोोमुीटेर दूरी तीका भेोजी हैै।
     नेसाथरी मंु ग्रॉज्जिफ्टंे� काी व्यवस्�ा भोी हैै। यहै मुध्यप्रदेेश काी पहैलोी नेसाथरी हैै जहैां 
ग्रॉज्जिफ्टंे� केा लिलोए मुशीने काी सुाबिवधाा भोी उपलोब्धा हैै। यहैां धिमुचाी, लिशमुलोा धिमुचाथ, टेमुाटेर 
और बंा�ने केा पौधाां पर ग्रॉज्जिफ्टंे� काी जातीी हैै। इसासेा पौधाा अधिधाका स्वस्� व मुजबूाती 
हैो जातीा हैै। रूटे स्टेाका, रायपुर वी एमु आर सेा बाीज केा रूप मंु आतीा हैै। उसाकाा पौधाा 
बानेातेी हंै। देो जीबिवती पौधाां काो जड़ों केा �ोड़ोंी ऊपर शायने (काटे लो�ानेा) कारतेी हंै यानेी 
�ोड़ोंा कााटेतेी हंै। बिफर उसामंु ज्जिक्�प लो�ाकार उसेा हैीभिंलोि� चेाम्बार मंु लेो जातेी हंै। यहैां मूुलोतीः 
आपरेशने धि�येटेर जैसाा हैी काामु हैोतीा हैै। बंा�ने केा तीनेे पर टेमुाटेर काी ग्रॉज्जिफ्टंे� कारनेे सेा 
तीनेा (पौधाा) बेाहैदे मुजबूाती हैो जातीा हैै और उसेा जमुीने काी बाीमुारिरयां भोी नेहैं लो�तीी। 
उनेकेा अनुेसाार साब्जिब्जयां काी ग्रॉज्जिफ्टंे� मूुलोतीः मुौसामुी (साीजनेलो) काायथ हैै। जूने-जुलोाई 
मंु टेमुाटेर पर ग्रॉज्जिफ्टंे� और अपे्रलो मुई मंु बंा�ने पर बंा�ने काी ग्रॉज्जिफ्टंे� हैोतीी हैै। इसाकेा 
अन्ती�थती देेशी पर हैाई ब्राीडा काी ग्रॉज्जिफ्टंे� संाभोव हैो पातीी हैै।
    इसा संास्�ाने मंु कारीबा 12 लोो� काामु कारतेी हंै। इसाकेा अलोावा नेसाथरी केा काायथ मंु 20 
एवं खेेतीी केा काायथ मंु 12 व्यब्जिक्ती स्�ायी तीौर पर काायथ कारतेी हंै। नेसाथरी मंु रोजंदेारी केा 
बिहैसााबा सेा कारीबा 200 लोो� अक्सार काायथ पर रहैतेी हंै। पाटेीदेार परिरवार 100 एकाड़ों 

जमुीने लोीज पर लेोकार साब्जी काी बाडे़ों पैमुानेे पर खेेतीी भोी कारतीा हैै। इसामंु भोी कारीबा 
75 लोो� लो�ातीार काायथ पर रहैतेी हंै। यानेी यहै संास्�ाने कारीबा 300 लोो�ां काो लो�ातीार 
रोज�ार प्रदेाने कारतीा हैै। इसेा एका बाड़ोंी उपलोस्थिब्धा मुानेा जा साकातीा हैै। इनेकेा यहैां बाड़ोंी 
संाख्या मंु पशुधाने भोी हैै। परंतुी उनेकाा मुानेनेा हैै बिका मुध्यप्रदेेश मंु पशुधाने काा साबासेा 
ज्यादेा नुेकासााने हुंआ हैै। यहै बााती भोी उभोरकार आई बिका खेेतीी सेा जिजतीनेा आर्थि�िका 
लोाभो धिमुलोनेा चााबिहैए उतीनेा धिमुलो नेहैं पातीा हैै। लिसाफथ  खेेतीी पर आर्थि�िका बिनेभोथरतीा बेाहैदे 
जोश्चिखेमुभोरा काायथ हैै। यहैां इसा नेसाथरी मंु पूरी तीरहै सेा कंापबिनेयां द्वाारा बिवकालिसाती हैाई ब्राीडा 
बाीजां काा हैी इस्तेीमुालो हैो रहैा हैै। इनेकाी �ुणीवत्ता बानेाए रखेनेे केा लिलोए इन्हंै हैमेुशा 
वातीानुेकूालिलोती कामुरे मंु हैी रखेनेा हैोतीा हैै। अभोी प्रयो� केा स्तीर पर पारंपरिरका बाीजां पर 
भोी प्रयो� कारनेा शुरू बिकाया हैै। पंरतुी बिकासाी बिनेणीथय पर अभोी तीका नेहैं पहंुंचेा हंै। परिरणीामु 
पर पहंुंचानेे मंु कुाछ और सामुय लो�े�ा। बिफर भोी वे प्रयासारती हंै बिका नेसाथरी काा एका बिहैस्साा 
देेशी परंपरा�ती बाीजां काो लेोकार हैो।
   श्रीी पाटेीदेार काा काहैनेा �ा बिका साबासेा बाड़ोंी सामुस्या यहै हैै बिका कृाबि� केा कुाशलो 
बिवशे�ज्ञा यहैां पर रहैकार काामु नेहैं कारनेा चााहैतेी। उन्हंै लो�तीा हैै बिका यहैां उनेकाी अपेक्षा 
केा अनुेरूप जीवनेशैलोी केा संासााधाने उपलोब्धा नेहैं हंै। अबा साोचानेे वालोी बााती तीो यहैी 
हैै बिका खेेतीी तीो खेेती मंु हैी और �ांवां मंु हैी हैो�ी। यहै तीो संाभोव नेहैं हैै बिका खेेतीी काा 
स्�ाने बादेलो दिदेया जाए। नेसाथरी काा साालोानेा काारोबाार कारीबा 12 कारोड़ों रुपए काा हैै। 
पंरतुी इसाी केा साा� इसा काायथ मंु कााफी मुात्रा मंु धाने लो�ातीार लो�तीा रहैतीा हैै। उनेकाा 
काहैनेा हैै बिका हैर तीीने साालो मंु पॉलोी हैाउसा काी बाडे़ों पैमुानेे पर मुरम्मुती कारनेा, पड़ोंतीी हैै 
और यहै एका खेचाीलोा काामु हैै। 50 बिकालोोवाटे काा साोलोर बिबाजलोी संायंत्र लो�ा लेोनेे केा 
बाावजूदे बिबाजलोी काा खेचाथ 15000 रुपए मुहैीनेे काा आतीा हैै। इसाकाी वजहै यहै हैै बिका 
पॉलोी हैाउसा मंु लो�ातीार बिबाजलोी काा प्रयो� �मुशः एक्जास्टे फैने, स्थिस्प्रक्लोर व अन्य 
मुशीनेां केा लिलोए हैोतीा रहैतीा हैै। बिबाजलोी बिवभोा� इसा कृाबि� �धितीबिवधिधा काो पूरी तीरहै सेा 
कामुर्शिशियलो, (व्यावसााधियका) शे्रीणीी मंु रखेतीा हैै। जबाबिका मुहैाराष्ट्र मंु यहै सेामुी कामुर्शिशियलो 
(साहै व्यावसााधियका) मंु आतीा हैै।
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   भोबिवष्य काी योजनेाआं केा बाारे मंु उनेकाा काहैनेा हैै बिका वे आनेे वालेो सामुय मंु पूरी नेसाथरी काो ’टेेबालो टेाप’ 
अ�ाथती जमुीने सेा उठाकार �ोड़ोंी ऊंचााई पर स्�ानेांधितीरती कारनेे जा रहेै हंै। इसासेा पौधा काी बाढ़ाती अच्छेी और 
ज�देी हैोतीी हैै। वे अपनेे साब्जी उत्पादेने काो रेडाी टूे ईटे केा बिहैसााबा सेा तैीयार कार बिनेयाथती काी योजनेा बानेा रहेै 
हंै। इसाकेा लिलोए उन्हंै रासाायाबिनेका खेेतीी पर सेा बिनेभोथरतीा काो बाड़ोंी मुात्रा मंु घाटेानेा हैो�ा। अभोी उन्हैांनेे खेर�ोने 
मंु एका फामुथर प्रोडू्यूसा कंापनेी, टेेरा ग्लोोबा केा नेामु सेा आरंभो काी हैै। अभोी उनेकाा जोर ऐसाी खेेतीी/नेसाथरी पर 
हैै जिजसामंु न्यूनेतीमु रेलिसाड्ासूा काीटेनेाशका काा प्रयो� हैो, वैसेा साबासेा अधिधाका काीटेनेाशका धिमुचाी और टेमुाटेर मंु 
इस्तेीमुालो हैोतीा हैै। पंरतुी अबा रासाायबिनेका काीटेानेाशका केा स्�ाने पर जैबिवका काीटेनेाशका काा प्रयो� तीो इन्हैांनेे 
शुरू कार दिदेया हैै। अबा अ�लोी काड़ोंी मंु वे रासाायबिनेका खेादे पर सेा भोी बिनेभोथरतीा घाटेानेा चााहैतेी हंै। साभोी काा 
मुानेनेा हैै बिका यदिदे जमुीने काी उवथरतीा बाचाी रहेै�ी, तीो हैी तीो हैमु बाचेा रहंै�े।
    इसाी �मु मंु जिजसा दूसारे संास्�ाने काा हैमुनेे भ्रमुणी बिकाया वहै अंजडा सेा कारीबा 70 बिकालोोमुीटेर दूर धाार 
जिजलेो केा संुादे्रलो �ांव मंु स्थिस्�ती हैै लिशव नेसाथरी। संुादे्रलो �ांव इसालिलोए बेाहैदे मुहैत्वपूणीथ हैै, खेासाकार कृाबि� सेा जुड़ोंी 
�धितीबिवधिधायां केा लिलोए, क्यांबिका इसा छोटेे �ांव मंु बाकारी फामुथ या नेसाथरी मुछलोी, नेसाथरी फामुथ और पारंपरिरका कृाबि� 
पौधा काी नेसाथरी तीीनेां मुौजूदे हंै। यहैां ‘लिशव नेसाथरी’ मंु हैमुारी भंोटे श्रीी लिशवजी पाटेीदेार और धामु�द्र पाटेीदेार सेा 
हुंई। श्रीी धामु�द्र पाटेीदेार कृाबि� मंु एमु.एसा.साी. कारनेे केा बाादे इसा कृाबि� व्यवसााय या व्यापार सेा साीधेा जुडे़ों हुंए 
हंै। आपनेे बातीाया बिका पहैलेो ये लोो� इसाी जमुीने पर खेेतीी कारतेी �े। खेासाकार साब्जी काी। टेमुाटेर और धिमुचाी 
इनेकाी मुुख्य फसालो �ी। यहैां तीका इन्हैांनेे हैरी ग्रीनेनेेटे मंु स्वयं केा लिलोए नेसाथरी बिवकालिसाती काी। परतुी उसामंु लो�नेे 
वालेो काीड़ोंां सेा कााफी परेशनेी हैो रहैी �ी। इसाकेा बाादे चाार-पांचा बिकासाानेां नेे साा� धिमुलोकार साहैकाारिरतीा काी 
तीरहै सेा काायथ शुरू बिकाया। पहैलेो पांचा साालो तीका बिबानेा बिकासाी लोाभो केा काायथ बिकाया। साने 2012 मंु सारकाारी 
योजनेाआं काा लोाभो लेोकार पालोी हैाउसा बिनेमुाथणी कार व्यावसााधियका �धितीबिवधिधायां शुरू काी।
   चंूाबिका स्वयं काो तीकानेीबिका ज्ञााने �ा, तीो इन्हंै इसाकाा अच्छेा लोाभो धिमुलोा। यहैां ये लोो� टेमुाटेर, बंा�ने, धिमुचाी, 
�ोभोी, पपीतीा, पत्ता�ोभोी और �ंदेे काी पौधा तैीयार कारतेी हंै। इसाकेा अलोावा पीलोी, लोालो व हैरी लिशमुलोा धिमुचाी 
केा पौधा भोी तैीयार कारतेी हंै। इसा नेसाथरी काी बिवलिश�तीा यहै हैै बिका यहैां बाीज कंापबिनेयां अपनेे बाीजां काा परीक्षणी 
(TRIAL) भोी कारतीी हंै। लिशव नेसाथरी मंु इसाकाी पौधा तैीयार हैोतीी हैै और साा� हैी लो�े इनेकेा खेेतीां मंु इने पौधा 
काा पौधाा बानेनेे और फलो देेनेे तीका काा पूरा परीक्षणी भोी हैो जातीा हैै। यहै अपनेे आप मंु बेाहैदे तीकानेीकाी काायथ 
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तीो हैै, लेोबिकाने अत्यंती लोाभोकाारी भोी हैै। इसा नेसाथरी मंु भोी लिसाफथ  हैाइब्राीडा बाीज हैी प्रयो� 
मंु लोाए जा रहेै हंै। स्�ानेीय बाीजां पर यहैां अभोी प्रयो�ात्मुका काायथ हैो रहैा हैै। इसा नेसाथरी 
काी साबासेा बाड़ोंी बिवलिश�तीा हैै बिका ये �न्नेे काा जर्थिमुिनेेशेने कार उसाकाी पौधा तैीयार कार रहेै हंै। 
इनेकाा यहै प्रयो� कााफी हैदे तीका साफलो हैो �या हैै। अभोी लिसाफथ  यहै ठंडा मंु हैी संाभोव हैो 
पा रहैा हैै। उनेकेा इसा प्रयो� सेा बिकासााने केा 40 सेा 50 दिदेने बाचा जातेी हंै और इसा देौराने 
वहै एका अधितीरिरक्ती छोटेी फसालो लेो साकातीा हैै। इसाकेा अलोावा पौधा केा उ�नेे काी ग्यारंटेी 
भोी हैोतीी हैै। यहै वास्तीव मंु एका �ांधितीकाारी प्रयो� लिसाद्ध हैो साकातीा हैै।
     अभोी इनेकाी तैीयार पौधा 14 घंाटेे केा साफर तीका पहंुंचा रहैी हंै। मुुख्यतीया हैरदेा, 
लिशवपुरी व �ुजराती मंु इनेकेा पौधा जा रहेै हंै। इनेकेा पासा 8 एकाड़ों मंु 8 पॉलोी हैाउसा हंै 
और ये साालो मंु कारीबा 2 कारोड़ों सेा अधिधाका पौधा काी बिबा�ी कारतेी हैै। इनेकाा औसाती मूुल्य 
1.20 पैसेा सेा 3 रुपए तीका हैोतीा हैै। बिवशे� तीरहै केा पपीतेी काा पौधा 12 सेा 14 रुपए 
प्रधिती पौधा तीका बिबाकातीा हैै। वतीथमुाने मंु इनेकाा साालोानेा काारोबाार कारीबा 4 कारोड़ों रुपए 
तीका पहंुंचा �या हैै।
     ये अपनेा पूरा व्यवसााय नेकादेी मंु कारतेी हंै। बिबा�कुालो भोी उधाार नेहैं बेाचातेी। इनेकाा 
काहैनेा हैै बिका ‘उधाारी मंु पौधा काी खेराबाी बाढ़ा जातीी हैै?’ इसाकेा अलोावा इनेकाी एका 
मुहैत्वपूणीथ बााती यहै हैै बिका यहै पूरी नेसाथरी टेेबालो टेाप पर आधाारिरती हैै। यहैां काी बिवलिश�तीमु 
�धितीबिवधिधा �ॉप कावरिंरि� यानेी फसालो काो ढंकानेा हैै। इसाकाा फायदेा अधिधाका �मुी केा 
अलोावा सादेी केा मुौसामु मंु अधिधाका पालोा पड़ोंनेे काी वजहै सेा फसालो ने� हैो जानेे सेा बाचाानेा 
हैै। टेेबालोटेाप काी वजहै सेा यहैां  केा पौधाां काी जडं़ों ज्यादेा मुजबूाती व बाड़ोंी हैोनेे सेा पौधाां 
काा बिवकाासा ज�देी और बेाहैतीर हैोतीा हैै। बााकाी तीो देोनेां नेसाथरी काो काायथशैलोी व तीकानेीका 
कारीबा-कारीबा एका साी हैी हैै। यहैां काा भ्रमुणी भोी एका सुाखेदे अनुेभोव रहैा।

     डिनष्कर्षग : पॉलोी हैाउसा मंु प्राकृाधितीका परा�णी (पालिलोबिनेएशने) केा बाजाए 
कृालित्रमु परा�णी केा मुाध्यमु सेा पौधा केा बिवकाासा काो लेोकार आशंकाा तीो हैोतीी हैै 
परंतुी दूसारी ओर यहै तीथ्य भोी साामुनेे हैै बिका हैाइब्राीडा फसालोां केा बाीज तीो बिनेजीव 
या बिनेवीय हैी हैोतेी हंै। परंतुी कृाबि� काी वतीथमुाने परिरस्थिस्�धिती मंु कााया�  केा बंाटेवारे केा 
जो फायदेे हंै, वे यहै बाड़ोंी नेसाथरी सेा प्राप्ती बिकाए जा साकातेी हंै। इसा तीरहै काी नेसाथरी 
काा फायदेा छोटेे बिकासााने भोी लेो साकातेी हंै और वे श्रीमु काी बाचाती केा अलोावा साालो 
मंु कामु सेा कामु एका अधितीरिरक्ती फसालो भोी लेो साकातेी हंै। यहै तीय हैै बिका इसासेा भूोधिमु 
काी उवथरतीा पर अधितीरिरक्ती बाोझ तीो पडेा��ा। वहैं यहै भोी संाभोव हैै बिका भूोधिमु काो 
�ोड़ोंा आरामु भोी धिमुलो जाए।
     कुालो धिमुलोाकार इने आधुाबिनेका व बिवशालो कृाबि� रोप नेसाथरी केा मुाध्यमु सेा कृाबि� 
मंु हैो रहेै परिरवतीथने काो सामुझनेा भोी संाभोव हैो पाए�ा। साा� हैी जिजसा तीरहै सेा कृाबि� 
आधाारिरती उद्यो�ां काा परिरका�पनेा काी जातीी हैै, ये वास्तीव मंु उसाी केा नेए प्रतीीका 
हैै। इसाी केा सामुानेांतीर मुध्यप्रदेेश केा बिनेमुाड़ों अंचालो केा युवा बिकासाानेां काी नेवाचाार 
कारनेे काी प्रवृलित्त और बिहैम्मुती भोी भोबिवष्य केा लिलोए आशान्विन्वती कारतीी हैै। इतीनेा 
तीो सामुझ मंु आया बिका ये साभोी लोो� रासाायबिनेका खेेतीी केा बिवनेाशकाारी प्रभोावां सेा 
पूरी तीरहै सेा परिरधिचाती हंै, लेोबिकाने कामुोवेश बिवका�पहैीनेतीा काा लिशकाार हैो रहेै हंै। 
ऐसेा मंु भोारती सारकाार व राज्य सारकाारां काो पारंपरिरका कृाबि� काो व्यापका पैमुानेे पर 
पुनेजीबिवती  कारनेे केा लिलोए वास्तीबिवका तीौर पर प्रयासा कारनेे अबिनेवायथ हंै। बिवका�प 
काी अनुेपस्थिस्�धिती य�ास्थिस्�धिती बानेाए रखेनेे मंु मुदेदे कार रहैी हैै। पंरतुी यहै तीो तीय 
हैै बिका वतीथमुाने प्रचालिलोती कृाबि� प्रणीालोी मंु साब्जी आदिदे काी पौधा तैीयार कारनेे वालोी 
नेसाथरी एका बेाहैतीर आर्थि�िका बिवका�प तीो साामुनेे रखे हैी रहैी हैै।
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cdjh% Hkfo”; dh laHkkouk
जलोवायु परिरवतीथने खेासाकार बाढ़ातेी तीापमुाने केा चालोतेी अबा दुधाारू पशुआं केा लिलोए जीवने लो�ातीार 
दु:खेदेायी हैोतीा जा रहैा हैै। चारा�ाहैां काी घाटेतीी संाख्या काी वजहै सेा पशुपालोने अबा जोश्चिखेमुभोरा 
हैो चालोा हैै। वहैी बाकारी काी मुौसामु/जलोवायु/पयाथवरणी काो लेोकार अनुेकूालोतीा वास्तीव मंु 
आ�यथचाबिकाती कारतीी हैै। भोबिवष्य मंु बाकारी मुनुेष्य जीवने काो बाचााए रखेनेे मंु मुहैत्वपूणीथ भूोधिमुकाा 
अदेा कार साकातीी हैै। इसाकेा व्यापार काो व्यावसााधियका स्वरुप प्रदेाने कारनेे काी यहै काहैानेी इसा 
व्यवसााय सेा जुड़ोंी अपार संाभोावनेाआं काो बाखूेबाी रेखेांबिकाती कारतीी हैै। 

‘बाकारे काी अम्मुा काबा तीका खैेर मुनेाए�ी?’ यहै एका बाहुंप्रचालिलोती मुुहैावरा हैै। वैसेा दुबिनेया तीो यहैी मुानेतीी हैै बिका 
बाकारी इसा पृथ्वी पर साबासेा बिनेरीहै प्राणीी हैै। परंतुी वास्तीबिवकातीा इसाकेा उलोटे हैै। बाकारी मुनुेष्य और मुनुेष्यतीा 
काी मुहैत्वपूणीथ रक्षका रहैी हैै। हैमंु यादे रखेनेा हैो�ा बिका इसामंु अनुेकूालोने काी जबारदेस्ती क्षमुतीा हैै। मुनुेष्य साबासेा 
पहैलेो भेोबिड़ोंये सेा जुड़ोंा। कारीबा 32 हैजार व�थ पहैलेो। 14000 व�थ पहैलेो कुात्ता पालोतूी बानेा और 11000 व�थ 
पहैलेो जं�लोी बाकारी (बिबाजोरे) काो मुनुेष्य नेे पालोतूी बानेाया। इतीनेे व�ा�  मंु इसाकाी कारीबा 200 नेस्लंो बिवकालिसाती 
हैो चुाकाी हंै। �ाय इसाकेा 4000 व�थ बाादे पालोतूी बानेी। बिवकाासा केा �मु मंु मुनुेष्य काो दूधा व मुांसा देोनेां काी 
आव�यकातीा बाढ़ातीी चालोी �ई और बाकारी देोनेां हैी स्थिस्�धितीयां मंु हैमुारी साहैायका रहैी हैै।

xksVokyk QkeZ
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बाकारी/बाकारा बेाहैदे सामुझदेार प्राणीी हैै। इन्देौर मंु पुलिलोसा बिवशे� साशस्त्र बालो काी एका बाटेालिलोयने काा नेामुकारणी 
भोी ‘मुहेैश’ नेामुका बाकारे केा नेामु पर मुहेैश �ाडाथ लोाइने रखेा �या हैै। ‘�ोटेवालोा फामुथ, ग्रामु संुादे्रलो, तीहैसाीलो 
धारमुपुरी, जिजलोा धाार, मुध्यप्रदेेश’ मंु स्थिस्�ती हैै। यहै फामुथ मूुलोतीः �ोटे एवं शीप वेलोफेयर एसाोलिसाएशने सेा 
संाबंाद्ध हैै। इसाकाा आंचालिलोका काायाथलोय भोोपालो मंु और मुुख्यालोय कारनेालो, हैरिरयाणीा मंु हैै। देजिक्षणी भोारती केा 
बिनेजामुाबाादे और पश्चि�मु मंु मुहैाराष्ट्र केा मुहैोदे (पंढरपुर) मंु भोी बाकारी फामुथ हंै। इसा संास्�ाने काा �ठने मूुलोतीः 
सारकाार सेा बाकारी पालोने केा के्षत्र मंु आ रहैी सामुस्याआं, उनेकेा बिनेदेाने और इसाकेा बिवकाासा और उन्नेयने काो 
लेोकार चाचााथ व बिवमुशथ कारनेे हेैतुी बिकाया �या �ा। यहै संास्�ा अभोी 7 राज्यां मंु साबि�य हैै। इसाकेा 800 सादेस्य 
हंै। 10 सेा 500 बाकारी पालोनेे वालेो तीका इसाकेा सादेस्य हंै। 
मुध्यप्रदेेश काा एकामुात्र आधुाबिनेका व वैज्ञााबिनेका बाकारी फामुथ संुादे्रलो मंु हैै और श्रीी देीपका पाटेीदेार इसेा संाभोालो 
रहेै हंै। वे कृाबि� स्नेातीका हंै और मूुलोतीः संुादे्रलो केा हैी रहैनेे वालेो हंै और यहैां इनेकाा परिरवार पीबिढ़ायां सेा कृाबि� 
कार रहैा हैै। हैमंु अबा तीबा लो�तीा �ा बिका बाकारी पालोने मूुलोतीः असंा�दिठती के्षत्र काी �धितीबिवधिधा हैै और आदिदेवासाी 
और छोटेे बिकासााने हैी यहै काायथ कारतेी हंै। वैसेा इने देोनेां सामुुदेायां केा लिलोए बाकारी ‘एटेीएमु’ हैै। परन्तुी यहैां 
आकार यहै धाारणीा बादेलो �ई। बाकारी काा मुांसा (Chevon) भोी कााफी पसंादे बिकाया जातीा हैै। इसाकाी जबारदेस्ती 
घारेलूो मुां� हैै। भोारतीीय कृाबि� अनुेसंाधााने परिर�दे (ICAR) नेे देीपका केा बाारे मंु लिलोखेा हैै, ‘एका बेारोज�ार कृाबि� 
स्नेातीका श्रीी देीपका पाटेीदेार, �ांव संुादे्रलो, जिजलोा धाार, मुध्यप्रदेेश नेे सान्े 2000 मंु मुखेदूने मंु आईसाीएआर 
द्वाारा व्यावसााधियका बाकारीपालोने (फार्मिंमुि�) हेैतुी आयोजिजती 10 दिदेवसाीय प्रलिशक्षणी काायथशालोा मंु लिशरकाती काी। 
सान्े 2001 मंु उन्हैांनेे बाकारी फामुथ काी शुरुआती काी। स्�ानेीय नेस्लो काी 60 बाकारिरयां सेा स्टेालो फेडा इंटेेलिसाव 
लिसास्टेमु (एका हैी स्�ाने पर चााराग्रहैणी कारनेे वालोा) साघाने प्रबंाधाने केा मुाध्यमु सेा बाकारी फामुथ काी स्�ापनेा काी। 
शुरुआती मंु उनेकेा साामुनेे उत्पादेने काी अधिधाका लोा�ती, बाकारिरयां मंु बाीमुारी व उनेकाी मृुत्यु और उत्पादेां काी 
कामु काीमुती जैसाी तीमुामु सामुस्याएं आइं।’ आ�े देीपका पाटेीदेार बातीातेी हंै बिका शुरुआतीी सामुय बिनेराशाजनेका 
�ा। उनेकेा साामुनेे चाार चुानेौधितीयां �ं पहैलोी वे प्रधितीधि�ती व सामृुद्ध कृा�का परिरवार सेा �े, जहैां बाकारी पालोने ठीका 
नेहैं मुानेा जातीा और इसेा आदिदेवासाी, देलिलोतीां, अ�पसंाख्यकाां और छोटेे बिकासाानेां काा काामु सामुझा जातीा हैै। 
परंतुी परिरवार नेे साा� दिदेया। दूसारा कामुजोर स्�ानेीय प्रजाधिती काी बाकारिरयां हैोनेे काी वजहै सेा लोाभो ने हैोनेा। 
तीीसारा स्�ानेीय सामुुदेाय काा फामुथ केा प्रधिती आका�थणी ने हैोनेा और चाौ�ा बाकारिरयां काा फामुथ मंु बाीमुार पड़ोंनेा 
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और उनेकाी असाामुधियका मृुत्यु। उन्हंै लो�ा बिका प्रलिशक्षणी मंु कुाछ कामुी रहै �ई हैै। अतीः वे सान्े 2001 मंु पुनेः 
�ए, लेोबिकाने तीबा भोी प्रलिशक्षणी अधूारा हैी लो�ा। वहैां पर बाकारिरयां काी बाीमुारिरयां काो लेोकार �हैने प्रलिशक्षणी नेहैं 
दिदेया जातीा हैै। वैज्ञााबिनेकाां सेा चाचााथ काा भोी काोई परिरणीामु नेहैं बिनेकालोा। अ�लोी बाार पुनेः आवेदेने दिदेया, परंतुी 
उन्हैांनेे आमंुलित्रती हैी नेहैं बिकाया �या। देीपका केा पासा उसा सामुय 1250 स्केायरफीटे काा शेडा और जिजसाकाा 
कुालो के्षत्रफलो 6000 स्केा. फीटे �ा काा फामुथ �ा।
इसा बाीचा फामुथ बंादे कारनेे काी नेौबाती तीका आ �ई �ी। उनेकेा साामुनेे देोहैरी सामुस्या �ी, इसामंु भूोसेा काा संाकाटे 
भोी शाधिमुलो �ा। उनेकाा काहैनेा �ा बिका मेुरा मुने साोया भूोसेा काा इस्तेीमुालो और स्�ानेीय नेस्लोां सेा बिनेपटेनेे काा 
�ा। इनेकाा वजने कामु बाढ़ातीा हैै और दूधा भोी कामु हैोतीा हैै। जबाबिका सुाधारी नेस्लो काा बाकारा व बाकारी 500 
बिकालोो तीका केा हैो साकातेी हंै। मंुनेे स्वअध्ययने बिकाया और पूनेा जाकार नेारायणीराव देेशपांडेा सेा इसा काायथ काो 
सामुझा। उन्हैांनेे और मेुरे परिरवार देोनेां नेे सााहैसा बंाधााया। मंुनेे अपनेे चााचाा और 5 मुजदूरां काो साा� लेोकार स्वयं 
हैी फामुथ काा बिनेमुाथणी कार डाालोा। मेुरी साफलोतीा केा पीछे हैमुारा अपनेा खेेती, खेलिलोहैाने, और घार काा साहैयो� 
सावाथधिधाका मुहैत्वपूणीथ हैै। अबा फामुथ काा स्वरूप पूरा बादेलो �या �ा। स्�ानेीय नेस्लो केा बाजाय तीीने अन्य उन्नेती 
नेस्लंो, राजस्�ाने काी लिसारोहै व उत्तरप्रदेेश काी बारबारी और जमुनेापारी लोाकार नेए लिसारे सेा शुरुआती काी। इसा 
वक्ती हैमुारे यहैां 4 अन्य नेस्लंो साोजती, तीोतीापरी, काोटेा व पंजाबा काी बाीटेलो भोी हंै। इसा देौराने अफ्रीीकाा काा 
बाकारा पालोनेा भोी शुरू बिकाया। यहै बाकारा 10 सेा 12 लोाखे तीका बिबाका जातीा हैै, परंतुी यहै काायथ बेाहैदे जोश्चिखेमु 
भोरा हैै। अतीएव इसेा बंादे कार दिदेया।
उनेकाा काहैनेा हैै बिका इसा के्षत्र मंु सारकाार काी मुदेदे ने केा बाराबार हैै। दूसारी सामुस्या यहै हैै बिका अच्छेी नेस्लो काा 
बाकारा काटे जातीा हैै। कुाबााथनेी देेनेे हेैतुी इसाकाी मंुुहैमुां�ी काीमुती धिमुलो जातीी हैै ती�ा इसाकेा काटे जानेे सेा नेस्लो 
सुाधाार काा काामु रुका जातीा हैै। सारकाार स्�ानेीय नेस्लो केा उन्नेयने मंु रुधिचा नेहैं दिदेखेातीी। अतीएव अच्छेी 
स्�ानेीय नेस्लंो धाीरे-धाीरे खेत्मु हैोतीी जा रहैी हंै। पहैलेो �ाय केा साा� ऐसाा हैो चुाकाा हैै। मु�र साबाका नेहैं लिलोया। 
इंडाोनेेलिशया हैमुारे यहैां सेा ‘जमुनेापारी’ नेस्लो काी बाकारी लेो �या और वहैां चामुत्काार साा हैो �या। अच्छेी नेस्लो 
लेोकार व्यवसााय कारनेे मंु हैी फायदेा हैै। फामुथ मेु पालोनेे सेा �ासा ब्राीनिंड़ोंि� काा खेतीरा भोी नेहैं रहैतीा। अतीएव कामु 
हैोतीी स्�ानेीय नेस्लोां काो लेोकार शीघ्र नेीधिती बानेनेी चााबिहैए।
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भोारती मंु राष्ट्रीय पशु आनुेवांलिशका संासााधानेका ब्यूरो (National Bureau of An-
imal Genetic Resources) कारनेालो, हैरिरयाणीा नेे बिपछलेो 10 व�ा�  मंु बाकारी काी 
एका भोी नेई नेस्लो काो मुान्यतीा नेहैं देी हैै। जबाबिका भोारती मंु प्रत्येका 200 बिका.मुी. पर एका 
अच्छेी स्�ानेीय नेस्लो मुौजूदे हैै। 34 नेस्लोां वालोी प्रमुाजिणीती बाकारी सूाचाी पर बिने�ाहै डाालंो 
तीो उसामंु मुध्यप्रदेेश काी एका भोी नेस्लो (बाकारी काी) मुौजूदे नेहैं हैै। जबाबिका मुहैाराष्ट्र काी 
4 नेस्लंो उसामंु हंै। देीपका काा काहैनेा �ा बिका यहै धाारणीा बानेी हुंई हैै बिका बाकारी पालोनेा 
बाहुंती सााधाारणी व आसााने साा व्यवसााय हैै। लोो� बााहैर खुेलेो मंु बाकारिरयां पालोतेी रहेै हंै। 
इसामंु �ॉसा बाीनिंडाि� केा खेतीरे तीो हंै साा� हैी वतीथमुाने मंु चाारा�ाहै भोी खेत्मु हैोतेी जा रहेै 
हंै। खेेतीां काी प�डंाबिडायां भोी खेत्मु हैो �ई हंै। राजस्�ाने केा बाकारी पालोकाां केा साामुनेे भोी 
सामुस्या हैै क्यांबिका अबा खेेती बाारहैां मुहैीनेे भोरे हैी रहैतेी हंै। मुध्यप्रदेेश मंु काई ज�है तीो 
इनेकेा रेवड़ों काा प्रवेश हैी प्रधितीबंाधिधाती कार दिदेया �या हैै। 
देीपका नेे बातीाया सान्े 2008 मंु फामुथ काा नेया रूप साामुनेे आनेे लो�ा और इसामंु 250 
बाकारिरयां हैो �ई। मंु 15 दिदेने दिदे�लोी व 15 दिदेने �ांव मंु रहैनेे लो�ा। दिदे�लोी मंु मंु बाकारी 
पालोने काी बिवशे�ज्ञातीा देेतीा �ा। परंतुी बाादे मंु वहै काायथ छोड़ोंा। एका सारकाारी योजनेा केा 
तीहैती 20 लोाखे काा ऋणी लिलोया। इसाी केा बाादे हैैदेराबाादे केा नेेशनेलो इंस्थिस्टेटू्यूटे आफ 
एग्रीका�चार मेुनेेजमंुटे नेे हैमुारे फामुथ काो मुध्यभोारती काा सावथशे्री� फामुथ घाोबि�ती बिकाया। 
इसाी केा सामुानेांतीर हैमुनेे एग्री ज्जिक्लोबिनेका और एग्री बिबाजनेेसा काो भोी आधाार बानेाया। 
हैमुनेे सान्े 2011 सेा �ोटेवालोा फामुथ केा मुाध्यमु सेा प्रलिशक्षणी काा काायथ प्रारंभो बिकाया। 
इसामंु पारंपरिरका बिकासााने, नेए उद्यमुी, ग्रामुीणी बिवकाासा बिवभोा� केा कामुथचाारी, �ैर सारकाारी 
संा�ठने, मुबिहैलोा स्व साहैायतीा सामूुहै, छोटेे व्यवसाायी और जीवनेशैलोी मंु परिरवतीथने चााहैनेे 
वालेो लोो� शाधिमुलो हैोतेी हंै। एका दिदेवसाीय प्रलिशक्षणी काा शु�का 4,500 रुपए प्रधिती व्यब्जिक्ती 
हैै। तीीने दिदेवसाीय आवासाीय प्रलिशक्षणी कारीबा 15000 रुपए काा बैाठतीा हैै। अभोी तीका 6 
देेशां इजराइलो, नेाइजीरिरया, आस्टे्रलिलोया, अमेुरिरकाा, मुस्काटे और कातीर सेा प्रधितीभोा�ी आ 
चुाकेा हंै। काारपोरेटे सेा हैमु 22000 प्रधिती व्यब्जिक्ती लेोतेी हंै, इसामंु इंदेौर सेा आनेा-जानेा भोी 
शाधिमुलो हैै। सूाचानेा तीकानेीका केा लोो� बाडे़ों पैमुानेे पर प्रलिशक्षणी लेोनेे आ रहेै हंै। 

उनेकाा काहैनेा हैै बिका बाकारी बेाहैदे सामुझदेार प्राणीी हैै। यहै घार काी कंुाडाी तीका खेोलो साकातीी 
हैै। हैमुनेे स्वयं देेखेा बिका �ोटेवालोा फामुथ मंु बाकारी नेलो खेोलोकार पानेी पी लेोतीी हैै। बाकारी 
100 प्रधितीशती घारेलूो जीव हैै और काौमुी एकातीा काा प्रतीीका भोी हैै। काबाीर केा देोहैां मंु भोी 
बाकारी काा जिज� आतीा हैै। 
व्यावसााधियका बाकारी पालोने मंु आहैार प्रबंाधाने, उसासेा जुड़ोंी बाीमुारिरयां काा उपचाार, 
टेीकााकारणी, शेडा काा बिनेमुाथणी जैसेा तीमुामु प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष खेचेा शाधिमुलो हंै। इसासेा 
खेचाथ व लोा�ती बाढ़ातीी हैै और जानेवर मुहंै�ा हैो जातीा हैै। साामुान्य मंुबिडायां सेा लोाई व 
खेरीदेी �ई बाकारिरयां काा व्यवस्थिस्�ती टेीकााकारणी नेहैं हैो पातीा हैै। देीपका यदिदे राजस्�ाने 
सेा बाकारी खेरीदेतेी हंै तीो खेरीदे कार पहैलेो वहैं केा बााडे़ों मंु रखेतेी हंै ती�ा संुादे्रलो सेा लेो 
जाया �या चाारा 10-15 प्रधितीशती श्चिखेलोातेी हैै। धाीरे-धाीरे उन्हंै स्�ानेीय भोोजने पर लोाया 
जातीा हैै। यहैां लोानेे केा बाादे भोी कारीबा 100 दिदेने काठोर बिने�रानेी मंु रखेतेी हंै। देीपका 
नेे बिका बातीाया कृाबि� काी परिरस्थिस्�धितीयां दिदेनेांदिदेने अधिधाका जबिटेलो व खेराबा हैोतीी जा रहैं 
हंै। अतीएव साहैायका �धितीबिवधिधायां पर जोर देेनेा आव�यका हैै। डेारी आदिदे केा उत्पादेां काी 
काीमुतंी सारकाार भोी तीय कारतीी हैै, लेोबिकाने बाकारी केा साा� ऐसाा नेहैं हैै। वे बाकारिरयां काो 
साोयाबाीने, चानेा और �ेहंूं केा भूोसेा केा धिमुश्रीणी सेा बानेा आहैार देेतेी हंै। वे काहैतेी हंै 2 रुपए 
बिकालोो काा भूोसाा 200 रुपए बिकालोो मुटेने मंु बादेलो जातीा हैै। बाकारी सेा संाबंाधिधाती आंकाड़ोंां काी 
बााती कारं तीो (पशुपालोने साांस्थिख्यकाी 2019, बेालिसाका एबिनेमुलो हैस्बंाडारी स्टेेबिटेक्सा-2019 
केा अनुेसाार) भोारती मंु प्रधिती व्यब्जिक्ती दूधा काी उपलोब्धातीा (उपयो� नेहैं) 394 ग्रामु हैै। 
उत्तरप्रदेेश, राजस्�ाने, �ुजराती, मुध्यप्रदेेश व आंध्रप्रदेेश धिमुलोकार देेश केा 53 प्रधितीशती 
दूधा काा उत्पादेने कारतेी हंै। इसामंु भैोसाां काा यो�देाने 49 प्रधितीशती हैै और बाकारिरयां काा 
मुात्र 3 प्रधितीशती। यदिदे मुांसा मंु भोा�ीदेारी काी बााती कारं तीो पो�ट्री काा यो�देाने कारीबा 50 
प्रधितीशती और बाकारिरयां काा 13.53 प्रधितीशती हैै। बिव� मंु कुालो 103 कारोड़ों बाकारिरयां हंै। 
एलिशया मंु 44 कारोड़ों और भोारती मंु 13.50 कारोड़ों बाकारिरयां हंै। इनेकेा पालोनेे मंु कारीबा 
3.3 कारोड़ों परिरवार जुटेे हंै। भोारती मंु कुालो जानेवरां मंु बाकारी 26.40 प्रधितीशती और भेोड़ों 
12.71 प्रधितीशती हंै। इनेमंु सेा 4.5 कारोड़ों बिवलिश� (उत्कृा�) देेसाी नेस्लंो हंै और 8.20 
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कारोड़ों अव�ीकृाती। भोारती मंु पशु धिचाबिकात्साालोयां और पशु धिचाबिकात्साा अध्ययने संास्�ानेां काी बि�नेतीी भोी बाहुंती 
कामु हैै। कृाबि� मुहैाबिवद्यालोयां मंु इसेा पढ़ााया तीो जातीा हैै, लेोबिकाने बिवशे�ज्ञातीा प्राप्ती नेहैं हैो पातीी हैै। 
इसा फामुथ सेा अधिधाकाांश बिबा�ी बाकारी पालोने केा लिलोए हैी हैोतीी हैै। 500 बाकारिरयां काी क्षमुतीा वालेो इसा फामुथ 
मंु अधिधाकाांशतीः 400 बाकारिरयां हैी रहैतीं हंै। मूुलोस्�ाने सेा एकासाा� आनेे वालोी बाकारिरयां यहैां भोी एकासाा� हैी 
रहैनेा चााहैतीं हंै। मुांसा केा लिलोए बिबा�ी फामुथ केा बिहैसााबा सेा फायदेेमंुदे नेहैं हैोतीी हैै। यहैां सेा मूुलोतीः बाीजू बाकारे 
काी बिबा�ी हैी हैोतीी हैै। इसासेा भोबिवष्य काी नेस्लो सुाधारतीी हैै। फामुथ काा बााकाी बिहैस्साा जैबिवका खेेतीी काो सामुर्षिपिती 
हैै। यहैं पर पशु आहैार भोी तैीयार बिकाया जातीा हैै। इसाकेा लिलोए यहैां एका अत्याधुाबिनेका इकााई भोी हैै। शुरुआती 
मंु बिनेमुाड़ोंी नेस्लो काी 30 �ायं भोी �ं। अबा कामु कार देी �ई हंै। फामुथ काा अपनेा साोलोर बिबाजलोी प्लोांटे भोी हैै। 
यहैां काा �ोबार �ैसा प्लोांटे भोी बाकारिरयां काी मंु�नेी सेा हैी चालोतीा हैै। इसासेा ज�देी �ैसा तैीयार हैो जातीी हैै और 
बिनेकालोनेे वालोी खेादे खेेती केा लिलोए सावथशे्री� हैोतीी हैै। देीपका काी पत्नेी देीप्तीी पूणीथकाालिलोका काायथ संाभोालोतीी हंै 
और फामुथ घुामुानेे व प्रलिशक्षणी काा काायथ कारतीी हंै। �ौरतीलोबा हैै बिका फामुथ घुामुानेे व सामुझानेे काा शु�का 100 
रुपए प्रधिती व्यब्जिक्ती हैै और साप्तीाहै मंु एका दिदेने बिनेःशु�का हैै। उनेकेा संाभोालोनेे केा बाादे बाकारी केा बाच्चाां केा मुरनेे 
काी संाख्या मंु असााधाारणी कामुी आई हैै। �ौरतीलोबा हैै जो फामुथ बानेातेी हंै, वे मुादेा बाकारी काो हैी ज्यादेा अपनेातेी 
हंै। बाकारी मंु अनुेकूालोतीा �जबा काी हैै। �मुथ जलोवायु केा लिलोए यहै सावाथधिधाका उपयुक्ती हैै। वैसेा भोी साारी दुबिनेया 
ग्लोोबालो वार्मिंमुि� सेा परेशाने हैै। शायदे बाकारी इसासेा परेशाने नेहैं हैै। सााधाारणीतीया पशुपालोने वहैं अच्छेा हैो 
पातीा हैै जहैां खेेतीी अच्छेी हैो। परंतुी बाकारी केा साा� ऐसाा नेहैं हैै। जहैां खेेतीी अच्छेी ने भोी हैोतीी हैो वहैां भोी 
बाकारी पालोने संाभोव हैै। वैसेा अबा पारंपरिरका बाकारी पालोकाां काा मुने बाकारी पालोने सेा उचाटे रहैा हैै। बिबा�ी काो 
लेोकार देीपका काा काहैनेा हैै पहैलेो खेरीदेनेे केा अधिधाकाांश आडाथर 200 बिका.मुी. सेा ज्यादेा दूर सेा हैोतेी �े। परंतुी 
अबा इंदेौर आदिदे सेा व स्�ानेीय आडाथर भोी आ रहेै हंै। अधिधाकाांश काायथ इंटेरनेेटे केा मुाध्यमु सेा हैी हैोतीा हैै। फामुथ 
मंु बाराबारी जैसाी आका�थका नेस्लंो भोी हंै। 
बाकारी काा दूधा बाहुंती पौधि�का व सुापाच्य हैै। जिजन्हंै अन्य दूधा सेा एलोजी हैै वे भोी इसेा पी साकातेी हंै। �ौरतीलोबा 
हैै पुरातीने ग्रीका सामुाज मंु बिकासाी अन्य जानेवर काा दूधा पीनेा बाबाथरतीा मुानेा जातीा �ा। पुरातीने काालो सेा लेोकार 
मुध्यकाालो तीका मुाँ काा दूधा ने आनेे पर मुानेव बाच्चाां काो साीधेा बाकारी काा दूधा बिपलोाया जातीा �ा। ये Wet 
Nurse भोी काहैलोातीी �ं। तीबाकेा तीमुामु अस्पतीालोां मंु इनेकेा लिलोए अलो� सेा स्टेालो भोी हैोतेी �े। ये मुानेव वेटे 
नेसााे सेा सास्तीी पड़ोंतीी �ं। �ौरतीलोबा हैै बाकारी काा दूधा मुाँ केा दूधा केा साबासेा नेजदेीका हैै। इसाकेा पचानेे मंु आसाानेी 
हैोतीी हैै। इसामंु मुानेव व �ाय देोनेां केा दूधा सेा भोी कामु ‘फेटे’ हैोतीा हैै व इसामंु इने देोनेां सेा ज्यादेा बिवटेाधिमुने, 
प्रोटेीने व कैाज्जि�शयमु हैोतीा हैै ती�ा फास्फोरसा और आयरने काी मुात्रा सावाथधिधाका हैोतीी हैै। यहै टेी.बाी. काो दूर 
कारनेे मंु साहैायका हैोतीा हैै ती�ा पीलिलोया मंु भोी लोाभोदेायका हैै।
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डिनष्कर्षग: बाकारी -50 सेा +50 केा तीापमुाने मंु जिंजिदेा रहै साकातीी हैै। यहै साबासेा ज्यादेा बाारिरश वालेो स्�ाने सेा 
लेोकार रेबि�स्तीाने मंु भोी मुौजूदे हैै। जैसालोमेुर मंु तीो यहै �मुी मंु 30 सेा 45 दिदेने तीका पानेी तीका नेहैं पीतीी। 
इसानेे मुहैात्मुा �ांधाी काो पुनेजीवने दिदेया �ा। बादेलोतीी वैजि�का जलोवायु केा चालोतेी यहै सावाथधिधाका मुहैत्वपूणीथ पशु 
सााबिबाती हैो साकातीी हैै। �ोटेवालोा फामुथ हैमुारे साामुनेे इसासेा संाबंाधिधाती नेई बिवशे�ज्ञातीा साामुनेे लोातीा हैै। चाारा�ाहैां 
केा कामु हैोनेे काी स्थिस्�धिती मंु हैमंु बिवका�प भोी सुाझातीा हैै। �ौरतीलोबा हैै 3.30 कारोड़ों परिरवार यानेी कारीबा 15 
कारोड़ों लोो� साीधेा इसा पशु सेा जुडे़ों हंै। यहै न्यूनेतीमु संासााधानेां मंु अधिधाकातीमु लोौटेातीी हैै। इसामंु मुनुेष्य काो बाचााए 
रखेनेे काी अनंेती संाभोावनेाएं मुौजूदे हंै। बाकारी केा मुरनेे केा बाादे उसाकाी पानेी काी मुशका बाने जातीी हैै, यानेी वहै 
अपनेे ने रहैनेे केा बाादे भोी हैमुारे लिलोए उपयो�ी हैै। यहै मुरकार भोी हैमुारी प्यासा बुाझातीी हैै।
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ç;ksx dk xka/kh fopkj

संास्�ाआं काो लेोकार मुहैात्मुा �ांधाी काा मुती हैै, ‘मंु इसा दृढ़ा बिने�य पर पहंुंचाा हंूं बिका काोई भोी 
सुापात्र संास्�ा जनेतीा सेा धिमुलोनेे वालोी मुदेदे केा अभोाव मंु नेहैं मुरतीी। मुरनेे वालोी संास्�ाआं केा 
मुरनेे काा काारणी या तीो यहै रहैा हैै बिका उनेमेु ऐसाी काोई उपयोबि�तीा शे� नेहैं रहै �ई �ी जिजसासेा 
आकार्षि�िती हैोकार जनेतीा उनेकाी मुदेदे कारतीी अ�वा उनेकेा संाचाालोकाां नेे अपनेी श्रीद्धा या दूसारे 
शब्देां मंु काहंै तीो अपनेी जीवने-क्षमुतीा खेो देी �ी।’ यंर्ग इंडि�या, 15-10-1925

उपरोक्ती का�ने केा नेजरिरये सेा यदिदे �ांधाी आश्रीमु छतीरपुर काो देेखंे तीो एकााएका �ांधाी केा पहैलेो 
आश्रीमु फीबिनेक्सा काा स्मरणी हैो आतीा हैै। छतीरपुर यहै आश्रीमु भोी अपनेी राखे सेा पुने: जीवंती 
हुंआ हैै और एका ऐसाा उदेाहैरणी हैै बिका जिजसामंु बिका एका कामुोवेश ध्वस्ती हैो चुाकाी संास्�ा पुने: 
चारमु पर पहंुंचानेे काी स्थिस्�धिती काी ओर बाढ़ा रहैी हैै। यहै उने संास्�ाआं केा लिलोए बेाहैदे मुहैत्वपूणीथ 
काहैानेी हैै, जो संाकाटे केा देौर सेा �ुजर रहैी हंै।

xka/kh vkJe
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मुहैात्मुा �ांधाी नेे साने 1904 ई. मंु बिफबिनेक्सा आश्रीमु प्रारंभो बिकाया। साने 1910 मंु टेालोस्टेाय फामुथ काी स्�ापनेा 
काी। भोारती लोौटेनेे केा बाादे सान्े 1915 मंु सााबारमुतीी आश्रीमु बासााया और अंती मंु सान्े 1936 मंु सेावाग्रामु आश्रीमु 
काो मूुतीथरूप दिदेया। यानेी �ांधाी नेे अपनेे जीवने केा कुालो 78 व�ा�  सेा कारीबा 40 व�ा�  तीका आश्रीमु आधाारिरती 
जीवने जिजया। प्रत्येका आश्रीमु काी स्�ापनेा केा पीछे उनेकाी अलो� साोचा �ी और उसाी केा अनुेरूप उने आश्रीमुां 
काा वास्तुी व काायथके्षत्र काा बिनेधााथरणी भोी हुंआ �ा। 30 जनेवरी 1948 काो बाापू काी हैत्या केा बाादे एकााएका यहै 
मुहैसूासा हुंआ बिका उनेकाी सृ्मधिती और कृाधितीत्व काो शा�ती बानेाए रखेनेे केा लिलोए यहै आव�यका हैै बिका ‘आश्रीमु’ 
काी परंपरा काो काायमु रखेा जाए और नेई चुानेौधितीयां सेा बिनेपटेनेे केा लिलोए उन्हंै एकातीरहै काी प्रयो�शालोाआं केा 
रूप मंु बिवकालिसाती बिकाया जाए। छतीरपुर स्थिस्�ती �ांधाी आश्रीमु भोी इसाी तीरहै काा एका प्रयो�धामुी आश्रीमु हैै। सान्े 
1948 मंु इसाकाी स्�ापनेा �ांधाी केा रचानेात्मुका कााया�  काो मूुतीथ रूप देेनेे केा लिलोए हुंई �ी।
जिजसा भूोधिमु पर और भोवने सेा यहै आश्रीमु आज संाचाालिलोती हैो रहैा हैै, औपबिनेवेलिशका काालो मंु यहै रिरयासाती केा 
अंगे्रज देीवाने काा बिनेवासा �ा। आजादेी केा तुीरंती बाादे सेा हैी यहै प्रयासा शुरू हैो �ए �े बिका यहै भोवने व भूोखंेडा 
प्रशासाने काो हैस्तीांतीरिरती कार दिदेया जाए और इसेा जिजलेो केा प्रशासाबिनेका प्रमुुखे काा बिनेवासा बानेा दिदेया जाए। 
परंतुी स्�ानेीय �ांधाीजनेां जिजनेकाा नेेतृीत्व संाबिवधााने साभोा केा सादेस्य स्व. रामुसाहैाय धितीवारी कार रहेै �े और 
आजादेी केा पहैलेो उन्हंै जेलो सेा छुड़ोंवानेे केा लिलोए हैी सान्े 1931 काी मुकार संा�ाधिती काो बंुादेेलोखंेडा काा स्�ानेीय 
‘जलिलोयावालोा काांडा’ हुंआ �ा, नेे सान्े 1948 मंु कंाद्रीय �ांधाी स्मारका बिनेधिधा काो यहै संापलित्त, राष्ट्रपधिती केा नेामु 
सेा (इसा भूोखंेडा व भोवने काो) हैस्तीांतीरिरती कारवा देी। आज भोी यहै जमुीने भोारती केा राष्ट्रपधिती केा नेामु पर हैै 
और मुध्यप्रदेेश �ांधाी स्मारका बिनेधिधा इसाकाा बिवधिधावत्ी संाचाालोने कारतीी हैै। आश्रीमु मंु रुपांतीरिरती हैोनेे सेा पहैलेो यहै 
स्�ाने ‘दिदेलोखुेश बाा�’ काहैलोातीा �ा। राष्ट्रपधिती केा नेामु हैोनेे केा बाावजूदे आज भोी सारकाारी और राजनेीधितीका 
तंीत्र काी व� दृधि� इसा पर बानेी हैी रहैतीी हैै। परंतुी आश्रीमु काी संास्कृाधिती व मुनेोवृलित्त नेे इसा स्�ाने काो ने केावलो 
जीवंती बानेाए रखेा हैै, बास्थि�का इसाकाी �धितीबिवधिधायां काो नेए आयामु भोी दिदेए हंै। 
�ौरतीलोबा हैै आश्रीमु केा पासा अभोी मुुख्य आश्रीमु केा अन्ती�थती कारीबा 32 एकाड़ों भूोधिमु हैै और सामुीपवतीी �ांव 
(अबा स्�ानेीय कामुलोा काालोोनेी केा पासा) मुोराहैा मंु कारीबा 30 एकाड़ों जमुीने हैै। छतीरपुर संाकुालो मंु 10 एकाड़ों 
के्षत्रफलो मंु आश्रीमु काा मुुख्य भोवने, �ोशालोा, हैरिरजने बाालिलोकाा आश्रीमु (हैरिरजने सेावका संाघा द्वाारा संाचाालिलोती) 
व सात्यशोधाने आश्रीमु (बिवद्यालोय), प्राकृाधितीका धिचाबिकात्साा औ�धाालोय आदिदे संाचाालिलोती हैोतेी हंै। �ांधाी आश्रीमु काा 
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

बिपछलेो कारीबा 73 व�ा�  काा इधितीहैासा बेाहैदे रोचाका व रोमुांचाका रहैा हैै। यहै इधितीहैासा आश्रीमु केा उत्�ाने, पतीने 
और पुनेः उत्�ाने काी जीजिजबिव�ा काा ज्वलंोती उदेाहैरणी भोी हैै। यहैां सान्े 1948 सेा 1990 तीका बेाहैदे ऊजाथमुय 
रचानेात्मुकातीा केा साा� साामुाजिजका व कृाबि� संाबंाधाी �धितीबिवधिधायां संाचाालिलोती हैोतीी रहैं। सान्े 1990 सेा 2006 
तीका स्थिस्�धितीयां बाहुंती उज्जवलो नेहैं रहैं। परंतुी सान्े 2006 सेा परिरस्थिस्�धितीयां मंु एका बाार पुनेः परिरवतीथने आया 
और ने केावलो यहैां काी पबिवत्रतीा पुनेथस्�ाबिपती हुंई बास्थि�का इसा आश्रीमु काा छतीरपुर और बंुादेेलोखंेडा केा अनेेका 
�ांवां सेा जीवंती संापकाथ  पुनेः प्रारंभो हुंआ और आज यहै आश्रीमु छतीरपुर केा साबासेा प्रधितीधि�ती संास्�ानेां मंु सेा हैै। 
�ांधाी आश्रीमु काी उपयोबि�तीा और इसाकाी �धितीबिवधिधायां काी साबासेा बाड़ोंी उपलोस्थिब्धा यहै रहैी हैै बिका यहैां काी 
�धितीबिवधिधायां मंु स्�ानेीय शहैरिरयां और नेजदेीकाी ग्रामुीणीां काी साबि�य भोा�ीदेारी रहैी हैै। आश्रीमु काी इसा 
अनूेठी �धितीबिवधिधा पर �ौर कारिरए। छतीरपुर मंु आजादेी केा बाादे लंोबेा सामुय तीका शौचाालोयां काा अभोाव �ा। 
वैसेा बंुादेेलोखंेडा मंु तीो कुाछ व�ा�  पहैलेो तीका खुेलेो मंु शौचा जानेे काी परंपरा बाडे़ों पैमुानेे पर प्रचालिलोती �ी। परंतुी 
�ांधाी आश्रीमु केा तीत्काालोीने काायथकातीाथआं नेे आश्रीमु काो शहैर केा नेा�रिरकाां केा शौचा केा लिलोए खुेलोा रखेा �ा। 
लोो�-बाा� यहैां आतेी बिनेर्दिदेि� स्�ानेां पर शौचा त्या� कारतेी। इसाकेा बाादे उसा मुानेव मुलो मंु �ौशालोा सेा �ायां केा 
�ोबार काो लोाकार डाालोा जातीा �ा और उसाकाी �ैसा सेा आश्रीमु काी खेानेा बानेानेे व ऊजाथ संाबंाधाी आव�यकातीाआं 
काी पूर्थितीि हैोतीी �ी। इसा तीरहै काी �धितीबिवधिधा काो संाचाालिलोती कारनेे वालेो बिकासाी अन्य आश्रीमु काा नेामु एकााएका 
हैमुारे जेहैने मंु नेहैं आतीा। �ांधाी जिजसा स्तीर पर सााफ-साफाई केा हैामुी �े, उसाकेा बि�यान्वयने काा इसासेा संुादेर 
उदेाहैरणी अन्यत्र धिमुलो पानेा कादिठने हैै। यहै �ांधाी बिवचाार मंु आस्�ा रखेनेे वालोां केा लिलोए हैी संाभोव हैै बिका दुबिनेया 
मंु कादेाधिचाती साबासेा घृाजिणीती सामुझे जानेे वालोी बि�या काो सामुाज काी बेाहैतीरी और पयाथवरणी, आबाोहैवा काो सााफ 
रखेनेे और वातीावरणी काो बादेबूा सेा बाचाानेे केा लिलोए वे अपनेा साकातेी हंै। क्या काहैं और सुानेा हैै बिका काोई सामुाज 
काो अपनेे यहैां मुलो त्या� कारनेे केा लिलोए स्�ानेीय सामुाज काो आमंुलित्रती कारे? 
बिवस्तीार मंु जानेे सेा पहैलेो �ांधाी आश्रीमु काी एका और मुहैत्वपूणीथ उपलोस्थिब्धा, जो बिका भोबिवष्य मंु अनिंहैिसाका सामुाज 
काी स्�ापनेा मंु मुीलो काा पत्�र सााबिबाती हैो�ी, पर संाके्षप मंु चाचााथ कार लेोतेी हंै। फरवरी 1972 मंु जयप्रकााश 
नेारायणी केा सामुक्ष चंाबालो घााटेी केा बााबि�यां नेे जौरा मंु आत्मुसामुपथणी बिकाया �ा। परंतुी तीबा बंुादेेलोखंेडा केा बााबि�यां 
नेे आत्मुसामुपथणी नेहैं बिकाया �ा। इसाी संादेभोथ मंु जयप्रकााश नेारायणी काो लो�ा बिका चंाबालो घााटेी सेा साटेे बंुादेेलोखंेडा 
मंु भोी आत्मुसामुपथणी हैोनेा चााबिहैए। इसा हेैतुी जयप्रकााश जी मुौलोी डााकाबंा�लेो मंु डाकैातीां सेा धिमुलेो �े। परंतुी 
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उसाकेा पहैलेो घाटेनेा�मु यहै हैै बिका यहैां केा डाकैातीां जिजनेमंु मूुरतीभिंसािहै, मुोनेीरामु साहैाय, पूजा बाब्बाा, छुटे्टीरामु व 
रामुनेारायणी काी �ं� प्रमुुखे �ं, नेे आत्मुसामुपथणी सेा इंकाार कार दिदेया। उन्हंै राजी कारनेे काी जिजम्मेुदेारी मुुख्यती: 
या लोोकेान्द्र भोाई, चातुीभुोथज पाठका व देेवंद्र जैने जो �ांधाी आश्रीमु छतीरपुर सेा जुडे़ों �े, और श्रीी दु�ाथ प्रसाादे आयथ 
(जो बिका वतीथमुाने मंु �ांधाी आश्रीमु साधिमुधिती छतीरपुर केा अध्यक्ष हंै) काो साांपी �ई �ी। बााबि�यां काा काहैनेा �ा 
बिका वे पहैलेो एकाबाार आत्मुसामुपथणी कार चुाकेा हंै। तीबा उनेकेा साा� अन्याय हुंआ और इसा देौराने उनेकेा मँुुहै 
मंु बिव�ा तीका भोर देी �ई �ी। लोोकेान्द्र भोाई व दु�ाथप्रसाादेजी आयथ केा लो�ातीार संापकाथ  केा काारणी वे जेपी सेा 
धिमुलोनेे काो तैीयार हैो �ए। अपे्रलो 1972 मंु वे मुौलोी स्थिस्�ती डााका बंा�लेो मंु बाा�ी सामूुहै जेपी सेा धिमुलोा। जेपी 
नेे उनेसेा आत्मुसामुपथणी काो काहैा तीो उन्हैांनेे अपनेी पुरानेी व्य�ा देोहैराई। जेपी नेे आ�ासाने दिदेया बिका आप 
आत्मुसामुपथणी कार देो। आप लोो�ां काो फांसाी नेहैं हैो�ी और ने हैी दुव्यथवहैार हैो�ा। बाा�ी तीबा भोी आशान्विन्वती 
नेहैं �े। तीबा जेपी बाोलेो यदिदे आपकेा साा� ऐसाा कुाछ हुंआ तीो मंु अपनेी जाने देे दंू�ा। इसा पर बाा�ी राजी हुंए 
और उन्हैांनेे एका मुाहै काा सामुय मुां�ा। (यहै बिकासालिलोए इसाकाा बिवस्तृीती बिववरणी बेाहैदे रोचाका हैै) उसा देौराने 
आश्रीमु साधिमुधिती केा अध्यक्ष स्व. चातुीभुोथज पाठका �े। अंतीतीः 31 मुई 1972 काो जयप्रकााश नेारायणी �ांधाी 
आश्रीमु छतीरपुर मंु आए और बाा�ी लोो� आश्रीमु केा पुस्तीकाालोय मंु उनेसेा भंोटे कारनेे पहंुंचेा। परंतुी बााबि�यां काी 
संाख्या और बिवशालो जनेसामूुहै केा इकाट्ठाा हैो जानेे सेा पुस्तीकाालोय मंु प्रारंलिभोका काायथवाबिहैयां पूरी काी �ई और 
मुहैाराजा काॉलेोज परेडा ग्राउंडा मंु बंुादेेलोखंेडा केा कारीबा 150 बााबि�यां काा आत्मुसामुपथणी हुंआ। �ौरतीलोबा हैै इसा 
सामुपथणी मंु सावाथधिधाका मुहैत्वपूणीथ भूोधिमुकाा आश्रीमु सेा जुडे़ों �ांधाीजनेां व काायथकातीाथआं काी �ी। आज 49 व�ा�  बाादे 
श्रीी दु�ाथप्रसाादे आयथ सेा इसा प्रसंा� काो सुानेनेा रोमुांधिचाती कारतीा हैै।
आश्रीमु मंु सामुाज मंु भोाइचाारे बाढ़ाानेे, जैबिवका खेेतीी व �ोपालोने जैसाी तीमुामु �धितीबिवधिधायां लो�ातीार संाचाालिलोती 
हैोतीी रहैं हंै। स्�ानेीय लोो� बातीातेी हंै बिका जबा आश्रीमु काी �ौशालोा सेा �ाय व अन्य पशु तीीने बिकालोोमुीटेर दूर 
खेेती मंु चारनेे केा लिलोए जातेी �े, तीो लोो� आ�यथ सेा इने पशुआं काो देेखेतेी रहै जातेी �े। वहै साबा इतीनेे सुा�दिठती 
व स्वस्� दिदेखेतेी �े बिका लोो� देेखेकार हैी पहैचााने लेोतेी �े बिका यहै आश्रीमु केा पशु हंै। परंतुी सान्े 1990 सेा 
परिरस्थिस्�धितीयां नेे कुाछ बिवपरीती दिदेशा पकाड़ों लोी। इसाकेा बाादे सान्े 2006 मंु श्रीी संाजय भिंसािहै व देमुयंतीी पाणीी नेे 
इसा आश्रीमु केा काायाका�प काा बाीड़ोंा उठाया और तीमुामु बिवपरीती परिरस्थिस्�धितीयां काा जिजसामंु व्यब्जिक्ती�ती अपमुाने 
हैोनेा तीका शाधिमुलो हैै, काा साामुनेा कारतेी हुंए, आश्रीमु काी प्रधिती�ा काो पुनेथस्�ाबिपती कारनेे काा भोा�ीर� प्रयासा 
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प्रारंभो बिकाया। आज काी स्थिस्�धिती मंु �ांधाी आश्रीमु मंु स्�ानेीय हैी नेहैं पूरे देेश सेा लोो�ां काा 
आनेा बिबानेा बिकासाी बिहैचाका केा आरंभो हैो �या हैै। यहैां अबा बिकासाी तीरहै काी काोई रोका टेोका 
नेहैं हैै। आश्रीमु काी भूोधिमु पर हैो रहेै अधिती�मुणी काो भोी साधिमुधिती नेे बााउंड्रीीवालो बानेाकार 
रोका दिदेया हैै। सैाकाड़ोंां फीटे लंोबाी देीवार बानेानेा अपनेे आप मंु बेाहैदे श्रीमुसााध्य व खेचाीलोा 
काामु रहैा हैै। परंतुी अबा आश्रीमु पूरी तीरहै सेा सुारजिक्षती हैो �या हैै।
यदिदे आश्रीमु काी मुुख्य �धितीबिवधिधायां पर नेजर डाालंो तीो पतीा चालोतीा हैै बिका यहैां काी मुुख्य 
जिजम्मेुदेारी अबा देमुयंतीी पाणीी केा कंाधाां पर हैै, संाजय भिंसािहै मुुख्य सालोाहैकाार हंै और 
अंबिकाती धिमुश्री बिफलोहैालो आश्रीमु केा मुुख्य काायथकातीाथ हंै। इसाकेा अलोावा अध्यक्ष केा रूप 
मंु श्रीी देेवीप्रसाादे आयथ काा दूरदेशी व �ंभोीर मुा�थदेशथने उपलोब्धा हैै। इसाकेा बाोडाथ मंु डाॉ. 
भोारतंीदु प्रकााश, जशर� भोाई, राकेाश देीवाने, नेरोत्तमु स्वामुी, नेरंद्र चाौधारी और अंबिकाती 
धिमुश्री हंै। देमुयंतीी साधिमुधिती काी साधिचाव हंै। 

�ांधाी आश्रीमु मंु अनेेका प्रकाार काी �धितीबिवधिधायां संाचाालिलोती हैोतीी हंै। अपनेी बााती काी 
शुरुआती हैमु जैबिवका खेेतीी सेा कारतेी हंै। यादे रखेनेे योग्य यहै हैै बिका यहैां खेेतीी मंु देेशी 
बाीजां काा हैी उपयो� हैोतीा हैै और बिकासाी तीरहै काी रासाायबिनेका खेादे या काीटेनेाशका काा 
यहैां प्रयो� नेहैं हैोतीा। यदिदे अनेाज काी बााती कारं तीो परंपरा�ती बंुादेेलोी कादिठया �ेहंूं व 
शबाथतीी लो�ाया जातीा हैै। जौ काी खेेतीी हैोतीी हैै। इसाी केा सामुानेांतीर, ज्वार, बााजरा और 
मुक्काा काी खेेतीी लिसाफथ  पशुआं केा आहैार हेैतुी हैोतीी हैै। पशुआं हैी नेहैं पजिक्षयां केा लिलोए 
भोी। सुानेनेे मंु अजीबा लो�तीा हैै बिका पजिक्षयां केा लिलोए हैोतीी खेेतीी। परंतुी देमुयंतीी जी काा 
काहैनेा हैै बिका संासाार मंु प्रत्येका प्राणीी जिजनेमंु पक्षी शाधिमुलो हंै, काो जहैरमुुक्ती भोोजने काा 
नैेसार्षि�िका अधिधाकाार प्राप्ती हैै। यहैां देसा तीरहै काी देालंो और चानेा उ�ाया जातीा हैै। तीीने 
तीरहै काी धितीलोहैनेां सेा तेीलो भोी बिनेकाालोा जातीा हैै। धााने काी खेेतीी भोी यहैां हैोतीी हैै। मुसाालोां 
काी खेेतीी भोी हैोतीी हैै ती�ा 15 सेा 20 बिकास्म काी साब्जिब्जयां भोी लो�ाई जातीी हंै। इन्हंै लेोकार 
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तीमुामु तीरहै केा प्रयो� भोी हैोतेी रहैतेी हंै। साा� हैी यहैां फलो जैसेा आमु, अमुरूदे, पपीतीा, केालोा, बेार, इमुलोी, 
काबाीटे, साीतीाफलो काा उत्पादेने व बिबा�ी हैोतीी हैै। साा� हैी जैबिवका खेेतीी प्रलिशक्षणी  लिशबिवर व बाीज संावधाथने व 
संारक्षणी काा काायथ भोी हैोतीा हैै। 
आश्रीमु काी दूसारी मुहैत्वपूणीथ �धितीबिवधिधा हैै, �ौशालोा। संाचाालोने इसामंु �ायां काा संारक्षणी व संावधाथने हैोतीा हैै। 
इसाकाी शुरुआती स्�ानेीय प्रजाधिती ‘केाने’ काी तीीने �ायां सेा हुंई �ी। अबा �ोशालोा मंु कारीबा 55 �ाय हंै। यहैां 
मुुख्यतीः केाने �ाय काी नेस्लो सुाधाारनेे काा काायथ हैो रहैा हैै। केाने �ाय वैसेा तीो बाहुंती मुजबूाती हैै और उसाकाा दूधा 
भोी बेाहैदे पौधि�का हैोतीा हैै, लेोबिकाने दूधा काी मुात्रा बाहुंती कामु हैोतीी हैै। यहै अधिधाकातीमु 1.5 लोीटेर दूधा देेतीी हैै। 
आश्रीमु मंु �ाय केा बाच्चेा काो दूधा काी पूर्थितीि हैो जानेे केा बाादे जो दूधा बाचातीा हैै, वहैी बिनेकाालोा जातीा हैै। तीमुामु 
प्रयासाां व प्रयो� केा बाादे सामुझ मंु आया बिका बि�र (�ुजराती) नेस्लो बंुादेेलोखंेडा मंु रचा-बासा साकातीी हैै। अतीएव 
नेस्लो सुाधाारनेे केा लिलोए बि�र साांडा काा साहैारा लिलोया जा रहैा हैै। यहै काायथ कारीबा देो व�थ पूवथ प्रारंभो हुंआ हैै। वैसेा 
नेस्लो केा सुाधारनेे मंु न्यूनेतीमु 12 सेा 15 व�थ लो�तेी हंै। अतीएव इसा देीघाथकाालोीने परिरयोजनेा काो संाचाालिलोती कार 
पानेा बेाहैदे खेचाीलोा, श्रीमुसााध्य ती�ा धैायथ काा काायथ हैै। 
आश्रीमु काी एका अन्य मुहैत्वपूणीथ �धितीबिवधिधा हैै, प्राकृाधितीका धिचाबिकात्साा व धिचाबिकात्साालोय। आश्रीमु काी शुरुआती 
यानेी सान्े 1950 सेा हैी प्राकृाधितीका धिचाबिकात्साा यहैां काी एका प्रमुुखे �धितीबिवधिधा रहैी हैै। अभोी बंुादेेलोखंेडा मंु 
प्राकृाधितीका धिचाबिकात्साा केा के्षत्र मंु काायथरती अधिधाकाांश यहैं सेा प्रलिशजिक्षती हंै। आश्रीमु मंु प्राकृाधितीका धिचाबिकात्साा केा 
साा� हैी साा� सेा�फ हैीभिंलोि� पद्धधिती, भोोजने, आयुवेदे, हैोम्योपै�ी, प्राजिणीका, चाीने पद्धधिती फुटे रिरफ्रीाक्लोाजी, 
मुसााज धिचाबिकात्साा, जलो धिचाबिकात्साा, व धिमुट्टीी सेा धिचाबिकात्साा हैोतीी हैै। लो�ातीार स्वास्थ्य व प्रलिशक्षणी लिशबिवर 
भोी लो�ाए जातेी हंै। अबा तीका 11 लिशबिवर हैो चुाकेा हंै। लिशबिवर मंु एका बाार मंु 30 धिचाबिकात्साका हैोतेी हंै। लिशबिवर 
मंु भोोजने पर बिवशे� ध्याने दिदेया जातीा हैै। लिशबिवर मंु 70 सेा 100 लोो� भोा�ीदेारी कारतेी हंै और 300 लोो� 
प्रधितीदिदेने उपचाार कारवातेी हंै। यहैां मुानेलिसाका रो�ां खेासाकार नेंदे ने आनेे काा साफलो इलोाज हैोतीा हैै। 14 नेवंबार 
2021 काो कारीबा 40 लोाखे रुपए काी लोा�ती सेा नेया अस्पतीालो भोवने लोोकाार्षिपिती हुंआ इसामंु 25 लोाखे रुपए 
साांसादे बिनेधिधा और 15 लोाखे रुपए आश्रीमु साधिमुधिती नेे लो�ाए। यहै अस्पतीालो 6500 स्क्वायर फीटे मंु स्थिस्�ती हैै। 
अभोी यहैां ओपीडाी हैी संाचाालिलोती हैो रहैी हैै। 
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डिनष्कर्षग: �ांधाी आश्रीमु, छतीरपुर वास्तीव मंु एका परिरपूणीथ संास्�ा हैै। यहैां मुानेव जीवने काी 
अधिधाकाांश आव�यकातीाआं काी पूर्थितीि पबिवत्र सााधानेां केा मुाध्यमु सेा संापन्ने हैोतीी हंै। आज जबा साबा 
ओर अत्यधिधाका यांलित्रकातीा काा बाोलोबाालोा हैोतीा जा रहैा हैै, उसाकेा बिवपरीती यहै आश्रीमु अभोी भोी 
मुानेव उजाथ केा अधिधाकातीमु साकाारात्मुका उपयो� काा साफलोतीापूवथका प्रयो� कार रहैा हैै। बंुादेेलोखंेडा 
काी बिवपरीती परिरस्थिस्�धिती और जलोवायु परिरवतीथने केा अत्यधिधाका प्रभोाव सेा प्रभोाबिवती हैोनेे वालेो इसा 
अंचालो मंु �ांधाी आश्रीमु एका ठंडाी बायार काी तीरहै हैै, और यहै पूरे बंुादेेलोखंेडा हैी नेहैं बास्थि�का अन्य 
साभोी केा लिलोए भोी आदेशथ हैी हैै।

आश्रीमु एका पुस्तीकाालोय भोी संाचाालिलोती कारतीा हैै। इसामंु �ांधाी जीवने आदिदे पर कारीबा 
4000 दुलोथभो पुस्तीकंा हंै। यहैां पर शोधा कारनेे वालेो छात्र आतेी हंै। साा� हैी �ांधाी बिवचाार 
सेा संाबंाधिधाती तीमुामु पलित्रकााएं भोी आतीी हंै। यहै शहैर काी �ोधि�यां काा मुुख्य कंाद्र भोी हैै। 
आश्रीमु साधिमुधिती मुुख्यतीः �ांधाी बिवचाार केा प्रचाार व प्रसाार केा लिलोए काायथ कारतीी हैै। इसा 
हेैतुी बिकातीाबाां काी बिबा�ी, प्रदेशथनेी, रैलिलोयां बिनेकाालोनेा मुुख्य हैै। युवा प्रबाोधाने हेैतुी स्कूालो 
व काालेोजां मंु तीमुामु �धितीबिवधिधायां संाचाालिलोती काी जातीी हंै। �ांधाी 150 केा देौराने कारीबा 
50000 बाच्चाां सेा संापकाथ  बिकाया �या। साामुान्य तीौर पर व�थभोर मंु 8 सेा 10000 युवाआं 
सेा संापकाथ  तीो बिकाया हैी जातीा हैै। छत्रसाालो बिव�बिवद्यालोय केा साा� भोी बिवचाार �ो�ी 
आयोजिजती काी जातीी हैै। तीमुामु प्रधितीयोबि�तीाएं आयोजिजती हैोतीी हंै। इसाकेा अलोावा सान्े 
2012 सेा लो�ातीार सृाजनेात्मुका कालोा लिशबिवर, नेाटेका, धिचात्रकालोा, आदिदे कार रहेै हंै। 
आश्रीमु जैबिवका भोोजने केा प्रचाार काा काायथ भोी कारतीा रहैा हैै। वहै रिरफाइंडा भोोजने काा 
सामु�थका नेहैं हैै। जैबिवका भोोजने बिनेमुाथणी काा प्रलिशक्षणी भोी दिदेया जातीा हैै। 
आश्रीमु मंु अपनेे उत्पादेने, �ांधाी-बिवनेोबाा सााबिहैत्य व वस्त्रां काी बिबा�ी काा एका कंाद्र भोी 
मुौजूदे हैै। इसाकेा अलोावा यहैां बिवमुशथ आधाारिरती अनेेका �धितीबिवधिधायां संाचाालिलोती हैोतीी हंै। 
प्रत्येका मुहैत्वपूणीथ दिदेवसा पर उसासेा संाबंाधिधाती औसातीने एका काायथ�मु प्रधितीमुाहै आयोजिजती 
हैोतीा हैै। इसाकाी लंोबाी फेहैरिरस्ती हैै। 
�ांधाी आश्रीमु छतीरपुर एका जीवंती संास्�ाने हैै, जो लो�ातीार अपनेी उपयोबि�तीा लिसाद्ध कार 
रहैा हैै और �ांधाी बिवचाार काी व्यावहैारिरकातीा काो स्�ाबिपती कारनेे काा प्रयासा कार रहैा हैै।
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efgykvksa dh lkFkZd igy
अंतीराथष्ट्रीय कृाबि� ज�ती मंु देो कंापबिनेयां, पहैलोी काारबि�लो जो बिका खेाद्य पदेा�ा�  केा उत्पादेने काा 70 
प्रधितीशती काा व्यापार कारतीी हैै और दूसारी मुॉनेसंाण्टेो (बाायर) जो बिका दुबिनेया केा बाीज भंोडाार पर काब्ज़ाा 
बिकाए हुंए हैै, काा मुुकााबालोा साीमुांती और छोटेे बिकासााने हैी कार पा रहेै हंै, और उसामंु भोी मुबिहैलोा बिकासाानेां 
काी प्रधाानेतीा हैै। यहै काहैानेी देेश केा साबासेा बिपछडे़ों और सावाथधिधाका प्रधितीकूालो पयाथवरणी वालेो के्षत्र 
’बंुादेेलोखंेडा’ काी जुझारू (मुबिहैलोा) बिकासाानेां केा सााहैसा और उद्यधिमुतीा काी ठोसा प्रस्तुीधिती हैै।

कृाबि� मंु व्याप्ती वैजि�का �ड़ोंयंत्रां काो सामुझनेे केा यंू तीो बाहुंती सेा जरिरए और उदेाहैरणी हैमु साबाकेा साामुनेे हंै, लेोबिकाने एका 
बाहुंती आसााने साा व बेाहैदे मुहैत्वपूणीथ प्रमुाणी हैमुारे एकादेमु नेजदेीका मुौजूदे हैै, परंतुी काभोी हैमुारा ध्याने उसाकाी ओर 
जातीा हैी नेहैं। औपबिनेवेलिशका शासाका धिब्राटेेने नेे सान्े 1905 मंु एका युवा कृाबि� वैज्ञााबिनेका अ�बाटेथ हैॉवडाथ काो भोारतीीय 
कृाबि� पर अध्ययने कारनेे केा लिलोए भोारती भेोजा। यहै युवा वैज्ञााबिनेका कारीबा 26 व�थ भोारती मंु रहेै और इसामंु सेा सान्े 
1924 सेा 1931 तीका वे इंदेौर (मुध्यप्रदेेश) मंु रहेै और इसा देौराने इंस्थिस्टेटू्यूटे आफ प्लोांटे इंबिडास्ट्री (वतीथमुाने मंु कृाबि� 
मुहैाबिवद्यालोय, इंदेौर) केा बिनेदेेशका रहेै और मुध्यभोारती ती�ा राजपुतीानेा राज्यां केा कृाबि� सालोाहैकाार भोी रहेै। इसाी 
देौराने उन्हैांनेे काम्पोस्टे खेादे काो नेए लिसारे सेा अन्वेबि�ती बिकाया जो ‘इंदेौर मेु�डा आफ काम्पोस्टे मंुनिंकाि�’ काहैलोाया। 

cgqtu fgrdkjh lfefr
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मुहैात्मुा �ांधाी काा सान्े 1934 मंु इंदेौर आनेे काा सावाथधिधाका मुहैत्वपूणीथ उदे्दे�य इसा पद्धधिती काो सामुझनेा हैी �ा। 
सार अ�बाटेथ हैावडाथ नेे एका अनूेठी पुस्तीका ‘एने एग्रीका�चार टेेस्टेामंुटे’ (हैमुारी खेेतीी काा वसाीयतीनेामुा) लिलोखेी 
�ी। यहै पुस्तीका सान्े 1940 मंु लंोदेने सेा प्रकाालिशती हुंई। सान्े 1956 तीका इसा पुस्तीका केा 7 संास्कारणी जारी 
हैो चुाकेा �े। इसाकेा बाादे यहै पुस्तीका काी उपलोब्धातीा नेहैं हैो पाई। �ौरतीलोबा हैै सान्े 1960 केा देशका मंु नेामुथने 
बाोरलोा� नेे हैरिरती �ांधिती काा प्रधितीपादेने बिकाया और सान्े 1970 मंु उन्हंै कृाबि� अनुेसंाधााने केा लिलोए नेोबालो पुरस्काार 
भोी धिमुलोा। सान्े 2006 मंु भोारती सारकाार नेे उन्हंै अपनेा दूसारा सावाेच्चा साम्मुाने पद्म बिवभूो�णी प्रदेाने बिकाया �ा। 
सान्े 1960 और 70 केा देौराने उपरोक्ती पुस्तीका ने केावलो बााजार मंु अनुेपलोब्धा हुंई बास्थि�का इसा पर चाचााथ भोी 
बंादे हैो �ई। वजहै सााफ हैै। सार अ�बाटेथ हैावडाथ नेे 35 व�ा�  केा बिनेवासा देौराने भोारती व एलिशयाई देेशां मंु बिकाए 
�ए अध्ययने व शोधा सेा यहै लिसाद्ध कार इसा पुस्तीका मंु संाग्रबिहैती कार दिदेया हैै बिका रासाायबिनेका खेेतीी सेा बिकातीनेा 
बाड़ोंा खेतीरा हैमुारे साामुनेे आनेे वालोा हैै। शायदे इसेा वजहै सेा अ�लेो कारीबा 40 व�ा�  तीका इसा पुस्तीका काा 
प्रकााशने नेहैं हैो पाया और बेाहैदे जद्देोजहैदे केा प�ाती सान्े 1996 मंु �ोवा काी ‘दे अदेर इंबिडाया पे्रसा’ नेे इसेा 
पुनेः प्रकाालिशती बिकाया। इसाकेा बाादे इसाकेा अंगे्रजी केा संास्कारणी व बिहैन्देी, मुराठी, कान्नेड़ों, तेीलो�ू, तीधिमुलो व 
मुलोयालोी अनुेवादे छप चुाकेा हंै। इसा मुहैत्वपूणीथ पुस्तीका मंु वे एका बेाहैदे रोचाका तीथ्य साामुनेे लोातेी हंै, ‘रोमु काी 
खेेतीी अत्यंती सामृुद्ध �ी, परंतुी सादैेव युद्धरती रोमु सैान्य शासाकाां नेे खेेतीी काी उपेक्षा काी। बिकासाानेां नेे छोटेे-छोटेे 
खेेती बेाचा डाालेो, उने पर बाडे़ों ने�रां काा बिनेमुाथणी हुंआ। बाडे़ों-बाडे़ों कुालोका जमुंदेार पैदेा हुंए, �ुलोामुी प्र�ा काा आरंभो 
हुंआ, इने �ुलोामुां सेा खेेतीी काराई �ई, �ुलोामु कामु पड़ोंनेे पर बााहैर सेा मंु�वाए �ए, और खेेतीी मंुहै�ी हुंई। जैसाी 
चााबिहैए �ी वैसाी उपज खेेतीी सेा धिमुलोनेा बंादे हैो �ई। धाीरे-धाीरे रोमुने सााम्रााज्य धूालो मंु धिमुलो �या। उनेकाी �लोतीी 
यहै �ी बिका वे उपजाऊ धिमुट्टीी काा बाचााव नेहैं कार साकेा।’ हैमुारी आधुाबिनेका साभ्यतीा मंु युद्ध काा स्�ाने उद्यो�ां 
नेे लेो लिलोया हैै और ऊपजाई धिमुट्टीी वालोी जमुीनेां पर शहैर बासा रहेै हंै, काारखेानेे लो� रहेै हंै साड़ोंकंा बाने रहैं हंै 
और अबा धिमुट्टीी काी उवथरतीा काो ने� कारनेे केा लिलोए हैधि�यारां काा स्�ाने जहैरीलोी रासाायबिनेका खेादेां, रासाायबिनेका 
काीटेनेाशकाां और अनैेधितीका तीरीकाां सेा बिवकालिसाती काधि�ती ‘उन्नेती’ बाीजां नेे लेो लिलोया हैै। एकालो खेेतीी नेे भूोधिमु 
काी उवरथतीा काो चाौपटे साा कार दिदेया हैै।
जाबिहैर साी बााती हैै बिका दुबिनेया काी साबासेा शब्जिक्तीशालोी सेानेाआं (उद्यो�ां) सेा साीधेा टेकाराव तीो संाभोव नेहैं 
दिदेखेाई पड़ोंतीा और इसाकाी वजहै हैै उनेकाी शासाने तंीत्र तीका पहंुंचा और उसा पर उनेकाा आधिधापत्य। ऐसेा मंु 
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आव�यका हैै बिका हैमु छापामुार या �ुरिर�लोा युद्ध जैसाी नेीधितीयां काो अपनेाएं और स्वयं 
काो अपनेी स्�ानेीयतीा जिजसामंु स्�ानेीय भूो�ोलो, जलोवायु, रहैने-साहैने, रीधिती रिरवाज, 
फसालंो व बाीज शाधिमुलो हंै, केा साहैारे मुानेव साभ्यतीा काो बाचाानेे काा संाघा�थ जारी रखंे। 
उधार जेफरी एमु.स्थिस्म� नेे अपनेी अनूेठी पुस्तीका ‘जेनेेबिटेका राउलेोट्ेसा’ केा मुाध्यमु 
सेा साारी दुबिनेया काो सामुझा दिदेया हैै बिका जीने संावर्थिधािती फसालंो (जी.एमु. �ाप्सा) केा 
द्वाारा जो फसालोां केा अंतीरं� सेा श्चिखेलोवाड़ों बिकाया जा रहैा हैै, उसाकेा बिकातीनेे प्रलोयकाारी 
प्रभोाव हैमु पर और हैमुारे पयाथवरणी पर पड़ों साकातेी हंै। सार अ�बाटेथ हैावडाथ नेे जबा ‘एने 
एग्रीका�चार टेेस्टेामंुटे’ (सान्े 1940 मंु) लिलोखेा �ा तीबा स्थिस्�धितीयां इतीनेी प्रधितीकूालो नेहैं 
�ं। परंतुी जेफरी एमु.स्थिस्�मु केा काालो तीका परिरस्थिस्�धितीयां बादेलो चुाकाी �ं। उनेकाी पुस्तीका 
ने केावलो फसालोां और मुानेव जीवने पर नेए बाीजां व रसाायनेां सेा पड़ोंनेे वालेो बिवपरीती 
प्रभोावां काी चाचााथ कारतीी हैै बास्थि�का इने बाीजां केा पीछे धिछपी आर्थि�िका राजनेीधिती एवं बाीज 
उत्पादेकाां और शासाकाां काी धिमुलोीभो�ती काो भोी उजा�र कारतीी हैै। पुस्तीका काी प्रस्तीावनेा 
मंु वहै सामुझातेी हंै बिका मुोनेसंाटेां नेे देावा बिकाया �ा बिका आनुेवांलिशकाीय परिरवर्थितीिती फसालंो 
(जेनेेबिटेकालोी मुाडाीफाइडा फसालंो - जी एमु फसालंो) मुानेव स्वास्थ्य केा लिलोए सुारजिक्षती हंै। 
इसा देावे काो पुख्तीा कारनेे केा पीछे अमेुरिरकाा केा फूडा एण्डा ड्रीग्सा एडाधिमुबिनेस्टे्रशने (FDA) 
काा यहै का�ने हैै, ‘नेई तीकानेीका सेा तैीयार बिकाए �ए भोोज्य पदेा�थ अन्य भोोज्य पदेा�ा�  
सेा लिभोन्ने हंै, यहै स्वीकाारनेे केा लिलोए हैमुारे पासा काोई जानेकाारी नेहैं हैै।’ एफ डाी ए काो 
इतीनेे सेा हैी संातीो� नेहैं हुंआ। वहै मुानेतीा हैै बिका नेए तीरीकेा सेा तैीयार बिकाए �ए भोोज्य 
पदेा�ा�  (जी.एमु. फूड्ासा) काी मुानेव स्वास्थ्य केा लिलोए सुारक्षरतीा केा बाारे मंु जांचा कारनेे 

काी काोई आव�यकातीा नेहैं हैै। उसाकाा बिव�ासा हैै बिका,’भोोज्य पदेा�ा�  काी सुारजिक्षतीतीा केा 
बाारे मंु बिव�ासा दिदेलोानेे काा उत्तरदेाधियत्व उत्पादेका (बाीज कंापनेी) काा हैी हैै।’ इसाकाा 
साीधाा साा अ�थ यहै हुंआ बिका हैमंु बाायोटेेका बाीज कंापबिनेयां केा देावे पर हैी बिव�ासा कारनेा 
हैो�ा। इसाकाा सात्यापने सारकाारी कंापबिनेयां सेा कारवानेा अबिनेवायथ नेहैं हैै। वहैं दूसारी 
ओर कृा�का या पंचाायती यदिदे यहै प्रमुाजिणीती कारतेी हंै बिका भोोज्य पदेा�थ जैबिवका हैै तीो उसेा 
इसाकाा प्रमुाणीीकारणी (सार्षिटेिबिफकेाशने) अंतीराष्ट्रीय बिनेयमुां केा अनुेरूप कारवानेा हैोतीा हैै, 
जो बिका एका छोटेे व मुध्यमु बिकासााने केा लिलोए कामुोवेश असंाभोव हैी हैै। �ौरतीलोबा हैै एफ 
डाी ए नेे अपनेी इने बिटेप्पजिणीयां केा कारीबा 7 व�ा�  प�ाती इन्हैं भोोज्य पदेा�ा�  केा बिवरुद्ध 
एका मुुकादेमेु केा देौराने अपनेी 44000 (चावालिलोसा हैजार) पृ�ां काी रिरपोटेथ मंु परोक्ष रूप 
सेा यहै स्वीकाार बिकाया बिका शासाकाीय वैज्ञााबिनेकाां केा ने चााहैतेी हुंए भोी भोोज्य पदेा�ा�  केा 
नेकाारात्मुका प्रभोावां संाबंाधिधाती तीमुामु तीथ्यां काो संाबंाधिधाती प्रारूप सेा हैटेाया �या हैै।
बाहैरहैालो इसा लंोबाी भूोधिमुकाा काी आव�यकातीा इसालिलोए आव�यका हैै बिका हैमु यहै जाने 
पाएं बिका जैबिवका खेेतीी और जैबिवका जीवनेशैलिलोयां केा साामुनेे चुानेौतीी काौने प्रस्तुीती कार रहैा 
हैै, ऐसेा मंु हैमंु इने छोटेे लो�नेे वालेो प्रयासाां काा बाड़ोंा मुहैत्व सामुझ मंु आए�ा। बााती आ�े 
बाढ़ाातेी हंै। ध्याने सेा सामुजिझए बिका दुबिनेया काी साबासेा साशक्ती बाीज कंापनेी और दुबिनेया काी 
साबासेा साशक्ती सारकाार काी एका बेाहैदे साशक्ती कंापनेी आपसाी रजामंुदेी पर पहंुंचाी और 
कृाबि� सुाधाार केा नेामु पर एका खेतीरनेाका व जहैरीलोा �ोरखेधंाधाा शुरू हैो �या। भोारती मंु 
अभोी तीो हैमु जीने संाबिवर्थिधािती कापासा (जी एमु कााटेने) केा प्रसाार सेा हैी हैतीप्रभो हंै क्यांबिका 
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इसाकेा जारी हैोनेे केा 10 व�ा�  केा भोीतीर हैी इसाकेा बिवपरीती प्रभोावां केा साा� हैी साा� उत्पादेने मंु बि�रावटे व धिमुट्टीी 
काी उवथरतीा मंु कामुी आनेा शुरू हैो �ई हैै। ऐसेा मंु साहैज का�पनेा काीजिजए बिका जबा भोोजने सेा संाबंाधिधाती फसालोां 
मंु इनेकाा प्रवेश नेामुालूोमु कैासाी देारुणी परिरस्थिस्�धितीयां पैदेा कारे�ा। अभोी तीो हैाईब्राीडा बाीजां केा मुकाड़ोंजालो सेा हैी 
नेहैं बिनेकालो पा रहेै हंै और जीएमु बाीज नेई मुुसाीबाती काी तीरहै मँुुहै बाायं खेडे़ों हंै। वैसेा हैी हैमु बिपछलेो कारीबा 7-8 
देशकाां सेा खेेतीी मंु रासाायबिनेका उवथरकाां और काीटेनेाशकाां केा भोयंकार उपयो� सेा त्रस्ती हंै हैं। इने साभोी प्रयो�ां 
मंु बिकासाानेां काी उपस्थिस्�धिती काहैं नेजर नेहैं आतीी। वे मुहैज बालोाती बि�यान्वयनेकातीाथ केा रूप मंु हैमुारे साामुनेे 
आतेी हंै। उनेकेा कृाबि�, मुौसामु व भूोधिमु संाबंाधाी आनुेवांलिशका व परंपरा�ती ज्ञााने काी लो�ातीार अवहेैलोनेा हैो रहैी हैै 
और भोारतीीय कृाबि� (या यंू काहंै बिका कृाबि� मेु) मंु बिनेबिहैती आत्मुबिनेभोथरतीा केा तीत्व काो भोी सुाबिनेयोजिजती ढं� सेा ने� 
कारनेे काी सााजिजश भोी बिनेरंतीर जारी हैै।
मुहैात्मुा �ांधाी एका शतीाब्देी पूवथ हैी इसा परिरस्थिस्�धिती काो भोाप चुाकेा �े। उन्हैांनेे और डाा. जे साी कुामुारप्पा नेे 
इसाकेा बिवका�प भोी उसाी सामुयकाालो मंु सामुझा दिदेए �े। कुामुारप्पा काी पुस्तीका‘�ांव आन्देोलोने क्यां ?’ जिजसाकाा 
तीीसारा संास्कारणी सान्े 1939 मंु प्रकाालिशती हैो चुाकाा �ा मंु मुहैात्मुा �ांधाी नेे जो छोटेी साी प्रस्तीावनेा लिलोखेी हैै, 
वहै बेाहैदे मुहैत्वपूणीथ हैै। �ौरतीलोबा हैै आजादेी केा बाादे केा 70 व�ा�  मंु इसाकेा केावलो 5 संास्कारणी हैी प्रकाालिशती 
हैो पाए हंै। बाहैरहैालो कृाबि� काी इसा वैजि�का �ुटेबंादेी केा श्चिखेलोाफ भोारती केा कृा�का व नेा�री सामुुदेायां काा एका 
व�थ साचेाती हुंआ और उसानेे इसा दिदेशा मंु काायथ कारनेा शुरू बिकाया बिका भोारतीीय खेेतीी काा पारंपरिरका स्वरूप और 
उत्पादेने प्रबि�या हैी सावथशे्री� हैै। अनुेपमु धिमुश्री काहैतेी �े ‘व�ाथ सेा धिमुलोा जलो हैी सावथशे्री� तीी�थ हैै।’ वहैं दूसारी 
ओर भोारती मंु व�ाथ काी अबिनेधिमुतीतीा लो�ातीार बाढ़ा रहैी हैै और भिंसािचााई केा कृालित्रमु संासााधानेां पर असाामुान्य रूप 
सेा बाहुंती ज्यादेा खेचाथ बिकाया जा रहैा हैै।
भोारती काा बंुादेेलोखंेडा अंचालो देो राज्यां मुध्यप्रदेेश व उत्तरप्रदेेश मंु बासाा हुंआ हैै। इसा अंचालो काो भोारती व बिव� 
मंु जलोवायु परिरवतीथने केा अधिधाकातीमु प्रभोाव वालोा के्षत्र भोी काहैा जा साकातीा हैै। इसाकाी वजहै हैै इसा अंचालो मंु 
मुौसामुीय (जलोवायु) अबिनेधिमुतीतीा और अबिनेश्चि�तीतीा (बिव�मुतीा) काी व्यापकातीा काा सावाथधिधाका बिवस्तीार। यहै पूरे 
देेश केा लिलोए चिंचाितीा काा बिव�य इसालिलोए भोी हैै क्यांबिका यहै भूोभोा� भोारती केा साबासेा कंाद्र (मुध्य) मंु स्थिस्�ती हैै। परंतुी 
यहैां जो सामुाधााने ढंूढा �या हैै वहै हैै केाने-बेातीवा नेदेी जोड़ों (भिंलोिका) परिरयोजनेा। �ौरतीलोबा हैै इसा परिरयोजनेा 
केा काारणी बाड़ोंी मुात्रा मंु जं�लो व भूोधिमु (जिजसामंु उपजाऊ भूोधिमु भोी शाधिमुलो हैै) डूाबा मंु आए�ी। इसाकेा अन्ती�थती 
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

बाड़ोंा जलोाशय बानेे�ा और नेहैरां केा मुाध्यमु सेा भिंसािचााई भोी हैो�ी। इसा बिवशालो परिरयोजनेा 
पर बाहुंती साारे सावालो उठाए �ए हंै। लेोबिकाने कंाद्र सारकाार नेे अंतीतीः इसेा मंुजूरी देे देी हैै 
और मुध्यप्रदेेश काी सारकाार भोी इसासेा पूरी तीरहै सेा साहैमुती हैै। 
उपरोक्ती परिरस्थिस्�धितीयां केा देौर मंु कुाछ संास्�ाआं नेे पारंपरिरका कृाबि� पर अपनेा भोरोसाा 
बानेाए रखेा हैै। ऐसाी हैी एका संास्�ा हैै ‘बाहुंजने बिहैतीकाारी लिशक्षा प्रसाार साधिमुधिती’। यहै 
नेवधाान्य केा साहैयो� सेा मुध्यप्रदेेश केा बंुादेेलोखंेडा अंचालो मंु �दिठती नेवीनेतीमु जिजलेो बिनेवाड़ोंी 
मंु स्थिस्�ती हैै। यहै संास्�ा बिपछलेो 40 व�ा�  सेा साामुाजिजका के्षत्र मंु साबि�य हैै और श्रीीमुतीी 
सुामुने नेामुदेेव वतीथमुाने मंु इसाकाी अध्यक्ष हंै। 
बाहुंजने बिहैतीकाारी लिशक्षा प्रसाार साधिमुधिती (आ�े साधिमुधिती संाबाोधिधाती) नेे सान्े 2005 सेा 
नेवधाान्य, देेहैरादूने केा साा� धिमुलोकार स्�ानेीय स्तीर पर जैबिवका कृाबि� सेा संाबंाधिधाती 
�धितीबिवधिधायां काी शुरुआती काी। साधिमुधिती नेे अपनेा आधाार व लोक्ष्य पूणीथतीया मुबिहैलोा कंाबिद्रती 
रखेा। साधिमुधिती काा उदे्दे�य व लोक्ष्य हैै जैबिवका खेेतीी केा मुाध्यमु सेा ग्रामुीणी मुबिहैलोाआं 
काा साशब्जिक्तीकारणी। साधिमुधिती केा काायथ�मु सामुन्वयका श्रीी अजय नेामुदेेव नेे बातीाया बिका 
नेवधाान्य प्रमुुखेतीः पांचा बिबान्दुआं पर काायथ कारतीा हैै

• बाीज स्वराज
• अन्ने स्वराज
• भूो-स्वराज
• जलो-स्वराज और
• जैव बिवबिवधातीा।

साधिमुधिती नेे भोी अपनेे उदे्दे�यां मंु उपरोक्ती पांचाां निंबािदुआं काा बेाहैदे शुरुआतीी स्तीर पर 
सामुाबिहैती कारनेे काा प्रयासा बिकाया हैै। साधिमुधिती नेे सान्े 2009 सेा जैबिवका खेेतीी काो लेोकार 

अपनेी �धितीबिवधिधायां काो बिवस्तीार देेनेा प्रारंभो बिकाया। इसा सामुय साधिमुधिती जैबिवका खेेतीी केा 
मुाध्यमु सेा स्�ानेीय ग्रामुीणी मुबिहैलोाआं केा साशब्जिक्तीकारणी काो बाढ़ाावा देेनेा चााहैतीी हैै। 
वस्तुीतीः साधिमुधिती जैबिवका खेेतीी काो लेोकार चाार आयामुां पर काायथ कार रहैी हैै। पहैलोा, 
जैबिवका खेेतीी काो आधाार बानेाकार, पारंपरिरका बाीजां काो संाग्रबिहैती कारनेा और �ांव मंु हैी 
बाीज बंाका स्�ाबिपती कारनेा। दूसारा,जैबिवका साब्जिब्जयां जिजसामंु जमुीने केा नेीचेा हैोनेे वालेो कंादे 
भोी शाधिमुलो हंै, काो लोो�ां तीका पहंुंचाानेा। तीीसारा, स्�ानेीय कृा�काां काो रासाायबिनेका खेादे 
व काीटेनेाशकाां केा प्रयो� केा प्रधिती हैतीोत्सााबिहैती कारनेा और जैबिवका खेादे एवं काीटेनेाशकाां 
सेा जोड़ोंनेा और चाौ�ा, बंुादेेलोखंेडा केा पारंपरिरका भोोजने काो प्रदेेश केा अन्य अंचालोां व देेश 
केा अन्य भोा�ां मंु पहंुंचाानेा और इसा पारंपरिरका भोोजने काो पुनेथस्�ाबिपती कारनेा।
इसा हेैतुी मुबिहैलोाआं केा चाार सामूुहैां काा �ठने बिकाया �या हैै, ये हंै, 

• जैबिवका कृाबि� मुबिहैलोा स्व. साहैायतीा सामूुहै, नेामुापुरा, 
• भूो राजस्व मुबिहैलोा स्व साहैायतीा सामूुहै, नेामुापुरा, 
• मुबिहैलोा शब्जिक्ती अन्ने स्वराज स्व साहैायतीा सामूुहै, अस्तीारी
• अन्ने स्वराज मुबिहैलोा साहैायतीा सामूुहै, जिजखेने�ांव

 जैबिवका खेेतीी काा काामु बाहुंती छोटेे स्वरूप मंु शुरू बिकाया �या �ा। शुरुआती मंु केावलो 3 
�ांव हैी �े। उनेकाो देेखेकार 4 अन्य �ांव स्वपे्ररणीा सेा इसा मुुबिहैमु मंु जुड़ों �ए। �ौरतीलोबा 
हैै इसामंु मुबिहैलोाआं नेे हैी पहैलो काी हैै। अभोी 8 �ांवां मंु 15-15 मुबिहैलोाआं केा 9 सामूुहै 
साबि�य हंै। बिपछलेो कारीबा 4 व�ा�  सेा इने साभोी �ांवां मंु सातीत्ी काायथ चालो रहैा हैै। शुरुआती 
मंु बिकासााने काी 25 प्रधितीशती भूोधिमु यानेी 2 एकाड़ों भूोधिमु हैो तीो उसामंु सेा आधाा एकाड़ों काो 
जैबिवका कृाबि� केा अन्ती�थती लिलोया �ा। धाीरे-धाीरे यहै प्रयो�ात्मुका काायथ मुुख्य खेेतीी काा 
बिहैस्साा बाने �या। काामु धाीरे-धाीरे आ�े बाढ़ा रहैा हैै। इसाकाा बिवस्तीार बिकाचाने �ाडाथने तीका 
हुंआ और अभोी 40 सेा ज्यादेा परिरवार इसासेा जुड़ों �ए हंै। शुरुआती मंु पारंपरिरका रूप सेा 
साब्जी काी खेेतीी कारनेे वालेो कुाशवाहै व कुाम्हैार परिरवार इसासेा जुडे़ों और अबा यादेव व 
आदिदेवासाी परिरवार भोी जुड़ों �ए हंै।
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डाा. जे.साी. कुामुारप्पा केा अनुेसाार,‘जहैाँ मुनुेष्य मंु बाड़ोंी साीमुा तीका नेयी बाातंी कारनेे काी बिहैम्मुती और सााहैसा हैोतीा 
हैै, स्त्री स्वभोाव सेा हैी स्थिस्�धितीपालोका और रुबिढ़ावादेी हैोतीी हैै। सााधाारणीतीया पुरु� परिरस्थिस्�धिती केा अनुेकूालो और 
स्त्री अपनेी प्रकृाधिती केा अनुेकूालो काायथ कारतीी हंै। और यदिदे ये शब्दे प्रयो� कार साकंा, तीो पुरु� ‘�ुटे बिकास्म’ और 
स्त्री काो‘झुुण्डा बिकास्म’ काहंै�े। इसाकाा सारलोीकारणी कारं तीो हैमु काहै साकातेी हंै बिका पुरु� हैमेुशा एका बिवलिश� �ुटे 
मंु रहै कार �ुटेबााजी काा लिशकाार हैोतीा रहैतीा हैै, वहैी दूसारी ओर स्त्री बाजाए �ुटे बानेानेे केा एका झुुण्डा या सामूुहै 
मंु रहैनेा पसंादे कारतीं हंै। झुुण्डा काो बिकासाी बिवलिश� बिवचाारधाारा या मुनेोवृलित्त काी आव�यकातीा नेहैं हैोतीी। साभोी 
लोो� अपनेी सुाबिवधाा व बिवचाार केा साा� उसाकाा बिहैस्साा बाने साकातेी हंै। 
साधिमुधिती द्वाारा बिनेवाड़ोंी मंु बिकाए जानेे वालेो प्रयो� काो उपरोक्ती लिलोहैाज सेा हैमु ‘झुुण्डा बिकास्म’ काी संाज्ञाा देे साकातेी 
हंै। �ौरतीलोबा हैै मुध्यप्रदेेश केा बंुादेेलोखंेडा अंचालो मंु जैव बिवबिवधातीा मंु बाहुंती कामुी आई हैै। इसाकाी वजहै हैै बाड़ोंी 
मुात्रा मंु पेड़ों पौधाां काी काटेाई, जं�लोां काी बेातीहैाशा काटेाई व बाबााथदेी, अत्यधिधाका खेनेने। जं�लोां काी काटेाई सेा 
पेड़ों पौधाां केा अलोावा जीव - जंतुी अ�ाथती पशु पक्षी केा रहैवासा पर बिवपरीती पड़ोंा और अनेेका प्राणीी बिवलुोश्किप्ती केा 
का�ार पर पहंुंचा �ए। बेातीहैाशा खेनेने नेे यहैां काी भोौ�ोलिलोका संारचानेा काो हैी बादेलो दिदेया और अपनेे स्�ानेीय 
प्रबंाधाने काी वजहै सेा कामु व�ाथ केा बाावजूदे भोरपूर पानेी वालोा यहै के्षत्र बिपछलेो देो देशकाां सेा लो�ातीार पानेी काी 
कामुी और अधितीवृधि� देोनेां काो साा� - साा� झेलो रहैा हैै। बाड़ोंी मुात्रा मंु जं�लोां काो कााटेकार वहैां खेेतीी हैोनेे लो�ी 
और इसासेा भोी स्�ानेीय पयाथवरणी पर बेाहैदे प्रधितीकूालो प्रभोाव पड़ोंा हैै।
इसा साबाकेा बाीचा जैबिवका खेेतीी कारनेा जहैां कादिठने हैोतीा �या वहैं दूसारी ओर जैबिवका खेेतीं कामुोवेश अबिनेवायथतीा 
भोी बानेतीी जा रहैी हैै। ऐसेा मंु परिरवतीथने अ�ाथती रासाायबिनेका खेेतीी सेा जैबिवका खेेतीी काी ओर रुखे कारनेा अत्यन्ती 
दुष्कार लो� रहैा �ा। साा� हैी यहै भोी सामुझ मंु आ रहैा �ा बिका खेेतीी मंु एकााएका आमूुलोचूालो परिरवतीथने कार पानेा 
असंाभोव हैै। इसाकेा लिलोए छोटेे-छोटेे लेोबिकाने सातीत्ी प्रयासा कारनेा हैी एकामुात्र बिवका�प हैै। जैबिवका या पारंपरिरका 
कृाबि� काा साबासेा मुहैत्वपूणीथ अवयव हैै ‘बाीज।’ यदिदे आनुेवांलिशका रूप सेा प्राकृाधितीका वातीावरणी व पद्धधिती सेा 
बिवकालिसाती बाीज हैी अनुेपलोब्धा हैो जाएं�े तीो जैबिवका खेेतीी हैो पानेा हैी असंाभोव हैो जाए�ा। अतीः साबासेा बाड़ोंी 
आव�यकातीा हैै स्�ानेीय जलोवायु काो साहैने कार पानेे या इसाकेा अनुेकूालो बाीजां काी खेोज और उनेकाा संाग्रहै। 
यहै उ�लेोखेनेीय हैै बिका पारंपरिरका बाीज मुौसामु या जलोवायु मंु आए परिरवतीथनेां काो ज्यादेा अच्छेी तीरहै सेा 
झेलो पातेी हंै और स्वमेुव हैी उनेकाा इसाकेा प्रधिती अनुेकूालोने हैोतीा जातीा हैै। बिनेवाड़ोंी जिजलेो केा �ांवां नेामुापुर, 
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जिजखेने�ांव, अस्तीारी, कालोौ�रा, मुडाोरी, पोहैा व बिवनेवारा आदिदे �ांवां मंु रबाी केा मुौसामु मंु अधिधाकाांशतीः �ेहंूं, 
चानेा, मुटेर, सारसाां काी उपज हैोतीी हैै। वहैं खेरीफ मंु मंूु�फलोी, उड़ोंदे, मंूु�, धितीलो, ज्वार आदिदे बाडे़ों पैमुानेे पर 
उपजाई जातीी हंै। साब्जिब्जयां जैसेा देेशी टेमुाटेर (टेम्टेी), बंा�ने, बैार मुकाोरा, मुकाौड़ोंा (काालोाबेार), झरबेारी बेार, 
रतीालूो, सूारने अं�ीठा (एका बिकास्म काा आलूो) मुावरी, है�देी अदेरका केा बाीजां केा साा� हैी साा� काोदेो, कुाटेकाी 
रा�ी, कादिठया �ेहंूं आदिदे केा बाीजां काा संाकालोने प्रारंभो बिकाया। सावेक्षणी केा प�ाती संाकालोने काा काायथ शुरू 
बिकाया। सावथप्र�मु जिजखेने�ांव व नेामुापुरा मंु साीडा बंाका, बाीजकाो� केा लिलोए स्�ाने अधिधाकृाती बिकाया �या इसाी केा 
सामुानेांतीर अस्तीारी �ांव मंु धाबिनेया, धिमुचाी, है�देी पीसानेे केा लिलोए मुशीने (चाक्काी) लो�ाई �ई। बाीजां काो धिमुट्टीी 
काी डााइयां (बिवशे� तीरहै केा घाडेा�-मुटेकेा) मंु नेीमु केा पत्तां केा बाीचा रखेा और उसा बातीथने काो धिमुट्टीी सेा हैी अच्छेी 
तीरहै सेा साीलो कार दिदेया। साभोी नेे धिमुलोकार यहै तीय बिकाया बिका जो जिजतीनेा भोी बाीज लेो�ा उसाकाा सावाया यानेी 
25 प्रधितीशती ज्यादेा वापसा कारे�ा।  
इसाी केा सामुानेांतीर स्�ानेीय फलोां, जैसेा मुहुंआ, आंवलोा, बेालो, हैरथ बाहेैरा, मुुने�ा, कारांदेा, कैा�ा (काबाीटे) 
इमुलोी, अमुरूदे व आमु केा फलोां काी स्�ानेीय प्रजाधितीयां काो धिचाश्चिन्हैती कारनेा उनेकेा उत्पादे भोी तैीयार बिकाए �ए। 
साधिमुधिती नेे जमुीने केा नेीचेा हैोनेे वालोी साब्जिब्जयां, जैसेा आलूो, रतीालुो, अं�ीठा,मुावरी, है�देी, अदेरका, साकालोा 
केा भोी अनेेका उत्पादे तैीयार बिकाए। इनेमंु सेा काई �भोथवतीी मुबिहैलोाआं और बाच्चाां केा लिलोए बेाहैदे फायदेेमंुदे हंै। 
इसाकेा अलोावा तीमुामु तीरहै काी के्षत्रीय भोाजिजयां जैसेा पालोका, मेु�ी, चानेा भोाजी, सारसाां भोाजी, नेोरपा, बा�ुआ, 
काटुेआ, चंाचा, चाौरलो और पोमुार काो भोी प्रोत्सााबिहैती बिकाया जा रहैा हैै। अंचालो मंु हैोनेे वालोी तीमुामु औ�धाीय 
वनेस्पधितीयां य�ा बि�लोोय, तुीलोसाी, पत्�रचाटेा, एलोोवेरा, साफेदे मुुसालोी, अज्जाझारां, कंाजी, �ुमुचाी, �टेाने व 
कारेज काा संाकालोने व इनेकेा उपयो� केा बाारे मंु जानेकाारी देी जातीी हैै।
काोरोनेा केा शुरुआतीी देौर मंु लो�ा �ा बिका यहै मुहैामुारी शायदे छोटेे शहैरां, कास्बाां व �ांवां तीका नेहैं पहंुंचेा�ी। 
परंतुी ऐसाा नेहैं हुंआ। साधिमुधिती नेे इसा देौराने देो तीरहै सेा स्वयं केा औधिचात्य काो लिसाद्ध बिकाया। पहैलोा यहै बिका 
जिजने घारां मंु बिकाचाने �ाडाथने �े, उन्हंै कामु दिदेक्काती काा साामुनेा कारनेा पड़ोंा और उन्हैांनेे बाचाी साब्जी बाजाय बेाचानेे 
केा आसा-पासा केा परिरवारां मंु बिवतीरिरती काी। बााजार बंादे हैोनेे केा बाावजूदे खेेतीां मंु हुंई साब्जी व जमुा खेाद्यान्ने 
काो बाडे़ों पैमुानेे पर जरुरतीमंुदे लोो�ां काो बिनेःशु�का बिवतीरिरती बिकाया �या �ा। इसा देौराने कुालो 11.50 ब्जिक्वटंेलो 
साब्जी मुुफ्ती बिवतीरिरती काी �ई। 



| 108 |



| 109 |

बदलााव कीी पुरुवैयाा

साधिमुधिती फरवरी - मुाचाथ मंु साामूुबिहैका बाीज संाकालोने काा काायथ प्रारंभो कारतीी हैै। अभोी तीका 
घारां मंु हैी बाीज रखेे जातेी �े। परंतुी अबा नेांमु�ांव व जिजखेने�ांव मंु देो कामुरां काो बाीज 
बंाका केा रूप मंु अधिधाग्रबिहैती कार लिलोया �या हैै। साधिमुधिती बिपछलेो 3 व�ा�  सेा मुबिहैलोा कृा�काां 
केा साा� लो�ातीार बैाठकंा कार रहैी हैै। इसासेा जैबिवका खेेतीी और पयाथवरणी काो लेोकार सामुझ 
भोी बिवकालिसाती हुंई हैै। इसा हेैतुी देेहैरादूने जाकार प्रलिशक्षणी भोी लिलोया हैै। अबा तीका साधिमुधिती 
केा मुाध्यमु सेा 7 मुबिहैलोाएं और 4 लोड़ोंकेा इतीनेे प्रलिशजिक्षती हैो �ए हंै बिका वे स्वयं प्रलिशक्षणी 
देेनेे जानेे लो�े हंै। इसा वक्ती कुालो साधिमुधिती केा 165 सादेस्य जैबिवका खेेतीी अलिभोयाने सेा 
जुड़ों �ए हंै। 
जहैां तीका बिबा�ी काा सावालो हैै। साबासेा पहैलोी प्रा�धिमुकातीा स्�ानेीय बााजार/सामुाज काो देी 
जातीी हैै। अबा तीो पूवथ बुानिंकाि� तीका हैो जातीी हैै। बिपछलेो व�थ इक्काीसा टेने धिमुनेी शबाथतीी �ेहंूं 
नेवधाान्य केा मुुख्य काायाथलोय, देेहैरादूने भेोजा �या �ा। इसाकेा अलोावा स्�ानेीय लोोकामुाने 
306 �ेहंूं काी बुाआई काो भोी प्रोत्सााबिहैती बिकाया। इसासेा बानेी रोटेी टूेटेतीी नेहैं हैै और बाहुंती 
मुुलोायमु बानेी रहैतीी हैै। वैसेा देालोां काा उत्पादेने अभोी बिबा�ी जिजतीनेा नेहैं हैो पातीा हैै। यहै 
अभोी घारेलूो उपयो� मंु हैी आतीी हैै।
साधिमुधिती नेे अपनेे उत्पादेां काी बिबा�ी हेैतुी भोोपालो मंु बाड़ोंा बााजार बिवकालिसाती बिकाया हैै। 
झांसाी केा अलोावा भोोपालो मंु भोी इसाकाा बिव�य कंाद्र (स्टेालो) हैै यहैां साब्जिब्जयां बाडे़ों 
पैमुानेे पर बेाचाी जातीी हंै। स्�ानेीय हैाटे बााजारां मंु भोी जैबिवका (आ�ेबिनेका) उत्पादेां काा 
स्टेालो लो�ाया जातीा हैै। इसासेा स्�ानेीय आबाादेी काो भोी देोनेां तीरहै काी खेेतीी सेा आनेे 
वालेो उत्पादेां (फसालोां) काी �ुणीवत्ता काा तुीलोनेात्मुका अध्ययने काा मुौकाा धिमुलो जातीा हैै। 
इसासेा परिरवतीथने मंु तेीजी आ साकातीी हैै।
इसाकेा अधितीरिरक्ती अपनेे सामूुहैां केा अलोावा तीमुामु अन्य कृाबि� सामूुहैां और स्�ानेीय लोो�ां 
केा बाीचा रासाायबिनेका खेादे व काीटेनेाशकाां केा बाारे मंु बिवस्तीार सेा सामुझाया जातीा हैै और 
उनेसेा अपेक्षा काी जातीी हैै बिका वे बिबानेा बिकासाी देबााव केा अपनेे आप बिनेणीथय लंो। साधिमुधिती 
काा एका अन्य उद्यमु हैै पकेा पकााए पारंपरिरका बंुादेेलोी वं्यजनेां काा प्रचाार व प्रसाार। इसा हेैतुी 

खेजुराहैो नृेत्य उत्साव, दिदे�लोी, ओरछा, झांसाी, देेहैरादूने मंु वं्यजने मेुलेो आयोजिजती बिकाए 
�ए। साधिमुधिती केा प्रयासा सेा ओरछा व खेजुराहैो केा अनेेका हैोटेलोां व रेस्टेॉरंटेां मंु बंुादेेलोी 
�ालोी मुीनूे कााडाथ मंु जुड़ों �ई हैै। इसामंु काढ़ाी/देेवलो, चानेे काी देालो, बाड़ोंा-मंुु�ौड़ोंा, रोटेी व 
भोाती शाधिमुलो हंै। साा� हैी मुहुंए केा भोी अनेेका वं्यजने तैीयार बिकाए �ए हंै। �ौरतीलोबा हैै 
मुहुंआ काा एका पेड़ों एका साालो मंु अपनेे फूलो, मुहुंआ, �ुलोी (तेीलो) व खेलोी केा मुाध्यमु 
सेा 20000 रु. तीका काी आमुदेनेी देे देेतीा हैै।
नेवधाान्य केा साा� जुड़ोंनेे सेा साधिमुधिती काो तीकानेीकाी व अन्य काई लोाभो धिमुलेो हंै। साधिमुधिती 
केा मुाध्यमु सेा शुरुआती सेा हैी केाने-बेातीवा नेदेी जोड़ों काा बिवरोधा बिकाया �या �ा और 
इसाी वजहै सेा नेवधाान्य सेा संापकाथ  भोी हुंआ �ा। 40 व�थ पुरानेी यहै संास्�ा आज एका 
नेए कालेोवर मंु हैमु साबाकेा साामुनेे हैै। साधिमुधिती नेे काई प्रकााशने भोी बिकाए हंै। वैसेा साधिमुधिती 
अभोी स्वयं काो बिवस्तीारिरती व नेवीनेीकृाती कारनेे काी प्रबि�या मंु हैै। इसेा जैबिवका खेेतीी केा 
के्षत्र मंु पदेापथणी बिकाए अभोी 3-4 व�थ हैी हुंए हंै, परंतुी इसा लिलोहैाज सेा प्र�धिती काो साराहैा 
जा साकातीा हैै। साारी दुबिनेया यहै मुाने रहैी हैै बिका वैजि�का कृाबि� काा भोबिवष्य छोटेे बिकासाानेां 
केा हैा�ां मंु हैी सुारजिक्षती रहै साकातीा हैै। ऐसेा मंु साधिमुधिती काा वतीथमुाने काायथ बेाहैदे मुहैत्वपूणीथ 
बाने पड़ोंा हैै। �ौरतीलोबा हैै सान्े 1889 एवं 1891 केा मुध्य तीत्काालोीने धिब्राबिटेश-भोारतीीय 
सारकाार नेे रायलो एग्रीका�चार साोसााइटेी केा रसाायनेशास्त्र बिवभोा� केा परामुशथदेातीा डाा. 
जॉने अ�स्तीसा वेलोकार काो भोारतीीय कृाबि� मंु सुाधाार हेैतुी सुाझाव देेनेे हेैतुी भोारती बुालोाया 
�ा। उन्हैांनेे जो बिनेष्का�थ बिनेकाालोा वहै बेाहैदे रोचाका हैै। वे काहैतेी हंै,’मंु यहै कातीई मुानेनेे 
काो तैीयार नेहैं हंूं बिका भोारती काी खेेतीी पुरानेी और बिपछड़ोंी हुंई हैै। काहैं काहैं �ोड़ोंा सुाधाार 
जरुरी हैै, लेोबिकाने इंग्लंोडा केा मुुकााबालेो यहैां आपकेा पासा उन्हंै बातीानेे लोायका कुाछ भोी नेहैं 
हैै। यहैां केा बिकासााने हैमुारे मुुकााबालेो ज्यादेा प्र�धितीशीलो हंै।’
जबा एका �ुलोामु मुु�का अपनेे औपबिनेवेलिशका शासाका सेा ज्यादेा प्र�धितीशीलो �ा तीो आज 
150 व�थ प�ात्ी उसेा बिपछड़ोंा मुानेनेे काा काोई काारणी नेहैं हैै। काोलिशश इतीनेी हैी हैोनेा 
चााबिहैए बिका हैमु भोटेकाी राहै सेा वापसा लोौटे आएं।’ बाहुंजने बिहैतीाय लिशक्षा प्रसाार साधिमुधिती 
जैसाी संास्�ाएं इसाी दिदेशा मंु अग्रसार हंै।
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iRFkj ij Qwy 
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‘प्रसूाने’ काा अध्ययने कारतेी हुंए एकााएका यहै बिवचाार उभोरतीा हैै बिका भोारती मंु नेा�रिरका संास्�ाआं 
काी दूसारां पर आर्थि�िका बिनेभोथरतीा काो आत्मुबिनेभोथरतीा मंु बिकासा तीरहै बादेलोा जा साकातीा हैै। प्रोजेक्टे 
आधाारिरती �धितीबिवधिधायां फंबिडा� काी सामुय साीमुा सामुाप्ती हैो जानेे केा बाादे, स्थिस्�धितीयां पुने: शुरुआतीी 
अवस्�ा काी ओर लोौटेनेे लो�तीी हंै। यहै संास्�ा और सामुुदेाय देोनेां केा लिलोए बिनेराशजनेका स्थिस्�धिती हैै। 
अतीएव आव�यकातीा इसा बााती काी हैै बिका आर्थि�िका स्�ाधियत्व काी दिदेशा मंु काायथ हैो। 
�ोरखे पांडेाय काी काबिवतीा हैै, ‘काानूेनेने सामुाने हैै/वहै स्वतंीत्र भोी हैै/बाडे़ों-बाडे़ों भोी नेजरां मंु तीो/धाने 
काा एका यन्त्र भोी हैै/भूोलो रहेै हंै वे/साबाकेा ऊपर वहै मुनुेष्य हैै।’ 

‘देेश केा लिलोए हैमंु आदेशथ मुजदूरां काी जरूरती हैै। वे इसा धिचान्तीा मंु ने पडं़ों बिका उन्हंै खेानेे-पहैनेनेे काो क्या धिमुलेो�ा 
या �ांवां केा लोो� उन्हंै क्या-क्या सुाबिवधााएं दंे�े। अपनेी आव�यकातीाआं काो वे श्रीद्धापूवथका ई�र पर छोड़ों दंे और 
इसामंु उन्हंै जो भोी कादिठनेाइयां या दुःखे साहैनेे पडं़ों उनेमंु भोी वे सुाखे मुानंे। जिजसा देेश मंु 7 लोाखे �ांवां काा बिवचाार 
कारनेा हैै, वहैां यहै साबा अबिनेवायथ हैै। हैमु ऐसेा वेतीने भोो�ी सेावका नेहैं पुरा साकातेी, जिजनेकाी नेजर हैमेुशा वेतीने 
वृलिद्ध, प्रॉबिवडेान्टे फण्डा या पंशने पर रहैतीी हैै। हैमुारे लिलोए तीो ग्रामुवालिसायां काी बिने�ामुय सेावा हैी संातीो� हैै।’

- म�ात्मा र्गांधी

izlwu
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‘प्रसूाने’ यानेी फूलो काा श्चिखेलोनेा। एका कालोी काा बिवस्तीार। प्रसूाने काा एका और अ�थ, ‘जन्मु लेोनेा’ भोी हैोतीा 
हैै। वतीथमुाने ‘प्रसूाने’ संास्�ा भोी एका पौधेा काो रोपनेे, उसाकेा बाडे़ों हैोनेे और बिफर उसामंु फूलो श्चिखेलोनेे काी प्रबि�या 
जैसाी हैी हैै। प्रसूाने काा मुुख्यालोय तीो भोोपालो मंु �यामुलोा बिहै�सा स्थिस्�ती �ांधाी भोवने परिरसार मंु हैै, लेोबिकाने 
इसाकाी काायथस्�लोी �ंजबाासाौदेा (जिजलोा बिवदिदेशा) हैी हैै। जो जिजलोा मुुख्यालोय सेा कारीबा 90 बिका.मुी. काी दूरी 
पर स्थिस्�ती हैै। ‘प्रसूाने’ आज एका परिरपूणीथ साामुाजिजका संास्�ा केा तीौर पर काायथ कारनेे हेैतुी तीत्पर हैै। वैसेा इसाकाा 
रजिजस्टे्रशने सान्े 1984 मंु हुंआ �ा। तीबा श्रीी रामुचान्द्र भोा�थव, श्रीी प्रफु�लो मुाहेै�री (नेवभोारती केा संापादेका व 
स्वामुी), श्रीी पुरू�ोत्तमु देासा कााबारा(व्यापारी), व ओमुप्रकााश मेुहैतीा केा संायुक्ती प्रयासा सेा इसाकाा �ठने हुंआ 
�ा। शुरूआती मंु संास्�ा नेे भोोपालो �ैसा त्रासादेी सेा हुंई बिवभोीबि�काा सेा बिनेकालेो प्रभोाबिवतीां काो राहैती देेनेे काा काायथ 
बिकाया। तीदुपरांती यहै संास्�ाने बाालोश्रीमु केा श्चिखेलोाफ साबि�य हुंआ। तीबा इसेा काासाा एवं �ाय सेा आर्थि�िका मुदेदे 
धिमुलोी। भोोपालो त्रासादेी मंु बाड़ोंी संाख्या मंु या तीो बाच्चेा अनेा� हुंए �े या उनेकेा मुातीा-बिपतीा काायथ कार पानेे मंु 
अक्षमु हैो �ए �े। अतीएव बाालोश्रीमु धिमुटेानेे केा लिलोए काायथ कारनेा एकातीरहै काी अबिनेवायथतीा भोी �ी। धाीरे सेा काायथ 
लिशक्षा काी ओर मुुड़ोंा और सान्े 1994 तीका कामुोवेश इसाी तीरहै सेा काायथ चालोतीा रहैा। सान्े 1994 मंु श्रीी �ौतीमु 
बंादेोपाध्याय और श्रीी राज�ोपालो पी.वी. नेे इसाकाो संाभोालोा और  इसाकेा काायथके्षत्र काो खंेडावा तीका बिवस्तीारिरती 
बिकाया। सान्े 1994-95 मंु इसाकेा अन्ती�थती कुापो�णी, आजीबिवकाा और मुबिहैलोा साशब्जिक्तीकारणी जैसेा कााया�  काो 
सामुाबिहैती बिकाया �या। श्रीी �ौतीमु बंादेोपाध्याय नेे इसा संास्�ा मंु कारीबा 8 व�ां तीका काायथ बिकाया। इसाकेा बाादे स्व. 
श्रीी रामुचंाद्र भोा�थव संास्�ा काो पुनेः भोोपालो लोौटेा लोाए। 
सान्े 2002 मंु संास्�ा श्रीी सुाधाीर भोा�थव काो साांप देी �ई। इसाकेा बाादे कारीबा 5-6 व�ा�  तीका इसाकेा अन्ती�थती 
�धितीबिवधिधायां नेहैं हैो पाई। यहै संास्�ा जैसेा �ांधाीभोवने काी चाारदेीवारी मंु साीधिमुती हैोकार रहै �ई �ी। इसाी देौराने 
कुाछ फंनिंडाि� काी व्यवस्�ा हुंई। और ‘प्रसूाने’ नेे रायसेाने जिजलेो केा ओबेादु�लोा�ंज केा सुादूर �ांव भोीमुाकाोसाी �ांव 
मंु काायथ प्रारंभो बिकाया। यहै एका वनेग्रामु �ा। वहैां तीबा तीका साड़ोंका नेहैं पहंुंचाी �ी और स्�ानेीय आदिदेवालिसायां नेे 
सााइकालो तीका नेहैी देेखेी �ी। श्रीी रामुचंाद्र भोा�थव सेा बााती कारनेे बाादे कुालो 6700 रुपए प्राप्ती हुंए। वहैां पर एका 
बिवद्यालोय काी शुरूआती हुंई। आदिदेवासाी नेेतीाआं नेे भोी इसा पहैलो काा स्वा�ती बिकाया और तीत्काालोीने डाीआईजी 
(पुलिलोसा उप मुहैाबिनेरीक्षका) सुाश्रीी अनुेराधाा शंकार नेे इसाकाा उद्घााटेने बिकाया। इसा बिवद्यालोय काी शुरूआती एका 
झोपड़ोंी मंु हुंई �ी और छात्रां काो �णीवेश (यूबिनेफामुथ) व बिकातीाबंा आदिदे देी �ई। धाीरे-धाीरे यहै बिवद्यालोय पांचावी 
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तीका काा हैो �या और अंतीतीः इसेा राज्य सारकाार नेे अधिधाग्रबिहैती कार लिलोया। �ौरतीलोबा हैै, प्रसूाने केा वहैां पहंुंचानेे 
केा पहैलेो तीका इसा �ांव मंु काभोी जने�णीनेा भोी नेहैं हुंई �ी। साालो मंु एकााधा बाार काोई सारकाारी अधिधाकाारी 
यहैां पहंुंचातीा �ा। 
प्रसूाने काी एका अन्य बिवलिश� �धितीबिवधिधा रहैी हैै, ‘नेशा मुुब्जिक्ती कंाद्र’।  यहै भोोपालो मंु स्थिस्�ती हैै। इसाकेा अन्ती�थती 
बिवशे�ज्ञाां काी साहैायतीा सेा नेशामुुब्जिक्ती काा काायथ बिकाया जातीा रहैा हैै। इसा कंाद्र मंु शराबा व ड्री� एबिडाक्टे देोनेां हैी 
आतेी रहेै हंै। अभोी इसाकाी �धितीबिवधिधा �मुी हुंई हंै। 
सान्े 2013 मंु संास्�ा केा लिलोए एका नेए यु� काी शुरूआती हुंई। इसाकेा अन्ती�थती टेीडाीएचा केा मुाध्यमु सेा 
�ंजबाासाौदेा (जिजलोा बिवदिदेशा) मंु परिरयोजनेा काी शुरूआती हुंई। प्रसूाने नेे ‘खेदेाने मुजदूरां केा बेाहैतीर स्वास्थ्य व 
लिशक्षा‘ केा लिलोए काायथ प्रारंभो बिकाया। यहै परिरयोजनेा सान्े 2013 सेा 2016 तीका केा लिलोए �ी। लेोबिकाने स्�ानेीय 
साहैयो� सेा यहै अबा भोी जारी हैै। इसामंु स्वास्थ्य व लिशक्षा जैसेा मुुद्देां पर कंाबिद्रती बिकाया �या �ा। इसाकेा अन्ती�थती 
26 �ांवां केा कारीबा 26000 लोो� जुडे़ों �े। इसाी केा साा� 5000 खेदेाने मुजदूरां सेा साीधाा संापकाथ  �ा। इसामंु 
तीीने मुुख्य बिव�यां या व्याधिधायां पर बिवशे� ध्याने दिदेया �या �ा। ये हंै, लिसालिलोकाोलिसासा, टेीबाी (तीपेदिदेका) और 
कुापो�णी। इसा परिरयोजनेा केा अन्ती�थती लिसालिलोकाोलिसासा व टेीबाी केा उपचाार केा लिलोए सारकाारी अस्पतीालो काो 
मुाध्यमु बानेाया �या �ा। इसा हेैतुी हैर �ांव मंु देो स्वयंसेावका तैीनेाती �े, जो वहैां काी पूरी जानेकाारी रखेतेी �े। 
�ौरतीलोबा हैै �ंजबाासाौदेा, तीहैसाीलो पत्�र काी खेदेानेां और इसाकेा व्यापार केा लिलोए भोी जानेी जातीी हैै। यहैां 
केा �ंजबाासाौदेा व त्यांदेा बिवकाासाखंेडा मंु देलिलोतीां केा साा� साहैरिरया जनेजाधिती, जो बिका बिवशे� बिपछड़ोंी जनेजाधिती 
मंु आतीी हैै बाड़ोंी संाख्या मंु बिनेवासा कारतीी हैै। स्�ानेीय तीौर पर इन्हंै सेाहेैर, सैार, साआंर, साहैरा जैसेा नेामुां सेा 
भोी पुकाारा जातीा हैै। ये लोो� आज भोी बुाबिनेयादेी सुाबिवधााआं केा अभोाव मंु रहै रहेै हंै। यहैां काा इलोाकाा बेाहैदे 
प�रीलोा और कामु उपजाऊ हैै। साा� हैी कुाछ के्षत्रां मंु �मुी भोी अधिधाका  हैोतीी हैै। यहैां पर जो मुकााने बानेतेी हंै, 
वे पूरी तीरहै सेा पत्�र केा हैोतेी हंै। इसा वजहै सेा �र्थिमुियां मंु इनेमंु रहै पानेा खेासाकार देोपहैर मंु कामुोवेश असंाभोव 
व असाह्य हैो जातीा हैै। ठीका सेा मुकााने ने बानेा पानेे काी वजहै हैै देारूणी �रीबाी। स्�ानेीय लोो� यहैं काी पत्�र 
खेदेानेां मंु काामु कारतेी हंै और जबा यहैां काामु नेहैं धिमुलोतीा तीबा राजस्�ाने मंु संा�मुरमुर और पत्�र खेदेानेां मंु 
काामु कारनेे हेैतुी पलोायने कारतेी हंै। काामु (खेनेने) केा देौराने सुारक्षा उपायां और उपकारणीां काा अभोाव हैोनेे सेा 
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ये लोो� लिसालिलोकाोलिसासा नेामुका असााध्य बाीमुारी काी चापेटे मंु आ जातेी हंै। इसा बाीमुारी केा 
शुरूआतीी लोक्षणी टेी.बाी. जैसेा हैी हैोतेी हंै। अतीएव शुरूआतीी इलोाज इसाी काा हैोतीा हैै। 
�ौरतीलोबा हैै, लिसालिलोकाोलिसासा एका लोाइलोाज बाीमुारी हैै। इसामंु पीबिड़ोंती बाहुंती देदेथनेाका मुौती 
काा लिशकाार हैोतीा हैै। 
श्रीी सुाधाीर भोा�थव काा काहैनेा हैै बिका मुजदूरी केा नुेकासााने केा डार सेा श्रीधिमुका बिनेयधिमुती जांचा 
केा लिलोए सारकाारी अस्पतीालो भोी नेहैं जातेी। काई तीो झोलोाछाप डाॉक्टेरां केा चाक्कार मंु 
पड़ोंकार घार पर हैी अकाालो मृुत्यु काो प्राप्ती हैो जातेी हंै या अस्पतीालो जानेे सेा पहैलेो हैी 
मुर जातेी हंै। उनेकाा उपचाार टेीबाी मुानेकार चालोतीा रहैतीा हैै। श्रीी भोा�थव काा काहैनेा �ा बिका 
1 साालो काोलिशश कारनेे केा बाादे लोो� जुड़ोंनेे शुरू हुंए। 25 �ांवां मंु शुरूआतीी सावेक्षणी मंु 
हैी 200 सेा ज्यादेा लोो�ां मंु टेीबाी जैसेा लोक्षणी पाए �ए। इसा बाीचा डाॉ.मुुरलोी सेा संापकाथ  
हुंआ। इनेवायरनेमंुटे ट्रस्टे, दिदे�लोी केा साहैयो� मंु यहैां लिसालिलोकाोलिसासा तीलोाशनेे केा लिलोए 
एका तीीने दिदेवसाीय लिशबिवर आयोजिजती बिकाया �या। कारीबा 300 मुरीज आए। इसामेु सेा 
68 लोो� लिसालिलोकाोलिसासा पीबिड़ोंती पाए �ए। स्�ानेीय खेदेानेां केा अलोावा राजस्�ाने मंु काायथ 
कारनेे वालेो मुजदूरां मेु भोी लिसालिलोकाोलिसासा पाया �या। अधिधाकाांशतीः खेदेानेां मंु पत्�रां मेु 
छेदे कारनेे वालेो इसा बाीमुारी सेा पीबिड़ोंती हुंए �े। �ंजबाासाौदेा सेा अधिधाकाांश पलोायने कार 
भोीलोवाड़ोंा (राजस्�ाने) जातेी हंै। यादे रखेनेे योग्य बााती यहै हैै बिका मुध्यप्रदेेश मंु साभोी काो 

मुुआवजे काी सुाबिवधाा धिमुलोतीी हैै, पलोायने कारकेा आनेे वालोां काो भोी। हैमुनेे राजस्�ाने 
सारकाार सेा भोी चाचााथ काी एवं खेदेाने मुजदूरां काो भोामुाशाहै कााडाथ धिमुलोनेा सुाबिनेश्चि�ती 
कारवाया हैै। 
अबा मुध्यप्रदेेश मंु भोी असंा�दिठती खेदेाने मुजदूरां काो 3 लोाखे रुपए तीका पुनेवाथसा देेनेे एवं 
मृुत्यु पर 2 लोाखे काा भुो�तीाने हैोतीा हैै। हैमुारी नेीधिती काो राजस्�ाने सारकाार नेे तीो लोा�ू 
कार दिदेया हैै, लेोबिकाने मुध्यप्रदेेश नेे अभोी लोा�ू नेहैं बिकाया हैै। 
इसाी काो लेोकार हैमुनेे ‘पत्�र खेदेाने श्रीधिमुका संाघा’ काा �ठने �ांव स्तीर पर कारवाया। 
इसामंु 25 �ांव केा लोो� शाधिमुलो हंै। लिसालिलोकाोलिसासा अभोी भोी आमु हैै, लेोबिकाने दुःखेदे यहै 
हैै बिका सारकाारी बिवभोा� इसा वास्तीबिवकातीा काो स्वीकाार हैी नेहैं कार रहेै हंै। काोबिवडा केा 
देौराने तीो और भोी बुारी स्थिस्�धिती हैो �ई �ी। डाॉक् टेरां काी संाख्या भोी कााफी कामु हैो �ई 
�ी। लिसालिलोकाोलिसासा काी जांचा तीका नेहैं हैो पा रहैी �ी। ये टेीबाी बातीाकार इलोाज कार रहेै 
�े। साभोी काो टेीबाी हैी बातीा रहेै �े। अबा तीो छोटेे बाच्चाां मंु भोी लिसालिलोकाोलिसासा पाया जानेे 
लो�ा हैै, क्यांबिका मुातीा-बिपतीा बाार-बाार, �ुजराती जानेे लो�े हंै। वहैां मुशीने सेा काामु हैोनेे 
काी वजहै सेा इसा बाीमुारी केा हैोनेे काी संाभोावनेा बाहुंती बाड़ों जातीी हैै। वहैं जिजलोा अस्पतीालोां 
व ग्रामुीणी प्रा�धिमुका स्वास्थ्य कंाद्रां पर तीो बााती कारनेा यानेी सामुय बाबााथदे कारनेा हैी हैै। 
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यहैी आज काी दुबिनेया हैै। इसाी पत्�र काी ��नेचंुाभोी इमुारती बानेा कार कुाछ लोो� आसामुाने काो हैा� सेा छूनेे 
काी काोलिशश मंु हंै और लोाखेां भोारतीीय प्रधितीव�थ लिसालिलोकाोलिसासा सेा मुर रहेै हंै। पर �ौर कारिरए लिसालिलोकाोलिसासा सेा 
लिसाफथ  खेदेानेां मंु या पत्�र बिपसााई कारनेे वालेो पीबिड़ोंती नेहैं हैो रहेै हैै। पत्�र काो धिधासा कार मुोतीी बानेानेे वालेो 
भोी इसाकाा लिशकाार हैो रहेै हंै। और बााबाा सााहैबा अम्बेाडाकार, हैा�ी, काांशीरामु और मुायावतीी काी मूुर्थितीियां बानेानेे 
वालेो देलिलोती भोी इसाकाा लिशकाार हुंए हंै। बाहैरहैालो ‘प्रसूाने’ नेे इसा लोाइलोाज बाीमुारी सेा ग्रलिसाती लोो�ां काो �ोड़ोंा 
सुाकूाने देेनेे काी काोलिशश तीो काी हैी हैै। 
�ौरतीलोबा हैै ‘प्रसूाने’ संास्�ा केा काायाे मंु स्वास्थ्य संाबंाधाी �धितीबिवधिधा प्रमुुखे हैै। इनेकेा काायथके्षत्र मंु टेीबाी काा प्रकाोप 
भोी बाडे़ों पैमुानेे पर हैै। टेीबाी मंु देवा केा साा� हैी साा� पो�का आहैार काा सेावने भोी अबिनेवायथतीा हैै। वहैं दूसारी 
ओर संास्�ा ‘बाच्चाां केा अधिधाकाारां‘ काो लेोकार भोी बेाहैदे साबि�य हैै। मुध्यप्रदेेश मंु बाच्चेा भोी ब़ड़ोंी संाख्या मंु कुापो�णी 
काा लिशकाार हंै और इसासेा हैोनेे वालेो स्वास्थ्य दुष्परिरणीामुां सेा जीवनेभोर प्रभोाबिवती रहैतेी हंै। 
  सुाधाीर भोा�थव नेे बातीाया बिका संास्�ा नेे सान्े 2013-14 सेा यहै प्रयासा प्रारंभो बिकाया बिका लोो�ां काो पो�णी आहैार 
काी उपलोब्धातीा हैो साकेा। इसाकेा लिलोए बिवदिदेशा जिजलेो केा बिवलिभोन्ने �ांवो मंु ‘बिकाचाने �ाडाथने‘ काी योजनेा प्रारंभो काी। 
इसाकाी शुरूआती ग्रामु ‘बाारोदे‘ सेा काी। संास्�ा केा वालंोबिटेयसाथ अबा 25 �ांवां केा कारीबा 500-600 नेए परिरवारां 
काो प्रधितीव�थ लिभोन्ने-लिभोन्ने प्रकाार केा बाीज देेतेी हंै। इसा तीरहै सेा अबा तीका कारीबा 3000 परिरवार बिकाचाने �ाडाथने काी 
योजनेा सेा जुड़ों चुाकेा हंै। इसाकेा बाादे संास्�ा नेे एका लिभोन्ने प्रयो� बिकाया। इने के्षत्रां मंु साामुुदेाधियका बिकाचाने �ाडाथने 
केा बिवचाार काो प्रचाारिरती एवं प्रसाारिरती बिकाया। साा� हैी साामुुदेाधियका रसाोई केा बिवचाार काो भोी आ�े बाढ़ााया। इसाकेा 
अन्ती�थती �ांव काी ऐसाी जमुीने जो बिकासाी केा अधिधाकाार मंु नेहैं आतीी वहैां इसा योजनेा काो प्रारंभो बिकाया �या। 
अभोी यहै प्रयो� 6-7 �ांवां मंु चालो रहैा हैै। साा� हैी इसा बााती काा प्रयासा बिकाया �या बिका अधिधाका सेा अधिधाका 
युवाआं काो खेेतीी बिकासाानेी और इसासेा जुड़ोंी �धितीबिवधिधायां सेा जोड़ों कार आर्थि�िका रूप सेा साक्षमु बानेानेे काा प्रयासा 
बिकाया जाए। ऐसाा इसालिलोए भोी आव�यका जाने पड़ोंा क्यांबिका इसा के्षत्र सेा बाडे़ों पैमुानेे पर पलोायने भोी हैोतीा हैै। 
श्रीी भोा�थव काा काहैनेा हैै बिका इसा व�थ हैमंु फंडा नेहैं धिमुलो पाया। अबा हैमुारे साा� काोई फंडार या देानेदेातीा नेहैं 
हंै, इसाकेा बाावजूदे संास्�ा नेे अपनेी �धितीबिवधिधायां काो पूरी तीरहै सेा बंादे नेहैं हैोनेे दिदेया। इसा व�थ बाीज ने देे पानेे 
काी स्थिस्�धिती बानेनेे पर संास्�ा नेे �ांवां, बिकासाानेां केा अपनेे बाीज बंाका बिवकालिसाती कारनेे काी मुुबिहैमु शुरू काी। इसामंु 
प्रयासा यहै बिकाया बिका बाीज स्�ानेीय हैां और ज्यादेा फसालो भोी देेतेी हैां। स्�ानेीय तीौर पर कारीबा 30 प्रकाार 
केा बाीज इकाट्ठाा बिकाए �ए। इसामंु पालोका, मेु�ी जैसाी साब्जिब्जयां केा बाीज भोी शाधिमुलो हंै। इसा हेैतुी कारीबा 1.50 
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लोाखे रुपए काा प्रबंाधा हैो पाया �ा। इसाी केा साा� शासाकाीय उद्याबिनेकाी केा मुाध्यमु सेा भोी 
बाीजां और रोपां काा बिवतीरणी बिकाया �या। यहैां इसा बााती काा उ�लेोखे कारनेा जरूरी हंै बिका 
संास्�ा केा मुाध्यमु सेा जिजतीनेे भोी बिकाचाने �ाडाथने या अन्य खेेतीी केा उप�मु चालो रहेै हंै, उनेमंु 
रासाायबिनेका खेादे एवं रासाायबिनेका काीटेनेाशकाां काा प्रयो� नेहैं हैोतीा हैै। 
बिकाचाने �ाडाथने केा उप�मु मंु साफलोतीा केा बाादे �ांवां केा स्तीर पर जैबिवका खेेतीी काो 
प्रोत्सााबिहैती कारनेे काा काायथ हैा� मंु लिलोया �या। इसा काायथ काी शुरूआती सान्े 2017 मंु 
काी �ई �ी। यहै काायथ अभोी 12 �ांवो मेु चालो रहैा हैै। इसामंु देेशी बाीजां और �ोबार काी 
खेादे आदिदे काा हैी प्रयो� बिकाया जातीा हैै। शुरूआती मंु साब्जी और खेाद्यान्ने काी खेेतीी 
काी �ई। इसाकेा बाादे धाीरे-धाीरे औ�धाीय खेेतीी काी ओर कादेमु बाढ़ााएं। इसा साबामंु स्�ानेीय 
प्र�धितीशीलो बिकासााने श्रीी साीतीारामु शमुाथ काा असााधाारणी यो�देाने रहैा हैै। वे लो�ातीार 
कृाबि� कााया�  काा बिनेरीक्षणी कारतेी रहेै हंै। औ�धाीय खेेतीी काी शुरूआती ‘अ��ंधाा’ सेा काी। 
शुरूआती मंु हैी 8 बिकासााने साामुनेे आए। इसा खेेतीी नेे उन्हंै कााफी आर्थि�िका लोाभो दिदेया। 
बाादे मंु तुीलोसाी व कालोांजी काा उत्पादेने भोी बिकाया �या। �ौरतीलोबा हैै, तुीलोसाी बंाजर जमुीने 
मंु भोी हैो जातीी हैै और आईटेीसाी जैसाी बाड़ोंी कंापबिनेयां इसाकाी साीधाी खेरीदे कारतीी हंै। 
कालोांजी काा उत्पादेने इसाी व�थ बिकाया �या हैै। �ौरतीलोबा हैै पहैलेो साभोी कृाबि� उत्पादेां काो 
कामु काीमुती पर स्�ानेीय मंुडाी मंु हैी बेाचानेा पड़ोंतीा �ा। परंतुी अबा साभोी बिकासााने अपनेी 
फसालो इकाट्ठाा कार लेोतेी हंै, और सुादूर, जावरा (जिजलोा- रतीलोामु) जो बिका मुसाालोां काी बाड़ोंी 
मंुडाी हैै, वहैां पर अपनेे उत्पादे टे्रक्टेर सेा लेो जाकार बेाचातेी हंै। 
इसाी केा सामुानेांतीर संास्�ा नेे 5 जूने 2021, पयाथवरणी दिदेवसा सेा पौधाारोपणी काा काायथ 
भोी उद्याबिनेकाी बिवभोा� केा साहैयो� सेा आरंभो बिकाया। यहै काायथ भोी 25 �ांवो मंु शुरू बिकाया 
�या और इसामंु फलो देेनेे वालेो पौधेा अधिधाका संाख्या मंु लो�ाए �ए। �ौरतीलोबा हैै यहै 
इलोाकाा बंाजर और पठार काा हैै अतीएव यहैां आमु, जामुुने, अमुरूदे, आंवलोा, मुुने�ा, 
साहैजने केा पौधेा हैी लो�ाए �ए। भोबिवष्य मंु इसाकेा अचे्छे परिरणीामु साामुनेे आ साकातेी हंै।  
�ंजबाासाौदेा तीहैसाीलो केा ग्रामु बाावलोी केा बिकासााने साीतीारामु शमुाथ पारंपरिरका बिकासााने 
परिरवार सेा हंै और मूुलोतीः देाउदे बाासाौदेा केा रहैनेे वालेो हंै। शमुाथ काो खेेतीी मंु आनंेदे आतीा 

हैै। उनेकाी कारीबा 45 बाीघाा जमुीने हैै, जिजसामंु वे �ेहंूं, मुटेर, धाबिनेया, मेु�ी, पालोका व 
अन्य साब्जिब्जयां लो�ातेी हंै। �ेहंूं व साब्जिब्जयां, �ंजबाासाौदेा व स्�ानेीय मंुडाी मंु बेाचातेी हंै। 
उनेकाा काहैनेा हैै बिका वे संास्�ा सेा संापकाथ  मंु आनेे केा बाादे पूरी तीरहै सेा जैबिवका खेेतीी कार रहेै 
हंै। उनेकेा प्रयासाां सेा हैी पांचा �ांवां केा कारीबा 40 एकाड़ों के्षत्र मंु अ��ंधाा लो�ाई �ई हैै। 
इसाकाा चूाणीथ इम्यूबिनेटेी (रो� प्रधितीरोधाका क्षमुतीा) बाढ़ाानेे केा काामु आतीा हैै व बिपछलेो व�थ 
इने खेेतीां मंु कारीबा 7.50 लोाखे काा उत्पादेने हुंआ। इसाकेा अलोावा इसाकाी जड़ों, भूोसाा व 
बाीज काी गे्रनिंडाि� कार उसेा अलो� सेा बेाचाा जा साकातीा हैै। साबासेा काीमुतीी जड़ों हैोतीी हैै जो 
30.000 रुपए ब्जिक्वंटेलो केा भोाव मंु बिबाकातीी हैै। यहै फसालो 5 मुहैीनेे मंु तैीयार हैो जातीी 
हैै। उनेकाा काहैनेा �ा बिका ‘कालोांजी’ काा भोाव भोी अच्छेा धिमुलो जातीा हैै। इसा व�थ इसाकाा 
मूुल्य भोाव 13.000 रुपए प्रधिती ब्जिक्वंटेलो रहैा। वैसेा यहै 30.000 तीका हैो जातीा हैै। एका 
एकाड़ों मंु 6 ब्जिक्वंटेलो कालोांजी हैो साकातीी हैै, अतीएव यहै बेाहैदे फायदेेमंुदे फसालो सााबिबाती 
हैो साकातीी हैै। ‘तुीलोसाी‘ काो लेोकार बिकासाानेां मंु असामंुजसा काी स्थिस्�धिती बानेी हुंई हैै। पहैलेो 
एवं काोरोनेा केा देौराने, इसाकाी पत्ती और डंाठलो देोनेां बिबाका जातेी �े परंतुी अबा केावलो 
पलित्तयां हैी बिबाका रहैी हैै। इसाकाी मुां� भोी काोबिवडा-19 केा बाादे कामु हुंई हैै और भोाव मेु 
भोी कामुी आई हैै। 
श्रीीमुतीी �ौरा पटेेलो �ांव काी सारपंचा हंै। पूवथ मंु प्रसूाने काी साबि�य काायथकातीाथ रहैी हंै। उन्हैांनेे 
आं�नेवाड़ोंी केा साा� धिमुलोकार 0-5 व�थ तीका केा बाच्चाां काा घार-घार जाकार सावेक्षणी बिकाया 
हैै। वे कारीबा 10 साालो तीका संास्�ा सेा जुड़ोंी रहैं। अबा जिजम्मेुदेारी बाढ़ानेे सेा यहै काामु नेहैं 
कार पा रहैं हंै। बिफर भोी हैफ्तेी मंु 2 सेा 3 बाार वे �ांव काा चाक्कार लो�ाकार बाच्चाां केा लिलोए 
काायथ कारतीी हंै। उनेकाा काहैनेा हैै बिका बाच्चाां काी सेाहैती मंु अबा साकाारात्मुका फकाथ  आ रहैा 
हैै। काभोी भोी बिकासाी तीरहै काी सामुस्या हैोनेे पर लोो� उन्हंै अभोी भोी बुालोातेी हंै। 
      �ांव केा काई घारां मेु ‘बिकाचाने �ाडाथने‘ देेखेनेे काो धिमुलेो। इसाी मंु ये लोो� वमुी काम्पोस्टे 
काा काायथ भोी कार रहेै हंै। ये लोो� व्यवसााधियका तीौर पर ‘फसालो टेाबिनेका‘ भोी तैीयार कारतेी 
हंै। इसा �ांव काा खेादे तैीयार कारनेे काा अपनेा फामूुथलोा हैै। इसामंु ये लोो� 1 बिकालोो 
साोयाबाीने, 500 ग्रामु मुहुंआ, 250 ग्रामु सुारजनेा फलोी, 500 ग्रामु �ुड़ों, 1 बिकालोो 
�ंदेाफूलो और 6पकेा केालेो काो 5 लिलोटेर पानेी मंु घाोलो केा पेस्टे बानेाकार इसेा 7 दिदेनेां तीका 
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रखेतेी हंै और बिफर इसेा 200 लिलोटेर पानेी मंु धिमुलोा देेतेी हंै। यहै घाोलो 1 एकाड़ों जमुीने केा 
लिलोए कााफी हैोतीा हैै। यानेी एका एकाड़ों काी खेादे केा लिलोए इन्हंै कारीबा 250 सेा 300 रुपए 
हैी खेचाथ कारनेे पड़ोंतेी हंै। इनेकाा काहैनेा हैै बिका इसा खेादे सेा ने केावलो फसालो अच्छेी आतीी हैै 
बास्थि�का उत्पादे बेाहैदे चामुकादेार भोी हैोतीा हैै। साा� हैी उत्पादे काा आकाार भोी बाड़ोंा हैो जातीा 
हैै। इसाी केा साा� ये पांचा पलित्तयां काा कााढ़ाा बानेाकार इसेा काीटेनेाशका काी तीरहै इस्तेीमुालो 
कारतेी हंै। ये पलित्तयां हंै नेीमु, कारंजी, साीतीाफलो, बेाशरमु, आंकाडे़ों काी व इसामंु 5 लिलोटेर 
�ौमूुत्र धिमुलोातेी हैै। इसेा भोी 200 लिलोटेर पानेी मंु धिमुलोाकार एका एकाड़ों मंु इस्तेीमुालो कारतेी 
हंै। इसाी तीरहै देेशी �ाय केा कंाडेा काो पानेी मेु लिभो�ोकार उसाकाा धिछड़ोंकााव कारतेी हंै। उनेकाा 
काहैनेा हैै बिका इसासेा पौधेा मुजबूाती हैोतेी हंै। �ांव मंु तीकारीबाने प्रत्येका परिरवार मंु पशु- �ाय, 
बैालो, भंोसा मुौजूदे हंै। वे इनेकाा बेाहैदे ख्यालो भोी रखेतेी हंै। चंूाबिका इसा इलोाकेा मंु बाहुंती ज्यादेा 
�मुी पड़ोंतीी हैै, अतीएव लो�भो� प्रत्येका बााडे़ों मंु इने पशुआं केा लिलोए पंखेां काी व्यवस्�ा हैै। 
संास्�ा काी वजहै सेा �ांव मंु 40x100 व�थफीटे (कारीबा 4000 व�थफीटे) मेु साामुुबिहैका 
बिकाचाने �ाडाथने मुौजूदे हैै। एका �ाडाथने पर कारीबा 5 परिरवार बिनेभोथर हैै। ये धिमुलोजुलो कार 
इसामंु साामूुबिहैका श्रीमु कारतेी हंै। यहैां जो भोी पैदेावार हैोतीी हैै, वहै साभोी घारां मंु जरूरती केा 
बिहैसााबा सेा आपसा मेु बााँटे लोी जातीी हैै। बाटेवारा भोी अपनेे आप हैोतीा हैै। इसामंु मुक्काा, 
नेंबूा, बााजरा, और कापासा केा अलोावा तीमुामु बिकास्मां जैसेा बैा�ने, धाबिनेया, टेमुाटेर, मैु�ी 
जैसाी साब्जिब्जयां हैोतीी हंै। इसा बा�ीचेा मंु देो अनूेठे पेड़ों हंै। पहैलोा हैै नेंबूा काा इसाकेा 
अनेबि�नेती  नेंबूा लो�तेी हंै और इसासेा साभोी परिरवारां काी पूर्थितीि हैो जातीी हैै। दूसारा हैै कापासा 
काा वृक्ष, जी हैां वृक्ष! इसामेु ने केावलो पूजा केा लिलोए कापासा काी पूर्थितीि हैोतीी हैै बास्थि�का 
प्रधितीव�थ इसा एका पेड़ों सेा इतीनेा कापासा प्राप्ती हैो जातीा हैै बिका एका परिरवार अपनेी रजाई 
भोरवा लेोतीा हैै। कापासा काा पेड़ों साालो मंु देो बाार फूलोतीा हैै। इने परिरवारां काा काहैनेा हैै 
बिका इसा बिकाचाने �ाडाथने काी वजहै सेा प्रत्येका परिरवार काो प्रधितीमुाहै 1 हैजार रुपए तीका काी 
अधितीरिरक्ती बाचाती हैो जातीी हैै। 
संास्�ा काा अपनेा एका रिरसाोसाथ संाटेर हैै, जिजसामंु सारकाारी पेशने आदिदे केा फामुथ जांचेा जातेी 
हंै। कुाछ कामुी हैोनेे पर उनेकाी पूर्थितीि काी जातीी हैै। 
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

डिनष्कर्षग :  ‘प्रसूाने’ एका देीघाथकाालोीने उदे्दे�य काो 
ध्याने मंु रखेकार �दिठती काी �ई संास्�ा हैै। बिपछलेो 
कारीबा चाार देशकाां काी अपनेी काायथअवधिधा मंु 
संास्�ा नेे अनेेका उतीार-चाढ़ााव देेखेे हंै। संास्�ा नेे 
स्�ायी कााया�  केा सामुानेांतीर काोबिवडा-19 केा सामुय 
असााधाारणी रूप मेु सााहैसा भोरी �धितीबिवधिधायां भोी 
कारी हंै। साामुाजिजका बिवकाासा केा लोक्ष्य काो लिशक्षा, 
स्वास्थ्य, रोज�ार, काी उपलोब्धातीा केा मुाध्यमु सेा 
पानेे केा लिलोए संास्�ा काायथरती रहैी हैै। संास्�ा केा 
काायथकातीाथ कााफी लो�नेशीलो हंै और उनेकेा प्रयासाां 
सेा स्�ानेीय ग्रामुीणीां मंु ने केावलो आत्मुबिव�ासा 
ब़ढ़ाा हैै, बास्थि�का वे नेवाचाार काी ओर भोी अग्रसार 
हुंए हंै। आर्थि�िका परबिनेभोथरतीा  हैोनेे काी वजहै सेा 
अन्य संास्�ाआं काी तीरहै ‘प्रसूाने’ भोी हैमेुशा अपनेे 
अस्थिस्तीत्व केा संाकाटे काो लेोकार हैैराने-परेशाने बानेी 
रहैतीी हैै। वतीथमुाने मंु तीो परिरस्थिस्�धितीयां बाहुंती हैी 
भोयावहै हंै। इसाकेा बाावजूदे हैौसालोा बानेा हुंआ हैै। 
स्व. श्रीीपादे अच्युती देाभोोलोकार अपनेी प्रयो� �ीतीा 
काी शुरूआाती मंु लिलोखेतेी हंै,‘दिदेखेाऊ श्रीमु नेहैं 
चााबिहैए। सामृुलिद्ध असाीधिमुती हैै, काहैं अकाालो नेहैं 
हैो�ा। अपनेे परिरसार मंु अत्याधुाबिनेका वैज्ञााबिनेका 
भोा�ा मंु संावादे स्�ाबिपती संासााधानेां सेा साहैजमुुक्ती 
और युब्जिक्ती पूणीथ संावादे हैोनेा चााबिहैए। अपनेे परिरसार 
सेा संाकालिलोती सामृुलिद्ध काा पारिरवारिरका रिर�तीा मुजबूाती 
हैोनेा चााबिहैए।’
प्रसूाने नेे इसाी दिदेशा मंु कादेमु उठाया हैै। 
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

gfj;kyh ds lkFk 
vkthfodk dh j{kk

बिवस् �ापने शब् दे सुानेतेी हैी एका उजाड़ों तीस् वीर साामुनेे आतीी हंै। देेश मंु पुनेवाथसा काी जो तीस् वीरं दिदेखेाई 
देेतीी हंै, वहै बाहुंती अच् छी नेहैं हैै, लेोबिकाने एका पुनेवाथलिसाती �ांव कााकाड़ोंी नेे जबा खुेदे काो नेई ज�है बासााया 
तीो बेाहैतीर योजनेा और बि�यान् वयने नेे उन् हंै एका मुॉडालो �ांव मंु बादेलो दिदेया और यहै साबा इसा �ांव नेे 
खुेदे अपनेे बालोबूातेी बिकाया। पबिढ़ा ए इसा काहैानेी मंु...

नमगदापरुाम जिजैलेा
यहै जिजलोा भोौ�ोलिलोका रूप सेा देो भोा�ां मंु बिवभोक्ती हैै। एका हैै सातीपुड़ोंा पवथतीमुालोा, और दूसारा हैै नेमुथदेा काछार। मुोटेे 
तीौर पर सातीपुड़ोंा केा जं�लो मंु �ांडा और काोरकूा बिनेवासा कारतेी हंै और नेमुथदेा केा काछार मंु अन्य कृा�का जाधितीयां। जिजलोा 
मुुख्यालोय, हैोशं�ाबाादे, जो नेमुथदेा बिकानेारे स्थिस्�ती हैै। नेमुथदेा हैी इसा जिजलेो काी उत्तरी साीमुा बिनेधााथरिरती कारतीी हैै। पूवथ मंु दूधाी 
नेदेी हैै, जो एका तीरहै सेा जिजलेो काी साीमुा बानेातीी हैै।

dkdMh xkao+
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सतेंपडु़ीा टाइर्गरा रिराजैवीग
हैोशं�ाबाादे (अबा जिजलेो काा नेामु नेमुथदेापुरमु हैो �या हैै) जिजलेो मंु वन्य प्राजिणीयां केा लिलोए तीीने सुारजिक्षती के्षत्र 
बानेाए �ए हंै- सातीपुड़ोंा राष्ट्रीय उद्याने, बाोरी अभोयारण्य और पचामुढ़ाी अभोयारण्य, तीीनेां काो धिमुलोाकार सातीपुड़ोंा 
टेाई�र रिरजवथ बानेाया �या हैै। पचामुढ़ाी नेामुका बिहैलो स्टेेशने इनेकेा बाीचा स्थिस्�ती हैै। इसाकेा लिलोए �ांव बिवस्�ाबिपती 
हुंए हंै।
कााकाड़ोंी �ांव, सातीपुड़ोंा अंचालो काा एका बिवस्�ाबिपती �ांव हैै, जो सातीपुड़ोंा टेाइ�र रिरजवथ सेा बिवस्�ाबिपती हैै। इसामंु 
34 घार हंै, साभोी काोरकूा आदिदेवासाी हंै। इसाकाी आबाादेी कारीबा 200 केा आसापासा हैै। नेमुथदेापुरमु (पूवथ मंु 
हैोशं�ाबाादे जिजलोा �ा) जिजलेो काा यहै �ांव नेया धाांई पंचाायती केा अंती�थती आतीा हैै। बिवकाासाखंेडा व तीहैसाीलो 
बााबाई हैै।

इसा इलोाकेा मंु 80 केा देशका मंु आदिदेवालिसायां केा हैका व इज्जती केा लिलोए बिकासााने 
आदिदेवासाी संा�ठने काा �ठने हुंआ। इसा संा�ठने नेे आदिदेवालिसायां केा जलो, जं�लो, जमुीने, 
खेेतीी-बिकासाानेी, रोज�ार जैसेा काई मुुद्देां केा लिलोए संाघा�थ बिकाया। चंूाबिका आदिदेवालिसायां काा 
जीवने मुुख्य रूप सेा जं�लो पर बिनेभोथर हैै। इसालिलोए इसाकेा बाचाानेे काो लेोकार ज्यादेा जोर 
दिदेया �या। इसाकेा लिलोए साम्मेुलोने व रैलिलोयां मंु चाचााथ हैोतीी �ी।
90 केा देशका मंु बाोरी अभोयारण्य केा जं�लोां मंु कुाछ बााहैरी लोो� वनेोपज एकात्र कारनेे 
केा लिलोए आनेे लो�े। वे वनेोपज केा साा� तीाबाड़ोंतीोड़ों तीरीकेा सेा पौधाां काो भोी नुेकासााने 
पहंुंचाातेी �े। काच्चेा फलोां काो भोी तीोड़ोंतेी �े। जबा इसा मुुदे्दे काो बिकासााने आदिदेवासाी संा�ठने 
मंु उठाया �या, तीो पेड़ोंां काो बाचाानेे काी पहैलो शुरू हुंई। यहै तीय हुंआ बिका जं�लोां काी 
रखेवालोी काी जाए, और यहै सुाबिनेश्चि�ती बिकाया जाए बिका जं�लो काो नुेकासााने ने पहंुंचााया 
जाए। यहै तीबा काी बााती हैै, जबा कााकाड़ोंी भोी बाोरी अभोयारण्य केा अंदेर �ा। कााकाड़ोंी केा 
लोो� संा�ठने सेा जुड़ोंाव रखेतेी हंै। इसालिलोए नेई ज�है काो हैरा-भोरा बानेानेे काी साोचा भोी 
उनेकेा मुने मंु बानेी रहैी।

fdlku vkfnoklh laxBu dh çsj.kk 
ls cnyko ds cht
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

जंैर्गले से जैडु़ीने रा�ने की सो�
�ांव केा जयभिंसािहै नेे बातीाया बिका यहैां केा अधिधाकाांश आदिदेवालिसायां काो पुनेवाथसा केा लिलोए 5 एकाड़ों जमुीने और ढाई 
लोाखे रूपए दिदेए �ए हंै। ऐसेा 30 आदिदेवासाी परिरवार हंै, जिजन्हंै ज़ामुीने धिमुलोी हैै। बााकाी लोो�ां काो पुनेवाथसा केा 
लिलोए प्रधिती वयस्का व्यब्जिक्ती 10 लोाखे रुपए दिदेए �ए हंै। इसा �ांव केा आदिदेवालिसायां मंु शुरू सेा एकातीा �ी और वे 
धिमुलोकार साामूुबिहैका रूप सेा काामु कारतेी �े।
उन्हैांनेे बातीाया बिका हैरा-भोरा बानेानेे काी पहैलो इसालिलोए भोी काी �ई, क्यांबिका हैमुारा पुरानेा �ांव बाोरी अभोयारण्य 
केा अंदेर �ा। वहैां भोी वहै एका हैरा-भोरा स्वावलंोबाी �ांव �ा। हैमु एका ज़ामुानेे मंु बााज़ाार सेा नेमुका और कापड़ोंा 
खेरीदेतेी �े, बााकाी जरूरती काी चाीजं अपनेे खेेती सेा हैी पैदेा कारतेी �े। कुाछ चाीजं हैमंु जं�लो सेा धिमुलो जातीी �ं। 
जं�लो व पेड़ोंां केा बिबानेा आदिदेवासाी नेहैं रहै साकातेी हंै। देातीौने सेा लेोकार शादेी-बिववाहै व पूजा पद्धधितीयां मंु पेड़ोंां 
काी जरूरती हैोतीी हैै, उनेकाी कामुी मुहैसूासा ने हैो इसालिलोए बाडे़ों पैमुानेे पर पेड़ों लो�ाए �ए। नेए �ांव काो स्वावलंोबाी 
व हैरा-भोरा व स्वच्छे बानेानेे काी साोचा बानेी।

र्गांवी को �राा-भोराा बानाने की प�ले
वे आ�े बातीातेी हंै बिका इसा बादेलोाव काी काहैानेी व�थ 2015-16 सेा शुरू हुंई, जबा यहै �ांव सातीपुड़ोंा टेाइ�र रिरजवथ 
सेा बिवस्�ाबिपती हैोकार यहैां नेए �ांव केा रूप मंु बासानेे केा लिलोए आया। साबासेा पहैलेो �ांव केा लोो�ां नेे बैाठका कार 
तीय बिकाया बिका बिकासा तीरहै �ांव बासेा�ा, काहैां सेा साड़ोंका बिनेकालेो�ी, बिकातीनेी चाौड़ोंी हैो�ी, घार काहैां बानेे�ा, घार 
केा लिलोए बिकातीनेी जमुीने छोडे़ों�े और आं�ने केा लिलोए बिकातीनेी ज�है छोड़ोंी जाए�ी। पेड़ों लो�ानेे केा लिलोए बिकातीनेी 
ज�है लो�े�ी और बिकासा प्रजाधिती केा पेड़ों लो�ाए जाएं�े।
जयभिंसािहै बातीातेी हंै बिका आपसाी बिवचाार बिवमुशथ केा बाादे �ांव काी पूरी योजनेा तैीयार काी �ई। �ांव काी पुनेवाथसा 
साधिमुधिती केा अध्यक्ष, साधिचाव व सादेस्य साभोी इसा बैाठकाां मंु शाधिमुलो हैोतेी �े। योजनेा केा अनुेसाार जबा लोो�ां नेे 
उनेकेा घार बानेानेा शुरू बिकाए, पंब्जिक्तीबाद्ध मुकााने बानेाए �ए और उनेकेा आ�े 50 फुटे जमुीने खेालोी छोड़ोंी �ई। 
इनेमंु देो पंब्जिक्तीयां मंु फलोदेार व छायादेार पेड़ों लो�ाए �ए। इसाकेा पहैलेो बिपपरिरया, मुटेकुालोी, पचामुढ़ाी काी नेसाथरी 
सेा भोी फलोदेार व छायादेार पौधेा लोाए �ए और रोपे �ए।
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डिवीडिवीधतेंा की सो�
�ांव केा मुनेोहैर लोवसाकार, लिशवलोालो बाारस्कार और प्रया� सेालूोकार नेे बातीाया बिका इनेमंु आमु, जामुुने, अमुरूदे, 
नेंबूा, काटेहैलो, जामुुने, साीतीाफलो, आंवलोा, पपीतीा, मुुने�ा, मुहुंआ इत्यादिदे पेड़ों शाधिमुलो हंै। बाांसा, साा�ौने और 
केावलोार भोी हंै। कुाछ घारां मंु नेारिरयलो, सुापारी और केालोा भोी लो�ाए �ए हंै। इसामंु हैरी पत्तीदेार भोाजिजयां व 
औ�धाीय पौधेा भोी लो�ाए �ए हंै। साभोी लोो� पौधाां काी देेखेरेखे कारतेी हंै। उनेमंु पानेी व �ोबार खेादे देेतेी हंै और 
जरूरती पड़ोंनेे पर �ुड़ोंाई कारतेी हंै।

पजिक्षायां का बासेराा �ै
वे आ�े बातीलोातेी हंै बिका �ांव केा प्रा�धिमुका शालोा परिरसार मंु हैी 79 पेड़ों रोपे �ए हंै। शालोा भोवने हैरा-भोरा हैै, 
इसासेा बाच्चेा भोी पयाथवरणी केा बाारे मंु साीखे साकंा�े। पौधाां काी प्रजाधितीयां, बाीज, पत्ती, फूलो व फलो और बिफर 
बाीज केा चा� काो सामुझ साकंा�े। यहैां हैरिरयालोी बाढ़ानेे सेा पजिक्षयां काी काई प्रजाधितीयां देेखेी �ई हंै, जैसेा �ौरेया, 
तीोतीा, उ�लूो, काोयलो,काौआ, बा�ुलोा, बिटेटेहैरी, नेीलोकंाठ इत्यादिदे।

पेड़ी बा�ाने की सो�
वे आ�े बातीातेी हंै बिका पेड़ों लो�ानेे केा साा� हैी, जो पेड़ों पहैलेो सेा �े, उन्हंै बाचाानेे काी पहैलो काी। मुहुंआ, अचाार, 
तंीदू, सााज, धाावड़ोंा, बाहेैड़ोंा, लेोबिड़ोंया, हैराथ इत्यादिदे केा पेड़ों पहैलेो सेा �े, उन्हंै नेहैं कााटेनेे काा तीय हुंआ। और इसा 
संाबंाधा मंु वनेबिवभोा� सेा भोी आग्रहै बिकाया �या। यानेी साबासेा पहैलेो हैमुनेे कुादेरतीी पेड़ों बाचााए, और उसाकेा साा� 
हैी नेए पेड़ों भोी लो�ानेे काी पहैलो काी। 
इने पेड़ोंां काो लो�ानेे केा पीछे परंपराआं काो बारकारार रखेनेे काी साोचा भोी हैै। ग्रामुीणीां नेे बातीाया बिका वे प्रकृाधिती 
पूजका हंै। उनेकेा देेवी, देेवतीा पहैाड़ों, पेड़ों, पौधाां और नेदिदेयां हंै। इनेकाी पूजा अचाथनेा मंु सादैेव हैी पेड़ोंां काी जरूरती 
पड़ोंतीी हैै। तीीज-त्यौहैार मंु पं�ती (एका साा� बैाठकार भोोजने कारवानेे) मंु देोनेा पत्तलो काी जरूरती पड़ोंतीी हैै। 
इसाकेा लिलोए सारई, मुाहुंलो, खेकारा ( पलोाश), बाड़ों काी जरूरती पड़ोंतीी हैै। 
उन्हैांनेे बातीलोाया �ांव केा लोो�ां नेे तीय बिकाया हैै बिका यहैां अ�र बिकासाी बेाटेी काी शादेी हैोतीी हैै तीो उसाकेा सासुारालो 
मंु देो फलोदेार पेड़ों रोप जाएं�े, जिजसासेा उसेा इसा �ांव काी यादे बानेी रहेै�ी। क्यांबिका इसा �ांव मंु तीो उसेा पेड़ोंां सेा 
खूेबा फलो खेानेे धिमुलोतेी हंै, सासुारालो मंु भोी धिमुलंो। और उसेा मुायकेा काी कामुी ने खेलेो�ी। यहै नेई पहैलो शुरू हैो 
�ई हैै। आसापासा केा �ांवां मंु इसाकाी चाचााथ हैै।
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सब्जैी बााड़ीी 
�ांव काी जमुुनेा बााई �यामुवतीी, और अनुेसुाइया नेे बातीाया बिका हैर घार मंु साब्जी-बााड़ोंी हैै। पानेी भोी अलो� सेा 
नेहैं देेनेा पड़ोंतीा हैै। घारेलूो उपयो� हैोनेे केा बाादे जो बेाकाार पानेी बाचातीा हैै, वहै साब्जिब्जयां मंु देेतेी हंै। भोटेा ( बंा�ने), 
टेमुाटेर, लोौकाी, बि�लोकाी, बारबाटेी, �ाजर, प्याज लोहैसुाने इत्यादिदे लो�ातेी हंै। फलो केा साा� साब्जिब्जयां भोी बााज़ाार 
सेा लोानेा लो�भो� बंादे कार दिदेया हैै। काभोी-काभोार हैी साब्जिब्जयां बााज़ाार सेा लोातेी हंै। उन्हैांनेे बातीाया बिका पहैलेो फलो 
बेाचानेेवालेो आतेी �े, तीो बाच्चेा देौड़ोंतेी �े खेरीदेनेे केा लिलोए,अबा हैर घार मंु खूेबा फलो धिमुलोतेी हंै। पेड़ोंां काी परवरिरश 
एका बाच्चेा काी परवरिरश काी तीरहै कारतेी हैै। और उन्हंै बाडे़ों हैोतेी देेखेनेा, बाच्चाां काी तीरहै हैी संातीो� देेतीा हैै।
घार केा पीछे साब्जी बााड़ोंी भोी लो�ाई �ई हंै, जिजसामंु काई तीरहै काी साब्जिब्जयां हंै। इसामंु भोटेा, धिमुरचाी, बि�लोकाी, 
काद्दे,ू लोौकाी, बारबाटेी, भिंभोिडाी, कारेलोा, टेमुाटेर, आलूो, प्याज, लोहैसुाने, धाबिनेया इत्यादिदे हंै। सेामुी, पपीतीा भोी हंै। 
कुाछ लोो�ां नेे बााबिड़ोंयां केा आसापासा तुीअर भोी लो�ाई �ी।

कमाई का जैरिराया भोी
�ाव केा �रजने भिंसािहै नेे बातीाया बिका बिपछलेो साालो उन्हैांनेे कारीबा 20 हैजार रूपए काी साब्जिब्जयां बेाचाी। इसामंु 
काटेहैलो, आमु और टेमुाटेर, भोटेा, धाबिनेया, काकाड़ोंी, बारबाटेी इत्यादिदे शाधिमुलो हंै। इसाी प्रकाार, लिशवपालो, लोखेने, 
और प्रयाने नेे कारीबा 7-7 साौ काी प्याज बेाचाी। इसाकेा साा� हैी तीाजी, हैरी साब्जिब्जयां घार मंु खेानेे काो धिमुलोी।
पुनेवाथसा साधिमुधिती केा अध्यक्ष लोखेनेलोालो कालोमेु नेे बातीाया बिका हैमुनेे व�ाथ केा पानेी काी बंूादे-बंूादे काो भूोजलो बाढ़ाानेे 
केा लिलोए इस्तेीमुालो बिकाया हैै। यहैां केा हैर घार काी छती काा पानेी साोख्तीा �ड्ढाा सेा जमुीने केा अंदेर व�ाथ जलो 
संाचायने पद्धधिती सेा जमुीने मंु डाालोा जा रहैा हैै, जिजसासेा भूोजलो बाढ़ा रहैा हैै। यहैां काी जमुीने है�काी प�रीलोी हैै, 
उसाकाी जलोधाारणी क्षमुतीा कामु हैै, भूोजलो स्तीर हैर साालो नेीचेा जा रहैा हैै। इसाकेा मुदे्देनेजर पानेी काी कामुी काो 
दूर कारनेे केा लिलोए यहै पहैलो बाहुंती मुहैत्वपूणीथ हैै। व�ाथ जलो काो भूोधिमु केा अंदेर डाालोकार मुौजूदे पानेी केा स्तीर 
काो बाढ़ााया जा साकातीा हैै।
उन्हैांनेे बातीलोाया �ांव केा लोो�ां नेे तीय बिकाया हैै बिका यहैां अ�र बिकासाी बेाटेी काी शादेी हैोतीी हैै तीो उसाकेा सासुारालो 
मंु देो फलोदेार पेड़ों रोप जाएं�े, जिजसासेा उसेा इसा �ांव काी यादे बानेी रहेै�ी। क्यांबिका इसा �ांव मंु तीो उसेा पेड़ोंां सेा 
खूेबा फलो खेानेे धिमुलोतेी हंै, सासुारालो मंु भोी धिमुलंो। और उसेा मुायकेा काी कामुी ने खेलेो�ी। यहै नेई पहैलो शुरू हैो 
�ई हैै। आसापासा केा �ांवां मंु इसाकाी चाचााथ हैै।
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बदलााव कीी पुरुवैयाा

जैैडिवीक खेतेंी की प�ले 
जयभिंसािहै नेे बातीाया बिका उन्हैांनेे जैबिवका खेेतीी शुरू काी हैै, जिजसासेा जैबिवका अनेाज केा साा� पयाथवरणी काा भोी 
नुेकासााने नेहैं हैोतीा हैै। रासाायबिनेका खेादे और काीटेनेाशका देवाआं काो छोड़ोंकार �ोमूुत्र और �ोबार सेा तैीयार खेादे 
और फसालो रक्षा केा धिछड़ोंकााव काो प्रोत्सााबिहैती बिकाया जा रहैा हैै। इसाी प्रकाार, साब्जिब्जयां काी खेेतीी काी जा रहैी 
हैै। उन्हैांनेे काहैा बिका स्वास्थ्य व स्वादे काी दृधि� सेा जैबिवका खेेतीी बाहुंती अच्छेी हैै। प्राकृाधितीका खेेतीी कारनेे सेा जमुीने 
भोी सुाधार रहैी हैै। वहै भुोरभुोरी, पोलोी व हैवादेार हैो रहैी हैै और उसामंु नेमुी देेर तीका बानेी रहैतीी हैै।
लिशवलोालो, अधाार भिंसािहै, छोटेेलोालो, �जथने भिंसािहै नेे बातीाया बिका अ�र जलोवायु बादेलोाव सेा तीापमुाने बाढे़ा�ा तीो 
जं�लोी जानेवर पर भोी संाकाटे आए�ा। क्यांबिका वे भोी ज्यादेा �मुी साहैने नेहैं कार पातेी हंै। इनेमंु सेा काई जानेवर 
ठंडेा स्�ानेां मंु रहैनेा पसंादे कारतेी हंै। जं�लोां केा बाीचा मंु �ुफाआं व घानेे वनेां मंु वे उनेकाा पयाथवासा बानेातेी हंै।
बिकासााने आदिदेवासाी संा�ठने केा काायथकातीाथ फा�रामु काहैतेी हंै उनेकाा संा�ठने हैमेुशा सेा हैी जं�लो बाचाानेे व 
हैरिरयालोी काा पक्षधार रहैा हैै। कााकाड़ोंी केा लोो� भोी संा�ठने सेा जुडे़ों रहेै हंै। यहै पहैलो दूसारे �ांव मंु भोी हैोनेी 
चााबिहैए, ऐसाा प्रयासा कारं�े। वैसेा इसा तीरहै काी एका पहैलो बैातूीलो जिजलेो मंु श्रीधिमुका आदिदेवासाी संा�ठने चालोा रहैा 
हैै, जो बाारिरश केा पहैलेो �ांव-�ांव मंु हैरिरयालोी यात्रा बिनेकाालोकार पौधेा रोपनेे काा संादेेश देेतीा हैै। और इसासेा के्षत्र 
मंु हैरिरयालोी बाढ़ाी हैै। 
कुालो धिमुलोाकार, पेड़ोंां सेा सााफ हैवा धिमुलोतीी हैै, फलो, फूलो और पते्त धिमुलोतेी हंै और हैरिरयालोी हैो रहैी हैै। ऐसाी 
हैरिरयालोी जं�लो मंु खूेबा �ी, अबा यहैं छोटेा हैरा-भोरा जं�लो बाने �या हैै। आ�े इन्हैं पेड़ोंां सेा फलो धिमुलंो�े, 
उनेकेा भोोजने मंु पौधि�का फलो शाधिमुलो हैां�े, और अधितीरिरक्ती हैोनेे पर उनेकाी बिबा�ी सेा आमुदेनेी भोी हैो�ी, कुाछ 
आमुदेनेी हैोनेा भोी शुरू हैो �ई हैै, इसासेा लोो�ां काी आर्थि�िका स्थिस्�धिती मंु सुाधाार हैो�ा। साब्जी बााड़ोंी कारनेे सेा लोो�ां 
केा खेाने-पाने बेाहैतीर हैो�ा। स्वास्थ्य अच्छेा हैो�ा।
जलोवायु बादेलोाव केा देौर मंु पेड़ोंां व हैरिरयालोी सेा वायुमंुडालो मंु ग्रीने हैाउसा �ैसा साोखेनेे काी क्षमुतीा बाढ़ातीी हैै। यहै 
जलोवायु बादेलोाव कामु कारनेे काा तीरीकाा हैै। जैबिवका खेेतीी मंु ग्रीने हैाउसा �ैसा काा उत्साजथने हैै हैी नेहैं, दूसारी 
ओर धिमुट्टीी बेाहैतीर हैोतीी हैै। यानेी पेड़ों लो�ानेा, जलो संारक्षणी, हैरिरयालोी बाढ़ाानेे और नेए फलोदेार पेड़ों लो�ानेे 
काा काामु बाहुंती मुहैत्वपूणीथ व उपयो�ी हैै। इसा पहैलो काा मुहैत्व और भोी बाढ़ा जातीा हैै क्यांबिका यहै पूरी पहैलो 
आदिदेवालिसायां नेे काी हैै, जो उनेकाी जीवनेशैलोी सेा उपजी हैै। यानेी आदिदेवालिसायां काो वनेां सेा जोड़ोंा जाए तीो ने 
केावलो जं�लो, जैव बिवबिवधातीा, पयाथवरणी बाचेा�ा, बास्थि�का उनेकाी आजीवकाा काी भोी रक्षा हैो�ी। यानेी आजीबिवकाा 
केा साा� पयाथवरणी काी रक्षा, जो इसा जलोवायु बादेलोाव केा देौर काी साबासेा बाड़ोंी जरूरती हैै।






